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Eloszo

A Magyar Kézilabda Szovetség Jatékvezetbi Albizottsaga a 2016. julius
elsején életbe |épett jatékszabalyokat ezen kiadvanyaban kiegészitette és
egyseges szerkezetbe rendezte, kiemelve az IHF, az EHF és az MKSZ JAB
kotelezé érvény( allasfoglalasaival.

Budapest, 2016. julius 1.

A kézilabdazas megvaltozott jatékszabalyai 2016. julius 1-jén Iéptek életbe.
A jatékszabalyok egységes szerkezetbe foglalt, magyar nyelvi valtozata a
Nemzetkozi Kézilabda Szovetség (IHF) eredeti, angol nyelvi kiadvanya
alapjan készult.

A magyar nyelvli forditas, a jatékszabalyok rendszerbe foglalasa és
szerkesztése Soltész lvan vezetésével készilt, - Bonifert Ferenc és Soos
Balazs kozrem(kodéseével, Dr. Janaky Csaba nyelvi lektori és Andorka
Sandor szakmai lektori tevékenységének igénybevételével, amelyet
Marczinka Zoltan a Magyar Kézilabda Szovetség Szakmai Igazgatodja
felugyelt.

A szabalyok 2016. julius 1. napjatol érvényesek.

A szabalyszbveg, a megjegyzések, az IHF jatékvezetbi karjelzések, a
Sszabalyokhoz kapcsolodo magyarazatok, valamint a cserehely szabalyzat mind a
teljes szabalyzat szerves részet képezik!

Egyuttal felhivjiuk a figyelmet az ,lranyelvek és értelmezések” c. részre, amely
bizonyos szabalyok eértelmezéséhez ad kiegészitd utmutatasokat! Ezaltal a
korabban publikalt 2010-es verzio hatalyat és érvényeét veszti.

A ,Jatéktéerhez és kapuhoz tartozé iranyelvek”, amelyek csak az olvasok
kényelme, tajékoztatasa miatt keriiltek be a szabalykbnyvbe, nem integralt része a
Szabalyoknak.

Megjegyzés:

A szabalyok néi és férfi résztvevbkre egyforman érvenyesek, ez alol kivételt
képeznek a labda méretére vonatkozo szabalyok (lasd. 3. szab.)



1. szabaly: A jatéktér
1:1

A jatéktér (lasd 1. abra) 40 méter hosszu és 20 méter széles négyszogletes teriilet,
mely két kapueldteret (lasd 1:4 és 6.), valamint egy mezényt foglal magaba. A
hosszabb hatarolé vonalakat oldalvonalnak, a rovidebbeket (a kapufak kozott)
goélvonalaknak, illetve alapvonalaknak (kapun kivili részek) nevezziik.

Sziikséges biztonsagi zénat létesiteni a jatéktér koriil, amely az oldalvonalak
mentén legalabb 1 méter, az alapvonalak mogott 2 méter.

A jatéktér allapota egyik fél javara sem valtozhat meg a jatékido alatt.

Versenykiiras:
Sportcsarnokban, teremben lejatszott mérkdzések helyszinén tilos a dohanyzés.

Versenykiiras:

Tilos a mikrofon haszndlata a csapat buzditasara, valamint a nézOk izgatdsara. A hangositon
keresztiil csak a jatéksziinetekben és a ,holtid6™ alatt lehet zenét sugarozni. Zorej és hangkeltd
eszkozok haszndlata a mérkdzés alatt a zsliri asztal és csapatok mogotti szektorokban nem

engedélyezett.

1:2

A két alapvonal kozepén all a kapu (lasd. 2a. és 2b. abra). A kapukat biztonsagosan
kell a talajhoz vagy a mogotte l1évé falhoz rogziteni. Belsé méretiik: 2 m magas és 3
méter széles.

A két kapufat vizszintesen osszekoti a keresztgerenda. A kapufak hatsé oldala
egyvonalban kell, hogy elhelyezkedjen a goélvonal hats6 szélével. A kapufak és a
keresztgerenda négyzet keresztmetszetiiek, szélességuk és vastagsaguk egyarant
8 cm. A kapufak és a keresztgerenda mezdnybdl lathaté harom oldalat a hattértol
és a talajtol lényegesen elutd két killonbozoé szinnel kell befesteni.

A kapukat haléval kell ellatni, melyet ugy kell felfliggeszteni, hogy a kapura dobott
labda normalis koriilmények ko6zo6tt a kapuban maradjon.

1:3
A jatéktér valamennyi vonala ahhoz a terillethez tartozik, melyet hatarol. Az
alapvonalak a kapufak kozotti részen 8 cm szélesek (lasd. 2. a. abra), minden mas

vonal pedig 5 cm széles.

A két szomszédos teriilet kozotti vonalak helyettesithetok a két teriilet talajanak
kiilonbo6zo6 szinii felfestésével.



MKSZ JAB allasfoglalas:

A jatéktér talajanak és a vonalainak szinére nincs eldiras, de egymastol eltéronek, jol lathatéaknak
kell lennitik.

Hirdetések a jatéktér talajara (a kapueldtér vonal és a szabaddobasi vonal kozotti teriilet
kivételével) felfesthetdk/elhelyezhetok ugy, hogy nem zavarjdk az egyéb vonalak
felismerhetdségét, és nem valtoztatjadk meg a jatéktér talajanak allapotat.

1:4

A kapuk el6tt talalhaté a kapueldtér (lasd 5. abra 125. oldal). A kapueléteret a
kapuel6étér vonal hatarolja (6 méteres vonal), melyet a kovetkezéképpen kell
megrajzolni:

a.) huazunk egy 3 méter hosszu vonalat kozvetlenil a kapu elétt, mely
parhuzamos a golvonallal és 6 méterre (a golvonal hatso élétol a
kapuelotér-vonal eliils6 részéig mérve) helyezkedik el attol;

b.) ezt a 3 méteres vonalat kétoldalt 1-1 (a kapufak belsd, hats6 élétol
mért) 6 méter sugaru negyedkor koti 6ssze az alapvonallal (lasd. 1.
abra).

1:5
A szabaddobasi vonalat (9 méteres vonal), mely egy szaggatott vonal, a kapuel6tér-

vonaltél 3 méterre, azzal parhuzamosan kell felfesteni. A vonalrészek és a koztiik
Iévo tavolsag egyarant 15 cm (lasd 1. abra).

1:6

A 7_méteres vonal 1 méter hosszu egyenes vonal, kdozvetleniil a kapu el6tt, amely 7
méterre (a golvonal hatsé élétdl a 7 méteres vonal eliils6 éléig mérve) helyezkedik
el a gélvonaltdl, azzal parhuzamosan (lasd. 1. abra).

1:7

A kapus-hatarvonal (4 méteres vonal) egy 15 cm hosszu vonal, mely kozvetlenil a
kapu el6tt, a gélvonallal parhuzamosan és attél 4 méterre (a golvonal hatso élétél a
4 méteres vonal eliils6 éléig mérve) helyezkedik el (lasd 1. abra).

1:8

A kozépvonal a két oldalvonal felez6pontjat koti 6ssze (lasd. 1. és 3. abra).

1.9

A cserevonal (az oldalvonal része) mindkét csapat szamara a k6zépvonaltél mért
4,5 méterig tart. Ezt a pontot a kozépvonallal parhuzamos, a mezényben és a
jatéktéren kivul is egyarant 15 cm hosszu vonal jelzi (lasd 1. és 3. abra).

Magyarazat:

Tovabbi technikai feltételek a jatéktérrdl és a kapukrol a 82-85. oldalon az “A jatéktérre és
a kapukra vonatkozé elGirasok” fejezetben talalhato.



1. abra: A jatékter
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2. a. abra: A kapu
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2. b. abra: A kapu - oldalnézet
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Az idémérd és a titkar asztalat, valamint a cserejatékosok padijat, ugy kell elhelyezni, hogy az
idébmérd és a titkar lathassa a cserevonalat. Az asztal kozelebb kell, hogy helyezkedjen, mint a
cserepad, de legalabb 50 cm-re kell lennie az oldalvonaltol.



2. szabaly: A jatékido, zarojelzés és time out
Jatékids
2:1

A rendes jatékiddé minden korosztalyban (16 év felett) 2x30 perc, a félidei sziinet 10
perc.

Fiatalabb korosztalyu csapatok esetében, 8 - 12 év kozott, a rendes jatékidé 2x20
perc, 12 - 16 év kozott pedig 2x25 perc, mindkét esetben 10 perc sziinettel.

Megjegyzes:
Az IHF, a kontinentalis és a nemzeti szbvetségek sajat hataskoriikben az el6zbektél
eltérd, félidei sziinetre vonatkozo szabalyozast is hozhatnak. A félidei sziinet maximum
15 perc lehet.

Versenyszabalyok. 5. szabaly:
A jatékosok valamely korcsoportba sorolasat a naptari év (€s nem a sziiletési nap) alapjan kell
elvégezni.

Versenykiiras:

A jatékido a Magyar Nemzeti Bajnoksag NB 1. feln6tt bajnoki mérkdzéseken 2X30 perc, 15 perc
sziinettel. A Magyar Nemzeti Bajnoksag tobbi osztalyaiban és a Magyar Kupa mérkdzéseken a
félidei sziinetek hossza nem valtozott ( 10 perc).

2:2

Ha a mérk6zés eredménye a rendes jatékidében dontetlen és dontésig kell jatszani,
akkor 5 perc sziinet utan meghosszabbitas kovetkezik. A meghosszabbitas ideje
2x5 perc, 1 perc sziinettel és térfélcserével.

Ha a jaték az els6 meghosszabbitasa alatt sem doélt el, akkor 5 perc sziinet utan a
masodik meghosszabbitas kovetkezik. A meghosszabbitas ideje ismét 2x5 perc, 1
perc szunettel és térfélcserével.

Ha az eredmény még mindig dontetlen, akkor az érvényes versenykiirasnak
megfeleléen kell eldonteni a gyodztest. Ha a gyéztest 7 méteres dobasokkal kell
megallapitani, az alabb leirt folyamatot kell kovetni.

Magyarazat:

Ha a mérkézést 7 méteres dobasokkal kell eldénteni, akkor a dobasok végrehajtasaban
csak jatékjogosult jatékosok vehetnek részt. Jatékjogosult az a jatékos, aki a jatékido
végén NEM volt kiallitva vagy kizarva (lasd, 4 szab.). Mindkét csapat 5-5 jatékost jelblhet.
A jatékosok az ellenfél jatékosaival valtakozva 1-1 dobast hajtanak végre. A csapatok
szamara nem kételezé el6re meghatarozni a doboé jatékosok sorrendjét. A kapusok
Szabadon megvalaszthatoak és cserélhetbéek a jatékjogosult jatekosok kdzil. A jatékosok
a 7 méteres dobasokban, mint dobdjatékosok, és mint kapusok is részt vehetnek.

A jatekvezetbk dbntik el, melyik kapura hajtiak végre a dobasokat. A jatékvezetdi
sorsolast kbvetbéen a gydztes csapat megvalaszthatjia, hogy elséként vagy masodikként
kezdi a dobasokat. Ha az elsé 5-5 dobast kbvetéen meg nem délt el az eredmény, akkor
a dobasok folytatédnak ellentétes sorrenddel, és minden 5-5 dobas utan a sorrend
cserélddik.
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Az ujabb sorozatban a csapatoknak ismeét 5-5 jatékost kell megneveznilik. EgQy részik,
vagy akar valamennyi lehet ugyanaz is, aki az elsé kérben szerepelt. Az eljaras
mindaddig folytatodik, amig arra sziikség van. Azonos dobasszam mellett, golkiilébnbség
esetén a gybztes személye azonnal elddl.

A dobd jatékos(ok) kizarasa a 7 méteres dobasokbdl sulyos vagy ismételt sportszerdtlen
magatartas esetén lehetséges (16:6 e). llyen esetekben a csapat a kizart dobdo
jatékos(ok) helyébe ujat jelblhet meg.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Jatékidé meghosszabbitas esetén a rendes jatékidoben iddlegesen kiallitott jatékosnak, a biintetési
idejébdl megmaradt idejét még le kell tolteni.

A rendes jatékidoben kizart jatékos vagy hivatalos személy a meghosszabbitasban nem
szerepelhet.

A csapat és a hivatalos személyek 1étszama a mérkdzés végéig —beleértve a meghosszabbitasokat
is- kiegészithetok (16, illetve 4 fore).

Az esetleges masodik meghosszabbitas el6tt is sorsolni kell.

Ha a gydztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani, sorsolni kell, melyik csapat kezdi a 7m-es
dobasok végrehajtasat, de a sorsolaskor nyertes valaszthatja az utols6 dobas jogat is.

Ha a gyoOztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani és a masodik sorozat utan még mindig
dontetlen az eredmény, akkor az eljarast addig kell folytatni, amig a gydztes megallapithato.

Ha a gy6ztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani és valamelyik dobasra kijeldlt jatékos vagy a
kapus megsériil, akkor egy dobasra nem jelolt masik jatékra jogosult jatékossal helyettesitheto.

Ha a gy6ztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani és a dobasra jogosult csapat 1étszama 6t f6 ala
csokken, a jatékosok a sorozatban mésodik dobast is végrehajthatnak.

Ha a gy6ztest 7m-es dobasokkal kell megéallapitani a kapuba csak a megfeleld kapus felszerelésbe
61t6zott mezonyjatékos allhat.

Ha a gydztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani eldszor a kapusnak, kell elfoglalnia a helyét és
csak azutdn a dobasra kijelolt 6t jatékos valamelyikének.

Ha a gydztest 7m-es dobasokkal kell megallapitani az adott térfélen csak a dob¢ jatékos, a védo
kapus és a jatékvezetok, a masik térfélen az ellenfél kapusa és a tobbi dobasra kijeldlt jatékos, mig
a dobasra nem jogosult jatékosok €s a hivatalos személyek a sajat cserehelyen tartozkodhatnak.

A zardjelzés
2:3

A jatékido a mezony-jatékvezetd kezddédobasra adott sipjelével kezdddik, és a
nyilvanos idoméré berendezés automatikus zardjelzésével vagy az idomérd
zardjelzésével végzodik. Ha ilyen jelzés nem hangzik el, a jatékvezetd, az idoméro
vagy a szovetségi képviselo sipol és jelzi, hogy letelt a jatékido (17:9).

Magyarazat:
Amennyiben az automatikus zardjelzéssel mikédé nyilvanos idébmeéré berendezés nem

all rendelkezésre, az idbmeéré asztali vagy kézi stopperorat vesz igénybe és zarojelzéssel
fejezi be a mérkbzést (18:2 2. bekezdés).

11



MKSZ JAB allasfoglalas:

Amennyiben az els6, vagy a masodik félid6 elején (meghosszabbitasok esetén is) nem indult

el az 6ra vagy a megengedettnél tobb jatékos vagy idblegesen kiallitott jatékos tartdozkodik a
jatéktéren:

A mérkdzést a hibazo jatékosok biintetése nélkiil ujra kell kezdeni, ha még nem értek el golt, és
nem volt progressziv itélet.

A nyilvanos iddmér6 berendezés csak a versenybirdi asztaltol miikddtethetd.

A jatékidot érintd sipjeleknél (a zardjelzésnél is) mindig annak kezdete a mérvado, fliggetlentil
annak hosszisagatol.

2:4

A zardjelzés elbtt kozvetleniil (félidei vagy mérkbézés végi jelzéskor, valamint a
hosszabbitas félidejénél), vagy a zardjelzéssel egy idében elkdvetett
szabalytalansagokat és sportszeriitlen magatartast a zardjelzés utan is buntetni
kell még akkor is, ha a megitélt szabaddobas (13:1 alapjan), vagy 7 méteres dobas
a zarojelzés elhangzasaig nem végezhet6 el.

A dobast meg kell ismételni, amennyiben a zaréjelzés (félidei, mérk6zés végi, vagy
meghosszabbitas) pontosan a szabaddobas vagy 7 méteres dobas végrehajtasakor
szolal meg, vagy éppen akkor, amikor a labda az elvégzett szabaddobas vagy 7
méteres dobas utan még a levegében van.

Mindkét esetben a jatékvezetok a szabaddobas vagy 7 méteres dobas eredményét
megvarva fejezhetik be a mérkozést.

1. Magyarazat az idéntuli szabaddobas megitéléséhez és végrehajtasahoz (2:4-6)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékid6é letelte utan is végrehajtandé
szabaddobasbol golt érjen el. Részben azért, mert a mérkézés eldélt, részben pedig
azért, mert a szabaddobas helye kedvezétlen, mivel az tulsagosan tavol van az ellenfél
kapujatol. lgaz a szabaly el6irja a szabaddobas végrehajtasat, de a jatékvezetd jarjon el
méltanyosan és tekintse végrehajtottnak a szabaddobast, ha a jatékos a megfeleldé
helyen a labdat a talajra ejti vagy atadja azt a jatékvezetdnek.

Azokban az esetekben, amikor egyeéertelml, hogy a csapat célja a golszerzés, a
jatékvezetoknek egyensulyt kell teremteni a kisérlet lehetévé tétele (még akkor is, ha ez
egy kis lehet6ség) és annak biztositéka kdzott, hogy a szabaddobas el6tt ne alakuljon ki
,Szinhazi jelenet’. Ez azt jelenti, hogy a jatékvezetd igyekezzen elérni a csapatok
jatékosainak korrekt elhelyezkedését és a szabaddobas gyors, rendezett koriimények
kozotti végrehajtasat, késlekedés nélkil. A jatékosok cseréjére és elhelyezkedésére
vonatkozo Uj korlatozast (2:5) a jatékvezetéknek be kell tartatni (4:5 és 13:7).

A jatékvezet6knek nagyon éberen kell figyelni mindkét csapat részérél az elkdvetett
vétségeket. A véd6jatekosok ismeételten elkOvetett szabalytalansagait nem szabad
blantetlendl hagyni (15:4, 15:9, 16:1 b, 16:3 d), ahogyan a tamaddjatékosokét sem.

A tamaddjatékosok is gyakran szabalytalankodnak a dobas elvégzésénél (a
tamadojatékos a sipszd utan atlépi a szabaddobasi vonalat, miel6tt a labda elhagyta
volna a kezét (13:7 3. bekezdés), vagy a jatékos ellép, vagy felugrik a dobasnal (15:1,
15:2, 15:3). Ezeknél az eseteknél gél nem itélhetd.
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MKSZ JAB allasfoglalas:

A mérkozésen 58:00-kor kiallitott jatékos a sajat cserehelyén, akkor térhet vissza a jatéktérre, ha a
nyilvanos iddméré berendezés mar nem mutat hatralévd kiallitasi id6t, azaz 60:00-kor. Tehat a
jatékos a rendes jatékidoben jatékra jogosultta valik, de mar nincs lehetdsége/ideje visszatérni a
rendes jatékidoben. (Ez az allasfoglalds a meghosszabbitdsok esetén is érvényes, vagyis a
meghosszabbitasok masodik félidejének vége elott két perccel kiallitott jatékosokra is,)

Ezért ha a mérkdzésen 58:00-kor egy jatékost idolegesen kiallitanak a jatékvezetok:

-az idontuli dobashoz visszatérhet (2:5, 4:4)- meghosszabbitas esetén szerepelhet a jatékos (16:10);
-ha a versenyszabalyzat 7 m-es dobasokat ir eld, nevezhetd a dobd jatékosok kozé (2:2
magyarazat).

Az 1idontali szabaddobasok vagy 7m-es dobasok végrehajtdsakor a “kozvetlen eredmény”
értelmezése: addig kell varni, amig a labda a dobas erejét6l mozgasban van.

2:5

A 2:4 szabalypont alapjan végrehajtott szabaddobasok kozben egy specialis
szabaly van érvényben a jatékosok helyezkedésére és cseréjére vonatkozoéan. A 4:4
szabaly értelmében ilyenkor egy jatékos erejéig cserelehetéség illeti meg a tamado
csapatot és hasonloképpen a védekezdé csapatnak is megengedett egy jatékost
kapusra cserélni, ha a zardjelzéskor kapus nélkul jatszott a jatéktéren. Ennek
megszegése blintetést von maga utan, melyet a 4:5 szabaly 1. bekezdése tartalmaz.
Tovabba a dobdjatékos csapattarsai a doboé jatékostdl legalabb 3 méterre
helyezkedhetnek el, de az ellenfél szabaddobasi vonalan kivul. (13:7, 15:6, lasd
Magyarazatok a jatékszabalyokhoz 1. pont ,ldéntali szabaddobas”).
Az ellenfél elhelyezkedésérodl a 13:8 szabaly rendelkezik.

MKSZ JAB allasfoglalas:

Idontuli szabaddobasnal a vétkes csapat nem cserélhet, kivétel, ha a kapus nyilvanvaloan
megsériilt vagy iddlegesen kidllitottdk, kizartdk, vagy ha a védekezd csapat a zardjelzéskor
kapus nélkiil jatszott a jatéktéren.

Idontali szabaddobésnal a védekezd csapat zard jelzés elott megkezdett cseréje (a jatékos a sajat
cserehelyén elhagyta a jatékteret) a zar6 jelzés utan nem fejezhetd be, azaz Gijabb jatékos mar nem
Iéphet be, de a tdvozé visszatérhet.

Példa az esetre:

A zar¢ jelzés elhangzasa utan, idontuli szabaddobasnél a védekezd csapatbol két jatékos a sajat
cserehelyén elhagyja a jatékteret és ketten belépnek a jatéktérre. Az eldszor belépd jatékost
id6legesen ki kell, allitani a masodiknak belépd jatékosnak el kell hagynia a jatékteret. Az
eredetileg tavozo egyik jatékos visszatérhet.

,1dontuli” szabaddobésnal a végrehajtasra adott sipjelet kdvetden a dobd jatékos laba atcsuszik a
szabaddobasi vonalon, mikdzben az egyik véddjatékos eldre 1ép a véddéfalbol. Ha a szabalytalansag
valoban egyszerre torténne, akkor vége a mérkdzésnek (15:7)

2:6
A 2:4 és 2:5 pontokban leirt helyzetekben a jatékosok és a csapatok hivatalos
személyei szabalytalansag, vagy sportszeriitlen magatartas esetén tovabbra is

buntetheték. A dobasok végrehajtasakor elkovetett szabalytalansagok miatt az
ellenfél mar nem juthat szabaddobashoz.
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2.7

Ha a jatékvezetok megallapitjak, hogy az idéméro tul koran jelezte a jatékrész végét
(felidé, mérkozés vége, meghosszabbitas), akkor a csapatokat a jatéktéren kell
tartani és a fennmaradé idét le kell jatszani.

Ha valamelyik csapat birtokaban volt a labda a korai zaréjelzést kovetéen, ugy a
labdat birtokl6 csapat folytathatja jatékot a 13:4 a-b pontjanak megfeleléen
(szabaddobas). Ha a labda nem volt jatékban, ugy a jaték a jatékhelyzetnek
megfelelé dobassal folytatodik.

Ha a mérkoézés elso félideje (vagy a meghosszabbitas) a meghatarozottnal tovabb
tart, akkor a masodik félidét a megfelelé idével csokkenteni kell. Ha a masodik
félidé (vagy meghosszabbitas) végét jelezték késébb, ugy a jatékvezetéknek nincs
lehetéségiik ennek megvaltoztatasara.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Abban az esetben, ha az els6 félido végét tul koran jelezték és a csapatok elhagytdk a jatékteret, a
jatékvezetoknek meg kell varni a félidei sziinet leteltét. Ezt kdvetden a csapatok azon a térfélen
helyezkednek el, amelyiken a mérkdzést megkezdték és a jatékido kiilonbozetet az eldbbiek szerint
(13:4) utana jatsszak. Ezutan a jatékvezetd az els6 félidonek véget vet. A csapatok térfelet
cserélnek és a jatek sziinet nélkiil, kezdddobassal, a szokasos modon folytatodik.

Abban az esetben, ha mérkdzés végét tal koran jelezték és a csapatok elhagytak a jatékteret (nincs
lehetdség a jaték folytatdsara), vagy a masodik félidot tovabb jatszottdk, a jatékvezetoknek a
koriilményeket részleteiben ismertetd jelentést kell irniuk.

Ha az idémér6 tal korédn jelezte a jatékrész végét (félidd, mérkdzés vége, meghosszabbitas..) és
ekkor tiszta golhelyzet volt, akkor 7 m-es dobast kell itélni. (14:1b)

Time out
2:8 A jatékvezetok dontenek a ,,Time out” inditasarél és annak hosszarol.
Time out kotelezo:

a) idoéleges kiallitas, vagy kizaras esetén;

b) jogos csapat-idokérés esetén (team time out);

c) az idomérd, vagy technikai kuldott jelzése esetén;

d) ajatékvezetdok kozott sziikkséges egyeztetés esetén a 17:7-es szaballyal
osszhangban.

A koriilményektdl fliggéen mas helyzetekben is alkalmazhaté jatékidé megszakitas.
(lasd: 2. Magyarazat a jatékszabalyokhoz ,,Jatékidé megszakitas”)

A jatékidé megszakitas alatt elkovetett szabalytalansagok ugyanolyan
kovetkezményekkel jarnak, mintha azokat jatékido alatt kovették volna el. (16:10).
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2. Magyarazat a jatékidé6 megszakitashoz (2:8)

Eltekintve a 2:8 szabalypontban leirt konkrét esetektdl, amelyeknél kotelezd a time out,

elvaras a jatékvezetOktél, hogy itel6képességuk figyelembevételével mas helyzetekben is

indokoltan szakitsak meg a jatékidaot.

Néhany tipikus példa, amelyeknél a time out nem kotelez6, de normalis korulmények

kozott el kell rendelni:

a) kulsé hatasoknal pl: a jatékteret torolni kell, folyadék kerll a jatéktérre

b) egy jatékos felismert sértilésénél

C) egy csapat nyilvanvaléan huzza az id6t pl. halogatja valamelyik dobas végrehajtasat,
vagy nem bocsajtja szabadon a labdat

d) a labda a jatéktérrél tavolra kerul pl. a létesitmény tet6szerkezetén landol és igy
késedelmet szenved a jaték folytatasa bedobassal

e) a mezdnyjatékos cseréje kapusra, hogy a kidobast elvégezzék.

A mindenkori time out elrendelésekor figyelembe kell venni azt is, hogy a vétlen csapat
ne szenvedjen jogosulatlan hatranyt. Pl. ha az egyik csapat roviddel a mérkbzés vége
el6tt egyértelmlien vezet, akkor nem szikséges a torléshez elrendelni a jatékid6
megszakitast.

Egy fontos kritérium arra a kérdésre: ,time out, vagy sem®, ha a jatékmegszakitas varhato
id6tartama bizonytalan. Sértlésnél ez sokszor nehezen felismerhetd, ezért biztosabb
lehet, ha azonnal time out-ot adunk. Forditott esetben a jatékvezet6k ne adjanak tul
gyorsan time out-ot csak azért, mert a labda elhagyta a jatékteret, mivel az gyakran
azonnal vissza kerdul, illetve a jatékvezetdk koncentraljanak arra, hogy a tartaléklabdat
gyorsan jatékba hozzak, és ezzel megakadalyozzak a time out-ot.

A 7 m-es dobasoknal a korabban alkalmazott kotelez6 jatékidé megszakitast
eltérolték. Azonban bizonyos esetekben sziikséges lehet a fenti iranyelveknek
megfeleléen a jatékvezetbk szubjektiv megitélésen alapuld time-out. llyen eset
lehet, ha egy csapat egyeértelmien késlelteti a 7m-es dobas végrehajtasat, pl. a
kapus vagy a dob¢ jatékos cseréjével.

MKSZ JAB allasfoglalas:

A jatékvezetok megszakitjak a jatékidot és torlést/takaritast rendelnek el, mert folyadék, izzadsag,
konfetti, stb. keriilt a jatéktérre. Ekkor a jatékvezetdk engedélyével beléphetnek a torlésre kijelolt
személyek. Létszamuk ajanlottan ketté vagy négy fO és jatékidoben a biztonsdgi zondban a
szabaddobasi vonal és az oldalvonal talalkozasanak kozelében tartozkodhatnak.

Kivételes esetben jatékosok vagy hivatalos személyek is elvégezhetik ezt a feladatot.

A torlésre kijelolt személyek biztositasa —bajnoki mérkdzéseken- a hazai csapat feladata.

Ha egy csapat 7 mezonyjatékossal jatszik a jatéktéren €és ennek a csapatnak kidobast kell
végrehajtani, vagy 7m-es dobast itéltek a csapat ellen, akkor az egyik mezdnyjatékost vissza kell
cserélni kapusra. Ezekben az esetekben sziikséges lehet a jatékvezetOknek time out-t alkalmazni.

2:9

Alapvetden a jatékvezetdok dontik el, mikor allitjak meg és inditjak el az érat jatékido
megszakitaskor. A jatékidé megszakitast harom rovid sipjellel és a megfelelé
karjelzéssel (15 karjelzés) jelzik az idéméro felé.

Kotelezé jatékidd megszakitas esetén, ha a jelzés az idomérotél vagy a
versenybirotol érkezett (2:8 b-c), az idomérének kotelessége azonnal megallitani a
hivatalos érat anélkiil, hogy megvarna a megerositést a jatékvezetok részérol.

A jatékidé megszakitast kovetden a jatékot mindig sipjelzésre kell folytatni (15:5 b).
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Magyarazat:

Az idémérb/versenybird sipjele azonnal megszakitia a jatékot. Akkor is, ha ezt a
jatékvezetdk (vagy a jatékosok) azonnal nem is észlelik. A versenybiroi asztaltol érkezé
Sipszo6 elhangzasa utan tortént események semmisnek tekintend6k. Tehat abban az
esetben, ha példaul az egyik csapat golt ér el, a golt érvénytelennek kell tekinteni.
Hasonlbéan kell eljarni az egyik fél szamara megitélt dobas esetén is (7 méteres dobas,
Szabaddobas, bedobas vagy kapuskidobas). A jatékot a sipjelzés idbpontjanak megfeleld
jatékhelyzet szerint kell folytatni (tipikus okozdja lehet az ilyen eseményeknek a csapat
idbkéres és a szabalytalan cseréek).

A jatékvezetbk altal meghozott személyes biintetések, amelyek az idémérd/versenybird
sipjele és a jatékmegszakitas ko6zott torténtek, érvényben maradnak. Ez a
Szabalytalansag és a blintetés mértékétdl fliggetlendil érvényes.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
Ha a jaték szabalytalansag nélkiil szakadt meg (a labda jatékban volt) a mérkdzést szabaddobassal
kell folytatni: (13:4)

A jatékmegszakitast kovetd (a labda nincs jatékban) jatékidd megszakitasakor a jatékot a
jatékmegszakitas sipjelzésének idOpontjanak megfeleld jatékhelyzet szerint kell folytatni:

(7. magyarazat els6 bekezdés)

-Szabaddobas, ha a labdat az egyik csapat birtokolta, vagy a jatékvezetd el6zdleg azt itélt

-fm-es dobas, ha a Time out el6tti vagy azzal Osszefliggd jatékmegszakitds golhelyzetet
akadalyozott meg vagy a jatékvezetd el6zdleg azt itélt.

Jatékhelyzetnek megfeleld dobas, vagyis:

-kezdddobas, ha a labdat szabalyos koriilmények kozott goélba dobtak

-bedobas, ha a labda 11:1 szerint hagyta el a jatékteret

-kidobas, ha a labda a kapuel6térben volt, vagy a kapus birtokolta (6:4-5, 12:1)

-szabaddobas megismétlése, ha a labdat kapura dobtak és az a kapueldtér felett a levegdben volt

Ha szabalytalansag, vagy sportszeriitlenség miatt, egyidoben szakadt meg a jaték és a jatékido
(a labda jatékban volt): (7. magyarazat masodik bekezdés, A és B pontok)

2:10

Mindkét csapat a rendes jatékidében, félidonként, egy-egy csapat idokérést vehet
igénybe, melynek hossza 1 perc. A meghosszabbitasok ezek aldl kivételt képeznek.
(Magyarazat a jatékszabalyokhoz 3. pont ,,Holtid6”)

Megjegyzés:

Az IHF, a kontinentalis és a nemzeti szbvetségek sajat hataskériikben eltéré
Szabalyozast alkalmazhatnak a csapatok id6kéeréseinek szamara vonatkozdan, kimondva
azt, hogy a csapatoknak mérkézésenként 3 (kivéve a meghosszabbitasokat), de a rendes
jatékidében félidbnként maximum 2 idékérése lehet (Id. 3. sz. Magyarazatot)

3. Magyarazat a holtid6hoz (2:10)

Mindkét csapat félidénként (kivéve a meghosszabbitdsokat) egy perc idétartamu holtidét
kérhet. A csapat egyik hivatalos személye, aki a holtid6ét kéri, az erre a célra
rendszeresitett ,z0ld lapot® a versenybirdi asztalnal a titkdrnak adja. A zdold lap ajanlott
mérete 15x20 cm és mindkét oldalan egy nagy , T“ bet( all.
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Az a csapat kérhet holtid6t, amelyik a labdaval rendelkezik.

Amennyiben a csapat nem vesziti el a labdat, miel6tt az idémérd a jelzést megadhatta
volna (ellenkez6 esetben a zold lapot vissza kell adni a csapatnak), ugy a csapat részére
azonnal ki kell adni holtidét. A holtid6 kérésekor az idémeérd sipjellel megszakitja a
jatékot, megallitia az orat, karjelzést ad (15. karjelzés) és nyujtott karral a holtid6t ker6
csapat cserehelyének iranyaba mutat. A zOld lapot a versenybirdi asztalnak a holtidot
kér6 csapat fel6li oldalan kell felallitani a holtid6 id6tartamaig.

A jatékvezetd6 megerésiti a holtidé tényét, az idémerd elindit egy kulon 6rat a holtid6
meérésehez. A titkar bejegyzi a holtidét a versenyjegyz6kdonyvbe az azt kér§ csapat
rovataba a megfelel6 félidéhoz.

A holtid6 alatt a jatékosok és a hivatalos személyek a sajat cserehelyuk kornyezetében
tartézkodhatnak, a jatéktéren és azon kival.

A jatékvezetbk a jatéktér kozepén helyezkednek el, és egyikuk egy rovid idére a
versenybiroi asztalhoz mehet egyeztetés ceéljabadl.

A holtidében elkovetett vétségeket ugy kell elbiralni, mintha azokat a jatékidé alatt
kovették volna el (16:10). Annak nincs jelentésége, hogy a jatékosok/hivatalos személyek
a jatéktéren vagy azon kivul tartozkodtak. Ennek megfeleléen kaphatnak figyelmeztetést,
id6leges kiallitast, vagy kizarast a 16:1-3 és 16:6-9 szerinti sportszeritlen magatartasert
(8:7-10), vagy a 8:6 b szabalypont ala tartozé vétségekért.

50 masodperc elteltével az idémérd sipjellel figyelmeztet, hogy a mérkdézést 10
masodperc mulva folytatni kell. A holtid6 idétartamanak lejartakor a csapatok kotelesek a
jaték folytatasara készen allni. A mérkézés a holtidd6 megadasakor fennalld
jatékhelyzetnek megfelelé dobassal, vagy ha a labda jatékban volt, a holtid6t kéré csapat
szabaddobasaval folytatddik ott, ahol a labda a jatékidé megszakitaskor volt.

Az idémeéré a jatékvezetd sipjelekor elinditja az 6rat.

A jatékido utolso 5 perce az 6ra 55:00 vagy 05:00 jelzésekor kezdddik.

IHF allasfoglalas, MKSZ Versenykiiras:

2:10 szabaly: Idokérés ( Csak NB-s (NBI, NBI/B, NBII) felnott férfi és noi bajnoki
mérkozéseken, a Junior 1. osztaly mérkozésein, az Ifjisagi I. osztaly mérkozésein, valamint a
Magyar Kupa mérkézéseken alkalmazhato! )

A csapatok a mérkdzés rendes jatékideje alatt (a hosszabbitasokat kivéve) 0sszesen harom-harom
alkalommal jogosultak id6kérésre.

A rendes jatékiddben félidonként egy csapatnak csak két idokérésre van lehetdsége.

Egy csapat két idokérése kozott az ellenfélnek a labdat legalabb egyszer birtokolnia kell.

Hérom darab, 1,2,3 szdmmal jelolt zo1ld idékérdlap all minden csapat rendelkezésére.

Az els6 félidoben mindkét csapat megkapja az 1 és a 2 szamu z6ld id6kérd lapot, a

masodik félidoben a 2 és a 3 szamu lapot kapja, amennyiben az els6 félidoben csak

egyszer kért idot. (A félidd végén a csapatoknal maradt zold kartyat/kat a versenybizottsag
visszakeéri.)

Amennyiben a csapat az els6 félidoben mindkét idokérési lehetdseégét felhasznalta, a

masodik félidére csak a 3 szamu idékérd lapot kapja meg.

A rendes jatékidd utols6 5 percében minden csapatnak csak egy alkalommal van lehetdsége
idOkérésre.

Amennyiben a rendes jatékidé 55:00 percében egy csapat még rendelkezik két idokérési
lehetdséggel, akkor a csapathoz kozelebb {ilé iddmérd/titkar/szovetségi képviseld az egyik zold
kartyat visszakeéri.
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MKSZ JAB allasfoglalas:

A tdmaddcsapat edzdje akkor kér id6t amikor a csapatanak jatékosa altal eldobott labda a
levegdben van, az idokérést engedélyezni kell, az id6 kiadhato.

A holtid6 utani jatékfolytatas szandékos késleltetését —jatékos vagy hivatalos személy részérdl- a
progressziv blintetés eldirasai szerint kell elbiralni.

Amennyiben az idOmérd vagy a jatékvezetd elmulasztotta megadni a kért holtidét - nem 6vasi ok.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Holtid6t kovetd jatékfolytataskor, amennyiben nem indult el az 6ra vagy a megengedettnél

tobb jatékos vagy iddlegesen kiallitott jatékos tartozkodik a jatéktéren:

A mérkozést a hibazo jatékosok biintetése nélkiil, a holtidé megadasakor fennallo
jatékhelyzetnek megfelel6 dobassal, vagy ha a labda jatékban volt, a holtidot kéré

csapat szabaddobasaval folytatodik ott, ahol a labda a jatékid6é megszakitaskor volt., ha még
nem értek el golt, és nem volt progressziv itélet.

A holtid6 alatt, biintetleniil az id6legesen kiallitott jatékosok is a jatéktérre léphetnek a sajat
cserehelylik kozvetlen kornyezetében.
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3. szabaly: A labda
3:1

A labda boritasa bérbdl vagy szintetikus anyagbodl késziil. Alakja gombolyi. A
kiils6 anyag nem lehet fényes, vagy csuszoés (17:3).

3:2
Az egyes kategoériakban a kovetkezd keriiletii és sulyu labdakat kell hasznalni:

e A férfiak és a 16 éven fellili évjaratuak esetében 58-60 cm és 425-475 g
(IHF 3-as méret);

o A nék, a 14 éves kor feletti leanyok, valamint 12-16 év kozotti fiuk
esetében 54-56 cm és 325-375 g (IHF 2-es méret);

e A 8-14 év kozotti leanyok és 8-12 év kozotti fiuk esetében 50-52 cm és
290-330 g (IHF 1-es méret).

Magyarazat:

A technikai kévetelményeket, amelyeket minden nemzetkézi versenyen a labdaval
szemben teljesiteni kell, az IHF labda szabalyzata tartalmazza.

A ,mini” kézilabdaban hasznalando labda méretét és sulyat nem szabalyozza a normal
Jatékszabalyzat.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
A labdan megengedett a reklamfelirat hasznalata.
A labda lehet tobbszinti, multicolor.

3:3

Minden mérkdézésre legalabb két szabalyos labdat kell elékésziteni (3:1-2. szabaly).
A tartaléklabdanak a mérkoézés alatt az idomérd asztalanal mindig és azonnal
rendelkezésre kell allni a jaték folyaman.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
Mindkét csapatnak a sorsolaskor a szabalyoknak megfeleld labdat kell el6késziteni.

3:4

A jatékvezetdok dontik el, mikor kell igénybe venni a tartalék labdat. Ebben az
esetben a jatékvezetéknek a tartalék labdat mihamarabb jatékba kell hozniuk annak
érdekében, hogy a jatékmegszakitas minimalis legyen és elkeriljék a jatékido-
megszakitast.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A tartalék labdat, ha az eredeti labda ismét jatékra alkalmassa valik

(megtisztitottak, tavolrol visszakeriilt, stb.) csak akkor kell visszacserélni, ha a jatékvezetok azt a
tartalék labda alkalmatlansaga miatt indokoltnak latjak. (A tartalék labda az eredeti labdaval
azonos értékil, szabalyos.)

A jatékvezetoknek gondoskodni kell arrol, hogy a mérkdzés jatékideje alatt tovabbi labdak a
versenyhelyen, kiilondsen a cserehelyen ne legyenek hozzaférhetdek.
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4. szabaly: Csapat, jatékoscsere, felszerelés, sérulés

A csapat
4:1

A csapat 14 jatékosbal all.

A jatéktéren egy idoben legfeljebb 7 jatékos tartézkodhat. A tobbi jatékos a
cserejatékos.

Az a jatékos, akit kapusként jeloltek, barmikor szerepelhet mezdényjatékosként
(figyelembe véve a 8:5 szabaly magyarazat 2. bekezdését). A mezdnyjatékos
ugyancsak barmikor atveheti a kapus feladatkorét feltéve, hogy kapusként
megkililonbozteheto6 (figyelembe véve a 4:4 és 4:7 szabalypontokat).

Amennyiben egy csapat kapus nélkul jatszik, a jatéktéren egy idében 7
mezdnyjatékos tartozkodhat. (Id. 4:7, 6:1, 6:2c, 6:3, 8:7f, 14:1a).

A 4:4-4:7 szabalyokat kell alkalmazni egy kapus mezényjatékosra torténéd
cseréjekor.

A mérkozést a csapatnak legalabb 5 jatékossal kell elkezdeni.

A csapat a jatékiddé végéig — beleértve a meghosszabbitasokat is — barmikor
kiegésziilhet 14 jatékosra.

Ha a mérkozés folyaman a jatéktéren a jatékosok szama 5 ala csokken, tovabb
lehet jatszani. A jatékvezetdk belatasan mulik, hogy mikor szakitjak félbe a
mérkozést (17:12).

Megjegyzés:

Az IHF, a kontinentalis és a nemzeti szévetségek sajat felelésségi hataskoriikben eltéré
Szabalyozast alkalmazhatnak a jatekosok szamara vonatkozoan, de az nem lehet tébb,
mint 16 jatekos.

Versenykiiras:
A Magvar Nemzeti Bajnoksagban és a Magyar Kupa mérkozésein 16 jatékos szerepeltetheto.

4:2

A csapat a mérkézés folyaman legfeljebb 4 hivatalos személyt foglalkoztathat. A
hivatalos személyek a mérkdzés alatt nem cserélhetok. Koziilik egy személyt
»csapatfelelosként” kell megjelolni. Csak 6 jogosult az idomérdvelltitkarral és
esetleg a jatékvezetovel targyalni (kivéeve a holtidé kérését, mert azt barmelyik
hivatalos személy kezdeményezheti).

A hivatalos személyek a mérkdézés alatt altalaban nem jogosultak a jatéktérre lépni.
A szabaly elleni vétséget, mint sportszeriitien magatartast kell blintetni (8:7-10,
16:1 b, 16:3 e-g és 16:6 c). A jatékot az ellenfél javara itélt szabaddobassal kell
folytatni (13:1 a-b, valamint a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont “Az idé6mérd
és a szovetségi képvisel6 beavatkozasai”).

A csapatfelelés felel azért, hogy a jaték kezdetekor a 4 hivatalos személyen és a
jatékra jogosult jatékosokon kivill mas ne tartézkodjon (4:3) a cserehelyen.

Szintén 6 felelés a ,,Cserehely Szabalyzat” elbirasainak a teljes csapat altal valé
betartasaért

Ezek elmulasztasa esetén a csapatfeleldst biintetni kell. (16:1 b, 16:3 e 16:6 c).
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IHF allasfoglalas

Jatékosok ¢és hivatalos személyek cseréje (4:1 és 4:2)

Abban az esetben ha egy csapat nem rendelkezik a maximalis szamu jatékossal (4:1) vagy a
maximalis hivatalos személlyel (4:2), megengedett:

-egy, mar a mérkdzés jegyzokonyvében szerepld jatékost utdlagosan hivatalos személyként
nevesiteni/szerepeltetni

-egy, mar a mérkdzés jegyzOkonyvében szerepld hivatalos személyt utdlagosan jatékosként
nevesiteni/szerepeltetni

A jatékosok ¢és a hivatalos személyek maximalis 1étszamat tallépni nem lehet.

A jatékos és/vagy hivatalos személy eredeti funkcidjat a mérkézés jegyz6konyvében tordlni kell.
Nem megengedett a helyettesités a torolt jatékos vagy hivatalos személy eredeti funkcidjaban.
Tovabba az sem megengedett, hogy a jegyzOkonyvben maximalis jatékos é€s/vagy hivatalos
személlyel rendelkezd csapatndl a jatékost vagy hivatalos személyt toroljék annak érdekében, hogy
a jegyzOkonyvben nem szerepld0 tovabbi jatékosokat és/vagy hivatalos személyeket
cserélni/helyettesiteni tudjanak a csapatok. Nem megengedett egy személy szerepeltetése
jatékosként és hivatalos személyként is. (PI: jatékosedzo)

Az THF, a kontinentalis és a nemzeti szovetségek sajat feleldsségi hataskoriikben eltérd
szabalyozast alkalmazhatnak.

A jatékosok és a hivatalos személyek funkciovaltas elotti személyes biintetéseit (figyelmeztetés,
kiallitas ) figyelembe kell venni a tovabbi adhato biintetéseknél.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
A cserehelyen 14 év alatti gyermek nem szerepelhet a hivatalos személyek kozott.

A csapatkapitany megjelolése nem kotelezo.

4:3

A jatékos és a hivatalos személy akkor rendelkezik részvételi jogosultsaggal, ha a
kezdédobasnal jelen van és a neve a versenyjegyzékdonyvben szerepel.

A mérkdozés megkezdése utan érkez6é jatékosnak, hivatalos személynek az
idoéméroétal, titkartol kell részvételi jogosultsagot kapniuk és a neviket be kell irni a
versenyjegyzékonyvbe.

A részvételi jogosultsaggal rendelkezé jatékos sajat cserehelyén barmikor a
jatéktérre léphet (figyelemmel a 4:4 és a 4:6 szabalypontokra).

A csapatfelelds felel azért, hogy csak részvételi jogosultsaggal rendelkezd jatékos
Iéephessen a jatéktérre. Ellenkez6 esetben a csapatfelelést sportszeriitlen
magatartas miatt biintetni kell

(13:1 a-b, 16:1 b, 16:3 e, 16:6 c, és a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont “Az
idémérod és a szovetségi képviselé beavatkozasai”).

MKSZ JAB allasfoglalas:

A részvételi jogosultsaggal nem rendelkez6 jatékos jatéktérre 1épését kovetden a csapatfeleldst
progressziven biintetni kell.

A mérkdzés folytatasa:

-ha a jatékos akkor lépett a jatéktérre, amikor a labda jatékban volt: szabaddobas illetve 7m-es
dobas

-ha jatékmegszakitas alatt Iépett be a jatékos a jatéktérre: jatékhelyzetnek megfeleld dobas

Ha a részvételi jogosultsaggal nem rendelkezd jatékos a jatéktérre 1€pését kovetden sportszeriitlen
magatartast tantsit, biintetni kell.
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A jatékoscsere

4:4

A cserejatékosok a mérkozés alatt - anélkil, hogy az idémérénél vagy a titkarnal
cserére jelentkeznének - barmikor és ismételten cserélheték (lasd azonban 2:5 és
4:11 szabalyokat), ha a lecserélt jatékosok a jatékteret mar elhagytak (4:5).

A jatékteret elhagyni és oda belépni csak a sajat cserehelyen szabad (4:5).
Ugyanez érvényes a kapuscserére is (4:7 és 14:10).

A jatékoscsere szabalyai érvényesek a jatékidé megszakitas — time out — alatt is (a
holtid6 kivétel).

Magyarazat:

A cserevonalak a korrekt jatekoscserét segitik. Azt azonban nem szolgaljak, hogy a
jatékos blintetést kapjon akkor, amikor elényszerzési szandék nélkiil atlépi az oldal- vagy
alapvonalat (pl. kbzvetleniil a cserehely mellett 1évé vizért, vagy térélk6zéért megy,
esetleg kiallitas utan nem sportszeriitlen szandékbol — sériilés — a cserehelyen kiviil
hagyja el a jatékteret). A jatéktér taktikai és nem megengedett elhagyasat a 7:10 szerint
kell biintetni.

| IHF allasfoglalés:

A jatekos csere (4:4)

A jatékosoknak minden esetben a sajat cserehely vonalukon keresztiil kell be- és kilépnitik. Kivétel
jatékidé megszakitas alatt a sériilt jatékos jatéktér elhagyasa.

A nyilvanvaléan a cserehelyen vagy az 0ltozében kezelésre szoruld jatékosoktdl nem kell
megkovetelni, hogy cserehely vonalukon keresztiil hagyjak el a jatékteret. Ezenkivill a
jatékmegszakitds minimalizalasa érdekében a jatékvezetok engedjék meg, hogy a sériilt jatékos
helyére becserélendd jatékos a jatéktérre 1éphessen még mieldtt a sériilt elhagyja azt.

4:5

A szabalytalan cserét a vétkes jatékos iddéleges kiallitasaval kell biintetni.
Amennyiben egy adott helyzetben ugyanabbdl a csapatbdl tobben is szabalytalanul
cserélnek, akkor csak azt a jatékost kell biintetni, aki el6szor szabalytalankodott.

A mérkozés az ellenfél javara itélt szabaddobassal folytatodik.

(13:1 a-b, Magyarazatok a jatékszabalyokhoz 7. pont “Az idéméré és a szovetségi
képvisel6 beavatkozasai”).

MKSZ JAB allasfoglalas:

Ha a jatékvezetd vagy az i1domérd/titkdr a védekezd csapat jatékosanak vagy hivatalos
személyének szabalysértése miatt megszakitja a jatékot és szobeli figyelmeztetés, vagy személyes
blintetés kovetkezik, a szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor
volt, amennyiben ez a hely a vétlen csapat szamara kedvezobb (4:2-3, vagy 4:5-6). (13:6)

Ha a szabdlytalan cserét akkor kovetik el, amikor a labda nincs jatékban (pl. valamilyen formai
dobas kovetkezik) a mérkdzést a jatékmegszakitas helyzetének megfeleld dobassal kell folytatni.
(13:3)
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4:6

Ha egy jatékos (az alaplétszamon feliil), tobbletjatékosként, csere nélkul 1ép a
jatéktérre, vagy egy jatékos a cserehelyrél jogosulatlanul jatékba avatkozik,
id6legesen ki kell allitani és a csapatbol egy masik jatékosnak 2 percre el kell
hagyni a jatékteret.

Ha az iddlegesen kidllitott jatékos a kiallitasi idd alatt a jatéktérre lép, ujabb 2
percre ki kell allitani és az el6z6 kiallitasb6l megmaradt id6 tartamara egy masik
jatékosnak el kell hagynia a jatékteret.

Mindkét esetben a mérkozés az ellenfél javara itélt szabaddobassal folytatédik
(13:1 a-b, Magyarazatok a jatékszabalyokhoz 7. szamu kiegészités).

IHF allasfoglalas:
Tobbletjatekos (4:6 elsé bekezdés)
A csere nélkiil tobbletjatékosként jatéktérre 1€po jatékost 2 percre ki kell allitani.
Ha nem 4llapithaté meg, hogy ki volt a vétkes jatékos, a kovetkezdk szerint kell eljarni:
- A szovetségi képviseld vagy a jatékvezetOk a csapatfelelostél kérik a vétkes jatékos

megnevezesét.

- A megnezvezett jatékos személyes biintetésként 2 perces kiallitast kap.

- Ha csapatfelelés megtagadja a vétkes jatékos megnevezését, a szovetségi képviseldnek vagy a
jatékvezetoknek kell nevesiteni a jatékost, aki személyes biintetésként 2 perces kiallitast
kap.

Megjegyzés:

- Csak a jatékmegszakitaskor jatéktéren tartozkodo jatékosok koziil lehet “vétkes jatékost”
megnevezni.

- Ha a “vétkes jatékos” 3. idoleges kiallitasat kapja, a 16:6d szerint ki kell zarni a jatékost.

IHF allasfoglalas:
Lasd: 8:5, 8:6, 8:9, 8:10

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A mérkdzés kozben olyan jatékos késziil végrehajtani a 7m-es dobast, aki szabalytalan
cserével,vagy aki tobbletjatékoskeént Iépett be a jatéktérre.

-ha még nem hangzott el a sipjel a dobas végrehajtasara: a hibazo jatékos biintetése utan, a 7m-es
dobas végrehajtésa;

-ha a dobast végrehajtottak és golt értek el, a kezdédobasra adott sipjel el6tt: Time out, a gol
visszavonasa, a hibazo jatékos biintetése, majd szabaddobas az ellenfél javara.

-ha a dobast végrehajtottak, golt értek el, valamint a kezdédobashoz a sipjel is elhangzott: Time
out, a golt mar nem lehet visszavonni. A hibdzo jatékos biintetése utan, szabaddobas az ellenfél
javara vagy a jatékhelyzetnek megfeleld dobas, (irdsos jelentés).

-ha nem értek el golt: time out, a hibazo jatékos biintetése utan, a jaték az ellenfél szabaddobésaval
vagy a jatékhelyzetnek megfeleld dobéssal folytatodik (4:6, de 13:2).
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A felszerelés

4:7

A csapat mezényjatékosainak olyan egységes oltozéket kell viselniiik, amelynek
szinkombinacidja és megjelenése az ellenféltél vilagosan megkiilonboztethetd
legyen. Az egy csapaton belil szerepeltetett kapusok mez szinének meg kell
egyeznie egymassal és kiilonboznie kell a mezényjatékosok és az ellenfél
kapusainak mez szinétél is (17:3)

Versenykiiras:

- NB L.: Amennyiben a mérkézés jatékvezetdi ugy itélik meg, hogy a két csapat felszerelésének
szin0sszeallitasa zavaro, akkor a vendégcsapat koteles mas szinii sportfelszerelésben jatszani.

- NB I/B., NB II.: Amennyiben a mérkozés jatékvezetdi tigy itélik meg, hogy a két csapat
felszerelésének szindsszeallitasa zavaro, akkor a hazai csapat koteles mas szinti sportfelszerelésben
jatszani.

- Magyar Kupa: Amennyiben a mérkdzés jatékvezetdi ugy itélik meg, hogy a két csapat
felszerelésének szinosszeallitas zavard, akkor az I-III forduldban a hazai csapat kdteles mas szinti
sportfelszerelésben jatszani. A IV. forduldban, a negyeddontben, az elédontdben és a dontdben a
mérkdzéseken a “B” csapatként megnevezett sportszervezet jatékosai kotelesek mas szinii
sportfelszerelésben jatszani.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
A mezdnyjatékosok melegitéruhdban nem jatszhatnak, a kapuba allitott jatékos igen.

A mezOnyjatékos €s a kapus egymas kozotti cseréjénél:
ha a mezszin nem megkiilonboztethetd, formai hibanak kell tekinteni, korrekcid sziikséges,
biintetés nélkiil.

A csapat hivatalos személyeinek ( és lehetdleg a torlésre kijeldlt személyeknek is) a cserehelyen
teljes sport- vagy civil ruhazatot kell viselniiik. Barmilyen olyan ruhazat, mely 6sszekeverhetd az
ellenfél mezdényjatékosainak ruhazataival, nem megengedett. (Cserchely szabalyzat 3. pont)

MKSZ JAB javaslat:
A mérkdzés megkezdése elotti bemutatasnal a jatekvezetdk ellendrizzek, hogy a csapatok egységes
felszerelésben vonuljanak a jatéktérre.

4:8

A jatékosok kotelesek a hatukon legalabb 20 cm, a mellikon legalabb 10 cm
magas, 1-99-ig terjed6 szamot viselni.

Azoknak a jatékosoknak, akik mezényjatékosként és kapusként is szerepelnek a
mérkdzésen, az eredeti mezszamaikat meg kell tartaniuk. A szamok szine jol
megkiulonboztethet6 legyen az 61t6zék szinétol.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Ha egy jatékra jogosult jatékos mas mezszammal 1ép a jatéktérre, mint ami a
versenyjegyzokonyvben szerepel, korrekcid sziikséges. A jatékos és a csapatfelelds ezért nem
biintethetd.
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4:9

A jatékosoknak cip6t kell viselnitlik.

A jatékosokat veszélyeztetd vagy jogtalan elényt biztosité targyak nem viselheték.
llyenek pl.: a fej és arcvédék, maszkok, kesztylik, karkotok, karérak, gydriik,
lancok, fulbevaldk, lathaté helyen lévé piercingek, keret és rogzités nélkuli
szemiuvegek, valamint minden olyan targy, amelyek a jatékosokat veszélyeztetik
(17:3).

Ha egy jatékos a tobbieket veszélyezteté6 targyat visel, a mérkézésen nem
szerepelhet addig, amig a szabalytalansagot meg nem sziintetik.

Lapos gyiird, kis fiilbevalé és piercing viselése megengedett, ha le van ragasztva
és a tobbi jatékosra nézve nem veszélyes. Homlokszalag, fejkendd, csapatkapitanyi
szalag viselhet6, ha puha, rugalmas anyagbdl késziilt.

A csapatfelelés a mérkozés jegyzokonyvének mérkozés kezdete el6tti alairasaval
igazolja, hogy az osszes jatékos oltozéke szabalyos.

Ha a jatékvezetok a mérk6zés megkezdése utan szabalytalan oltozéket
tapasztalnak (4:9 szerint), a csapatfelelost progressziven kell biintetni és az érintett
jatékosnak el kell hagynia a jatékteret, mig a szabalytalansagot nem sziintetik meg.
Ha a csapatnak kételye tamad az oOltozék szabalyossagat illetéen, a
csapatfelel6snek egyeztetnie kell a jatékvezetokkel vagy a szovetségi képviseldvel
a mérkozés elétt (Id. még 2. sz. melléklet ,Iranyelvek és értelmezések”).

IHF allasfoglalas:

Tiltott targyak, sisakok, maszkok és térdvédok (4:9)

Minden fajta fej és arcvédd (beleértve azokat is, amelyek csak részlegesen takarjak az arcot)
hasznalata tilos.

Ami a térdvédoket illeti: a fém részekbdl késziilteket nem megengedett viselni, mig a milanyag
eszk6zok teljesen kibéleltek kell, hogy legyenek.

A bokavédok kemény (fém vagy milanyag) részeit be kell fedni.

Csak olyan konyokvédok megengedettek, amelyek puha anyagbol késziiltek.

Az egyéb, nem megengedett eszk6zok hasznalata esetén ugyanugy kell eljarni, mint az arcvédoénél
leirtaknal.

A szovetségek ¢€s jatekvezetOk nem adhatnak kivételt ezen szabalyok aldl. Amennyiben egy
csapatfelelds kétely esetén a szovetségi képviselohoz vagy a jatékvezetdkhoz fordul, ok a 4:9 és az
“Iranyelvek” szerint fognak donteni. Ebben az dsszefliggésben a legfontosabb dontési elvek: “nem
veszélyes”, “jogtalan elényt” nem biztosito.

Ez a dontés az IHF Orvosi Bizottsagdnak koordinalasban sziiletett.

Tovabbi tanacsokat (javasolt intézkedések jatékvezetdk és szovetségi képviseldk szamara) 1d. az
1.sz. és 2. sz. mellékletekben.

Ragaszto/Vaksz (4:9)

Megengedett a ragasztd (vaksz) haszndlata és annak elhelyezése/taroldsa a cipén, ha az nem
veszélyezteti az ellenfél egészségét.

Tilos a ragaszt6 (vaksz) elhelyezése/ tarolasa a karokon, kezeken, csuklon. Ez veszélyeztetheti az
ellenfél egészségét azzal, hogy a szembe, arcra keriilhet. A 4:9 szerint ez a gyakorlat nem
megengedhetd.

A nemzeti szovetségek tovabbi korlatozasokat is alkalmazhatnak.
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1.sz. melléklet

Tovabbi tanacsok tiltott maszkokkal és mas nem engedélyezett

targyakkal kapcsolatban (4:9)

Az IHF-PRC rendszeresen kap felkéréseket allasfoglalasokra vagy épp kivételek
jévahagyasara kulonb6z6 arcmaszkokat illetéen annak ellenére, hogy az ,lranyelvek és
értelmezések” fejezetben foglaltak hatarozottan tiltjak barmilyen arcmaszk hasznalatat.

A kérdezOk részerdl f6érvkéent -személyes értékitéletikre alapozva és azt altalaban
fotokkal is alatamasztva- az kerll el6, hogy a megfelel6 specidlis maszk nem
veszeélyezteti a jatékosok egészségét. Azonban az IHF Orvosi Bizottsaga minden tipusu
eés meéretll maszk hasznalatat tiltja ajanlasukban. Igy nincs helye olyan értelmezésnek,
amely azzal kapcsolatosak, hogy a maszk nem okoz veszélyt masokra.

Mindazonaltal id6érél idére eléfordul, hogy egyes klubok vagy jatékosok hivatkozva az
arcvéddk veszélytelenségere, ellenszegulnek az ilyen maszkok tiltasanak, ezzel tovabbi
dontési problémat okozva az érintett mérkbézés jatékvezetbinek és szOvetségi
képviselbinek.

A fent emlitettek miatt az IHF-PRC a jatékvezetbknek, idéméréknek és szOvetségi
képviselbknek a kovetkez6 ajanlasokat adja ki abraval egyitt a 4:9 és 17:3 masodik
bekezdésében, illetve az “Iranyelvek és értelmezések” allasfoglalasaiban meghatarozott
rendelkezések kiegészitésekeént.

Arcvédét viselb jatékos jatszani szandékozik a mérkbézésen!

A jatékvezetdk altal hozott intézkedések féleg attol figgnek, hogy mikor fordul el6 el6szor
illetve ismétlédben az eset.

Az elsé esetben észlelt szabalytalansag esetén a vétkes jatékos és csapatfelelés
figyelmét fel kell hivni az arcvédd tilalmara. A vétkes jatékosnak és csapatfelelésnek el
kell mondani, hogy korrigaljak a problémat, és csak akkor folytathatja a jatékot, ha a
szabalytalansagot megszlintették. Ha a jatékos figyelmét elészor hivtuk fel erre, akkor
nem sziukséges személyes/progressziv buntetést adni.

Ha a jatékos nem jar el megfeleléen figyelemhivas ellenére sem, elsd ismétlédés esetén
komoly sportszeritlen magatartasként kell megitélni és a 8:8a szerint 2 perces idbleges
kiallitassal kell buntetni (Id. még a lenti 1.2 pontban leirt specialis kivételt). Tovabba a
jatékost ismét fel kell szdlitani a probléma javitasara.

Masodik alkalommal észlelt kihagast sulyos sportszerltlenségnek kell itélni és a vétkes
jatékost ki kell zarni (irasos jelentés nélkil) a 8:9 szabalynak megfelel6en.

Az IHF-PRC véleménye szerint az alabbi esetek fordulhatnak el6, melyek részben ugyan
csak elméleti lehet6ségek:

1.1 A mérkdzés elbtti (a bemelegités alatti) 4:9 szerinti szabalytalansag esetén, a 17:3
masodik bekezdésének megfelelben fel kell hivni a jatékos és csapatfelelés figyelmét a
tilalomra.

A jatékosnak el kell mondani, hogy tavolitsa el az arcvédéjét (4:9; “Iranyelvek és
értelmezések”).

A jatékost és a csapatfelelést arrdl is tajékoztatni kell, hogy a 4:9 elleni ismételten
eléforduld szabalytalansagot sportszeriitlen viselkedésnek kell itélni a 17:5 masodik
bekezdése és a 8:7 bevezetése szerint és progressziven kell buntetni a jatékost a 8:8a
vagy 8:9 szerint.
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1.2 Abban az esetben, ha jaték kezdésekor a jatékos arcvedét visel, a jaték nem
kezdhet6 el.

A vétkes jatékost a 16:11 masodik bekezdésének a) pontja szerint figyelmeztetni kell.

Az arcvédbben |évo jatékosnak el kell hagynia a jatékteret.

Csak akkor jatszhat, ha megszuntették a szabalytalansagot.

1.3 Abban az esetben, ha a jatékos arcvedében a mérkbzés folyaman jatéktérre lép, a
jatékvezetdknek vagy idémérének/ szdvetségi képviselének azonnal meg kell allitani a
jatékidét , a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 8:8a (provokativ viselkedés) miatt a vétkes jatékost id6leges kiallitassal kell blntetni
(16:3 f).

A vétkes jatékosnak el kell hagynia a jatékteret és meg kell szintetni a szabalytalansagot.
A jatékos csak a 2 perces buntetése utan vehet részt ismét a jatékban és csak akkor, ha
megszuntette a szabalytalansagot.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kdzben kertilt megszakitasra; 14:1a).

1.4 Ha a jatékos masodik alkalommal Iép a jatéktérre arcvédében a mérkézés folyaman,
a jatékvezet6knek vagy idémérének/szovetségi képviselbnek azonnal meg kell allitani a
jatékidét a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A jatékos ismételt szabalytalan viselkedését sulyos sportszeritlenségnek kell itélni a 8:9
szerint.

A 16:6b szerint a jatékost ki kell zarni.

A 16:7 és 16:8 1-4 bekezdéseinek elbirasaira szintén ugyelni kell.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).

2.1 Abban az esetben, ha a jatékvezet6k a mérkézés elbtt (a bemelegitésnél) nem
észlelik a szabalytalansagot, a mérkézés kezdetekor jatéktéren lévé jatékosnak a 4:9
szerint fel kell hivni a figyelmét a szabalytalansag megsziintetésére.

A mérkdzés nem kezdheté meg, mig a vétkes jatékos a jatéktéren van.

A jatékost és a csapatfeleldst arrdl is tajékoztatni kell, hogy amennyiben a 4:9 szerinti
ismételten eléforduld szabalytalansagot sportszerltlen viselkedésnek kell itélni a 17:5
masodik bekezdése és a 8:7 bevezetése szerint és progressziven kell buntetni a jatékost
a 8:8a és 8:9 alapjan.

Ezutan a kovetkezhet a kezdédobas (10:1, els6é bekezdés).

2.2 Abban az esetben, ha a jatékvezet6k vagy idémérd/szdvetségi képvisel6 altal
korabban nem észlelt arcvédds jatékos a jatéktérre 1ép, azonnal meg kell allitani a
jatékidét a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 4:9 szerint fel kell hivni a jatékos figyelmét a szabalytalansag megsziintetésére.

A jatékost és a csapatfelelst arrdl is tajékoztatni kell, hogy amennyiben a 4:9 szerint
ismételten eléfordulé szabalytalansagot sportszeritlen viselkedésnek kell itélni a 17:5
masodik bekezdése és a 8:7f bevezetése szerint és progressziven kell blntetni a jatékost
a 8:8a és 8:9 alapjan.

A mérkézést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérkézés tiszta golhelyzetben kerult megszakitasra; 14:1a).

2.3 Abban az esetben, ha fent emlitett figyelemfelhivas ellenére a jatékos arcvédében a
jatéktérre lép, a jatékvezetbknek vagy idémérének/szovetségi képviselbnek azonnal meg
kell allitani a jatékidét a tdbbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 8:8a (provokativ viselkedés) miatt a vétkes jatékost id6leges kiallitassal kell bluntetni
(16:3 ).
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A vétkes jatékosnak el kell hagynia a jatékteret és meg kell szintetni a szabalytalansagot.
A jatékos csak a 2 perces buntetésének lejarta utan vehet részt ismét a jatékban és csak
akkor, ha megszuntette a szabalytalansagot.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk6zés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).

2.4 Ha a jatékos a figyelem felhivas (2:2) utan masodik alkalommal lép a jatéktérre
arcvéddében a mérkdzés folyaman, a jatékvezetbknek vagy idémérének/szdvetségi
képviselbnek azonnal meg kell allitani a jatékidét a tobbi jatékos potencialis
veszélyeztetése miatt.

A jatékos ismételt szabalytalan viselkedését sulyos sportszeritlenségnek kell itélni a 8:9
szerint.

A 16:6b szerint a jatékost ki kell zarni.

A 16:7 és 16:8 1-4 bekezdéseinek elbirasaira szintén tgyelni kell.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).

(Lasd még: 1.és 2.sz. melléklet: Tovabbi tanacsok tiltott maszkokkal és mas
nem engedélyezett targyakkal kapcsolatban (4:9))

A sérilés
4:10

Ha egy jatékos vérzik, illetve a teste, vagy az 6ltozéke véres, azonnal és felszdlitas
nélkiil el kell hagynia a jatékteret a cserehelynél a vérzés megallitasa, a seb
letakarasa és a vér lemosasa (a testérél és a felszerelésrél) céljabol. Amig ez nem
torténik meg, a jatékos nem térhet vissza a jatéktérre.

Azt a jatékost, aki ebben az esetben nem koveti a jatékvezetd utasitasait,
sportszeriitlen magatartas miatt buintetni kell (8:7, 16:1 b és 16:3 d).

4:11

Sériiléskor a jatékvezeté6 engedélyezheti, hogy a jatékidé megszakitasa utan — az
érintett csapatbdl - két részvételre jogosult személy a cserehelyen a jatéktérre
Iépjen (15-0s és 16-os jatékvezetdi karjelzés), és a sériilt jatékosnak segitséget
nyujtson.

A jatéktéren tortént apolas utan a jatékosnak azonnal el kell hagynia a jatékteret. A
jatékos csak sajat csapatanak harmadik tamadasat kovetéen Iéphet ismét jatéktérre
(eljarast és kivételeket Id. 8. sz. Magyarazatban).

Fuggetleniil a mar letelt tamadasok szamatoél, a jatékos a félidei szinet utan
jatéktérre léphet.

Ha a jatékos tul koran lép jatéktérre, a 4:4-4:6 szabalyok szerint kell buintetni.
Megjegyzés:

Csak a nemzeti szbvetségek jogosultak a 4:11 2. bekezdés alkalmazasanak
felfliggesztésére utanpotlas mérkbzésekre vonatkozoan.

Ha tovabbi személyek Iépnek a jatéktérre, beleértve a nem az érintett csapathoz
tartozé személyeket is, az a jatékosok esetében a 4:6 és a 16:3 a, a hivatalos
személyeknél a 4:2, 16:1 b, 16:3 d és 16:6 c szerint jogosulatlan belépésnek
mindsiil.
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Azt a személyt, aki engedéllyel Iép a jatéktérre, de a sériilt jatékos gondozasa
helyett mas jatékosnak ad utmutatast, az ellenféllel vagy a jatékvezetovel
foglalkozik, sportszeriitien magatartasért kell biintetni (16:1 b, 16:3 e és 16:6 c).

8. magyarazat: Sérult jatékos (4:11)

Ha egy jatékos ugy tlnik hogy, megseérult, a kovetkezd intézkedéseket kell megtenni:

a) Ha a jatékvezetdk teljesen bizonyosak abban, hogy a sérllt jatékosnak a jatéktéren
van szUuksége apolasra, azonnal alkalmazzak a 15-0s és 16-o0s jelzést. Ennek
kovetkeztében a jatékosra az apolast kovetben a 4:11 masodik bekezdés
alkalmazando.

Minden mas esetben a jatékvezetdk kérjek meg a jatékost a jatektér elhagyasara, hogy
a jatéktéren kivul kaphassa meg az apolast. Ha ez nem lehetséges az érintett jatékost
illetéen, akkor alkalmazzak a 15-0s és 16-0s jelzést. 4:11 masodik bekezdés
alkalmazando.

Ezen rendelkezésekkel szembeni szabalytalansagok sportszeritlen viselkedés miatt
buntetendok.

Ha egy jatékos, akinek 3 tamadas erejég el kell hagynia a jatékteret, 2 perces
blntetést kapott, a kiallitast id6 letelte utan visszatérhet a jatéktérre fliggetlenil az
addig megvalosult tamadasok szamatél.

Ha a hivatalos személyek megtagadjak a jatékos szlikséges apolasat, a csapatfelelbs
progressziven buntetendd (4:2 harmadik bekezdés)

b) Az idémérd és titkar vagy a szdvetségi képviseld felelések a tamadasok szamolasaért.
Ok tajékoztatjak az érintett csapatot mihelyt a jatékos visszatérhet a jatéktérre.

Egy tamadas labdabirtoklassal kezdddik és gollal vagy a labda elvesztésével vegzodik.
Amennyiben a sérult apolasara akkor kerul sor, amikor sajat csapata birtokolja a
labdat, akkor ez a tamadas az elsének szamolando.

c) A 4:11 masodik bekezdése a kdvetkezd esetekben nem alkalmazando:

a: ha szukseéges apolas egy olyan szabalytalansag kovetkeztében tortént, amiért az
ellenfél jatékosat progressziven blntetni kellett;
b: ha a kapus fejét talalja el a labda és az apolas a jatéktéren valik szliikségessé.

IHF allasfoglalés:

Segitségadas sériilt jatékosnak (4:11)

Ha ugyanabbdl a csapatbol egyszerre tobb jatékos sériil meg, a jatékvezetdk a megengedetten feliil
tovabbi személyek belépését engedélyezhetik a sériiltek segitésére

A jatékvezetdk és a szovetségi képviseld fokozott figyelemmel jarjanak el a (slirgdsségi
személyzet (pl: mentdsok) esetleges jatéktérre Iépése esetén.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Amennyiben kiilonb6z6 okok miatt (pl: nem sériiléshez) engedély nélkiil, két hivatalos személy
belép a jatéktérre, progressziv biintetést kell alkalmazni. Az elsének belépét kezdve a
figyelmeztetéssel, a masodiknak belépdt kezdve az id6leges kiallitassal, kell biintetni. ( 16:1b, 16:1
magyarazata, 16:3e, 16:3 Magyardzata, 16:6¢)

Az engedély nélkiil a jatéktérre belépd hivatalos személyek, tovabbi sportszeriitlen magatartasat a
progresszivitast figyelembe véve, id6leges kiallitassal, vagy kizarassal kell biintetni. (16:3 e, f, g és
16:6 b, ¢)

Sértiléskor az érintett csapatbdl a jatékvezetok engedélye utan egy iddben harom hivatalos személy
is a jatéktérre 1ép. Csak a harmadiknak belépot kell biintetni.
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5. szabaly: A kapus
5:1

A kapus a kapuel6térben védekezés céljabél a labdat barmely testrészével
érintheti.

5:2

A kapus a kapuelétérben korlatlanul mozoghat a labdaval - figyelmen kivul hagyva
a mezodnyjatékosokra érvényes eldirasokat (7:2-4, 7:7). A kidobas végrehajtasat
azonban nem halogathatja (6:4-5, 12:2 és 15:5 b).

5:3

A kapus labda nélkil elhagyhatja a kapuel6teret és részt vehet a jatékban a
mezényben. Ebben az esetben a mezényben jatszé jatékosokra érvényes szabalyok
vonatkoznak ra. (kivétel 8:5)

A kapuelétér elhagyasanak szamit, ha a kapus barmely testrészével a
kapuel6étérvonalon kiviil érinti a talajt.

MKSZ JAB éallésfoglalés:

A kapuel6térbdl felugrdo kapust mindaddig kapusnak kell tekinteni, amig nem érinti valamely
testrészével a mezonyt:

-A kapuel6térbdl felugrd kapus a levegdben elfogja a labdat és a kapueldtérben ér talajt. Kidobas.
(nem tortént szabalytalansag)

-A kapuel6térbdl felugro kapus a levegdben elfogja a labdat és mindkét 1dbaval a mezdnyben ér
talajt. Kidobas (a kapus a birtokba vett labdaval nem hagyhatja el a kapuel6teret) /5:6/

-A kapuel6térbdl felugro kapus a levegdben elfogja a labdat és egyik labaval a mezényben, masik
labaval a kapueldtérben ér talajt. Kidobas ( a kapus a birtokba vett labdaval nem hagyhatja el a
kapueldteret) /5:6/

Mindharom esetben ha a labda az ellenféltdl érkezett kidobas az itélet, de ha a sajat csapattarstol
érkezett a labda, szabaddobés az ellenfél javara. /6:7b/

A mez6nybdl felugro kapust mezdnyjatékosnak kell tekinteni:

-A mezOnybdl felugré kapus a levegdben elfogja a labdat és a mezOnyben ér talajt. A jaték
folytatodik. ( nem tortént szabalytalansag)

-A mezdénybdl felugré kapus a levegdben elfogja a labdat és a kapueldtérben ér talajt. Szabaddobés
az ellenfél javara. /6:2b/

-A mezOnybdl felugro kapus a levegdben elfogja a labdat és egyik labaval a kapuel6térben masik
labaval a mezdnyben ér talajt. Szabaddobds az ellenfél javara. /6:2b/

A kapus egyik labaval a mezdnyben, masik labaval a kapuelStérben éallva elfogja a labdat. A jaték
folytatodik. /5:3/

-A kapus egyik labaval a mezOnyben, masik labaval a kapuel6térben allva elfogja a labdat, majd a
mezdnyben 1évd 1abaval belép a kapueldtérbe. Szabaddobas az ellenfél javara. /5:9/

Az 5:3 as szabaly aldl kivételt képeznek a 8:5 szabaly, a kapus mezdényjatékara vonatkozo
rendelkezései. (A kapus elhagyja a kapueldteret.....)
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5:4

A kapus a labda birtoklasa nélkiil elhagyhatja a kapueldteret és a labdat a
mezényben tovabb jatszhatja.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Ha a kapus a védési cselekvés kdzben a kezében a labdaval kicsuszik a kapuel6térbol: a kapust
vissza kell rendelni a kapuel6térbe és a jaték sipjelre kidobassal folytatodik.

Ha a kapus a védési cselekvés kozben a labda teljes értékii birtoklasa nélkiil kicsuszik a
kapuel6térbdl, a labdat tovabb jatszhatja.

5:5

A kapus a védésnél nem veszélyeztetheti az ellenfelet (8:3, 8:5, és 8:5 magyarazat,
13:1 b).

5:6

A kapus a birtokba vett labdaval nem hagyhatja el a kapuelé6teret (6:1, 13:1 a, és
15:7 3. bekezd.), amennyiben a jatékvezeté a kidobashoz sipjelzést adott
(szabaddobas 15:7 2. bekezd.), egyébként kidobas kovetkezik (15:7). Az
elényszabalyt a 15:7 szerint azonban figyelembe kell venni, ha a labdat elvesziti,
miutan labdaval elhagyta a kapueléteret.

MKSZ JAB éllésfoglalés:
A labdavezetés teljes értékii labda birtoklasnak szamit, ezért a kapus labdavezetéssel nem
hagyhatja el a kapuelGteret.

5.7

A kapus mindaddig nem érintheti a kapuel6téren kiviil a talajon fekvé, vagy gurulé
labdat, amig a kapuel6térben tartézkodik (6:1, 13:1 a).

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A mindkét labaval a kapuelStérben 4ll6 kapus a mezdny légterében 1év6 labdat:
-a kapueldtérbe iiti: kidobas

-az alapvonalon tdlra iiti: kidobas

-az oldalvonalon ttlra iti: bedobas

5:8

A kapus nem viheti vissza a kapuel6térbe a kapuel6téren kivul a talajon fekvé, vagy
gurulé labdat (6:1, 13:1 a).

5:9
A kapus a labdaval nem térhet vissza a mezénybél sajat kapueléterébe (6:1, 13:1 a).
5:10

A kapus labszarral, vagy labbal nem érintheti a mezény iranyaba mozgé labdat
(13:1 a).
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5:11

A kapus a 7 m-es dobas végrehajtasakor nem léphet tul a kapus-hatarvonalon (4 m-
es vonal), vagy annak meghosszabbitasan mindkét iranyban, amig a dob¢6 jatékos
kezét a labda el nem hagyta (14:9).

Magyarazat:

A kapus mindaddig, amig egyik labaval a kapus-hatarvonalon (4 m-es vonal), vagy a

mog6étt érinti a talajt, a masik labat, vagy valamelyik testrészét a levegében a vonal felett
atlenditheti.
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6. szabaly: A kapuelétér
6:1

A kapuel6térben csak a kapus tartézkodhat (lasd azonban 6:3). Belépésnek
tekintjuk azt, ha a kapueléteret, beleértve a kapuelétérvonalat, egy mezoényjatékos
valamely testrészével megérinti.

6:2
A mezdnyjatékos kapuelétérbe lépését a kovetkezdk szerint kell elbiralni:

a) kidobas, ha a tamadé csapat labdat birtoklé jatékosa az ellenfél kapuel6terét
megérinti. Ugyancsak kidobas, ha a jatékos az ellenfél kapuel6terébe labda
nélkiil Iép be és ezaltal elonyt szerez (12:1);

b) szabaddobas, ha a véddjatékos kapuelétérbe valé belépésével nem tiszta
golhelyzetet akadalyozott meg (13:1 b, 8:7 f);

c) 7 m-es dobas, ha a védéjatékos a kapuel6térbe valoé belépésével egy tiszta
golhelyzetet akadalyoz meg (14:1 a).

A kapuel6térbe lépés fogalma nem azt jelenti, amikor a jatékos(ok) csak
megérinti(k) a kapuelétér vonalat, hanem amikor tisztan belép(nek) a
kapuelé6térbe.

6:3

A kapuel6térbe 1épés kovetkezmény nélkiul marad:
a) ha a jatékos a labda eldobasa utan lép a kapuel6térbe ugy, hogy az az
ellenfélnek nem hatranyos;
b) ha egy jatékos labda nélkiil Iép a kapuel6térbe és ezaltal nem szerez elényt.

MKSZ JAB éallésfoglalés:

Ha a tdmadojatékos a labda eldobasa utdn a kapueldtérbe 1ép/érkezik, azonnal €s a legrovidebb
uton el kell hagynia a kapuelSteret (ha nem hagyja el a jatékos kapuelOteret kidobas 6:7a) és
ezutan mar a mezényben tartdzkodva részt vehet a jatékban.

A tamadodjatékos a kapueldtér folé ugrik, de a labdat nem neki adjak: belépése szabalytalan.
Kidobas kovetkezik.

Ha egy idében tobb tdmado jatékos ugrik a kapueldtér fol€, mivel labdat csak egyikiik kaphat a
tobbi jatékos belépése szabalytalan. Kidobas kovetkezik.

6:4

A labda ,,jatékon kiviil” van, ha azt a kapus a kapuel6térben birtokolja — kezében
tartja (12:1). A labdat ekkor kidobassal kell ismét jatékba hozni (12:2).
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6:5

A kapuelétérben gurulé labda jatékban marad, a kapus csapata rendelkezik vele és
csak a kapus hozhatja ismét jatékba (kidobas 6:4 12:1-2). Amennyiben a kapus
egyik csapattarsa érinti a kapuel6étérben gurulé labdat, szabaddobast kell itélni
(13:1 a, 14:1 a, és Magyarazat a jatékszabalyokhoz 6. c. pont , A tiszta golhelyzet
meghatarozasa”). Amennyiben a labdat a tamadé csapat egyik jatékosa érinti,
akkor kidobast (12:1) kell itélni.

A labda abban a pillanatban jatékon kiviil van, amikor a kapuel6térben fekszik
(12:1). A labdaval a kapus csapata rendelkezik és csak a kapus érintheti. A
kapusnak kell a labdat ismét jatékba hozni a 6:4 és 12:2 (kivétel 6:7 b)
szabalyoknak megfeleléen. Akkor is kapuskidobas kovetkezik, ha barmelyik
csapatbdl egy jatékos a kapus birtokaban lévé labdat érinti 12:1-2., 13:3).

A kapueldtér felett a levegoében 1évé labda korlatozas nélkil megjatszhaté a 7:1 és
7.8 szerint.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A kapueldtérben gurulé labda jatékban marad (6:5) és ha a kapus csapatanak valamelyik jatékosa
ekkor kdvet el egy szabalytalansagot (pl. szabalytalan cserét), vagy sportszeriitlenséget a sziikséges
biintetés utan az ellenfél csapata dob szabaddobast a vétség helyérdl. (13:1)

A kapueldtérben guruld labda jatékban marad (6:5) és ha az ellenfél csapatanak egyik jatékosa
ekkor kovet el egy szabalytalansagot (pl. szabalytalan cserét), vagy sportszeriitlenséget a sziikséges
biintetés utan a kapus csapata dob szabaddobast a vétség helyérol. (13:1)

Ha a labda a kapueldtérben fekszik, vagy a kapus magahoz vette/birtokolja, a labda jatékon kiviil
van (6:4, 6:5, 12:1 II) és ha a kapus csapatanak valamelyik jatékosa, vagy az ellenfél csapatanak
egyik jatékosa ekkor kovet el egy szabdlytalansagot (pl. szabalytalan cserét), vagy
sportszeriitlenséget a sziikséges biintetés utan kidobas kovetkezik. (13:3)

6:6

Ha a védécsapat jatékosa védekezési kisérletnél megérinti a labdat, amelyet azutan
a kapus elfog, vagy a labda megall a kapueldtérben, a jaték kapuskidobassal
folytatodik (6:4-5).

6:7
Ha a labdat a sajat kapuel6térbe jatsszak a kovetkezdk szerint kell itélni:

a) gol, ha a labda a kapuba kerdiil;

b) szabaddobas, ha a labda a kapuel6térben marad, vagy ha a kapus megérinti,
és az nem jut a kapuba (13:1 b);

c) bedobas, ha a labda az alapvonalon tilra jut — a kapun kivul (11:1);

d) a jaték tovabb folytatédik, ha a labda keresztiul halad a kapuel6étéren és a
mezdnybe jut anélkiil, hogy a kapus megérintette volna.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Ha a labdat a sajat kapuelOtérbe jatsszak, szabaddobast kell itélni, ha a labda a kapuel6térben
marad, vagy a kapus megérinti (6:7 b):

a szabalytalansag helye a kapueldtér, tehat a szabaddobasi vonalnal kell végrehajtani a
szabaddobast. (13:6)
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6:8
A kapuelétérbol a mezdénybe visszakeriil6 labda jatékban marad.

IHF allasfoglalas

Sériilt kapus (6:8)

A kapust eltaldlja egy labda a jaték soran, cselekvoképtelen lesz. Ebben az esetben a kapus
védelme az elsddleges. A jaték Gjrainditasat illetden kiilonbozo esetek lehetségesek:

a) A labda elhagyja az oldalvonalat, az alapvonalat, vagy fekszik/gurul a kapuel6téren beliill. A
szabaly helyes alkalmazasa: a jaték azonnali megszakitdsa, bedobas vagy kidobas az elébbiek
fliggvényében, a jaték jrainditasa.

b) A jatékvezetok megszakitottak a jatékot még mieldtt a labda elhagyta volna az oldalvonalat
vagy az alapvonalat, illet6leg a labda fekiidne/gurulna a kapuel6téren beliil. A helyes eljaras: a
jatékhelyzetnek megfeleld dobassal folytatodik a jatek.

c) A labda a kapuel6tér felett a levegdben van.

A helyes eljaras: egy-két masodperc kivards, mig az egyik csapat birtokolja a labdat,
jatékmegszakitas, a jaték gjrainditasa a labdat birtokld csapat szabaddobasaval.

d) A jatékvezetdk akkor sipolnak, amikor a labda még a levegdben van.

Helyes eljaras: a jaték a labdat utoljara birtokld csapat szabaddobasaval folytatodik.

e) A cselekviképtelen kapusrol a labda visszapattan a timado jatékoshoz.

Helyes eljaras: a jaték azonnali megszakitdsa; a jaték ujrainditdsa a labdat birtokld csapat
szabaddobasaval.

Megjegyzés: ilyen esetekben 7 m-es dobds soha sem lehetséges. A jatékvezetk tudatosan a kapus
vedelméért szakitottak meg a jatékot. Ezért itt nem a 14:1b szerinti ,,illetéktelen sipjelrél” van szo.
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7. szabaly: Jaték a labdaval, passziv jaték

Jaték a labdaval

Megengedett:

7:1

A labdat kézzel (nyitott vagy zart), karral, fejjel, torzzsel, combbal és térddel dobni,
elfogni, megallitani, I6kni, vagy utni.

7:2
A labdat legfeljebb 3 mp-ig szabad tartani akkor is, ha az a talajon van (13:1 a).
MKSZ JAB allasfoglalas:

A jatékos a kezében tartott labdaval a talajt megérintheti, majd a labdat felemelheti a 3mp-es
szabaly figyelembevételével.

7:3
Az elfogott labdaval legfeljebb 3 Iépést szabad megtenni (13:1).
Egy lépésnek tekintjuk:

a) ha mindkét labaval a talajon all6 jatékos az egyik labat felemeli, és
ismét visszahelyezi, vagy az egyik labat egyik helyzetbdl egy masikba
mozgatja;

b) ha a jatékos a talajt egyik labaval érinti, és a labdat elfogja, s ezutan a
masik labaval megérinti a talajt;

c) ha a jatékos egy ugras utan egyik labaval érinti a talajt és utana
ugyanazzal a labaval ugrik, vagy a talajt a masik labaval megérinti;

d) ha a jatékos egy ugras utan mindkét labaval egyidejlileg érinti a talajt
és utana az egyik labat felemeli, és ismét visszahelyezi, vagy az egyik
labat egyik helyzetbdl egy masikba mozgatja.

Magyarazat:

Ha az egyik labat egyik helyzetbdl a masikba mozgatjak, a masikat pedig utana huzzak,
az 6sszesen eqy lepésnek tekintendd.

Az is szabalyos, ha a labdaval a jatékos a talajra esik, csuszik, majd felall, és tovabb
jatssza, vagy ha a jatékos a labdaért vetédik, megfogja, majd felall és megjatssza.

IHF allasfoglalés:

7:3 szabaly: Lépés

A 7:3c,d szabalypontok szerint nem mindsiil 1épésnek a 1ab elso talajérintése miutan a labdat ugras
kozben elfogta a jatékos. Mindemellett ,,a labda atvétele” a labda-atadas fogadasat jelenti.
Labdavezetés soran a labda ugras kozben valo megfogasa nem tartozik ezen szabaly ugras alatti
»labda atvétele” témakorébe. Labdavezetés utani labletétel kivétel nélkiil az els6 1épésnek szamit.
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MKSZ JAB éllasfoglalas:

Amennyiben a jatékos a labdaval elesik, és azzal a talajon csuszik, nem szamit 1épésnek.

A jatéktér talajanak hibdjabol egyik csapatnak sem szarmazhat eldnye vagy hatranya:

Ha a tdmadojatékos a jatéktér talajdnak hibaja miatt elcsuszik/elesik és emiatt elveszti a labdat, (a

labda a talajon gurul, a levegében pattog) a jatékvezetok azonnal szakitsak meg a jatékidot,

rendeljenek el torlést és ezutan sipjelre folytatodik a jaték a tdmadod csapat szabaddobasaval.

(13:4b)

Tovabbi példak:

- Ha a tamadojatékos a jatéktér talajanak hibdja miatt elcsuszik/elesik és emiatt elveszti a
labdat, amely azonban a tarsahoz kertil, a jaték folytatddik, ha kozvetlen golveszélyes helyzet
alakult ki. (13:4a)

- Ha a tamadojatékos a jatéktér talajanak hibdja miatt elcsuszik/elesik €s emiatt elveszti a
labdat, amely azonban a tarsdhoz keriil, de nem alakult ki kozvetlen golveszélyes helyzet, a
jatékvezetok azonnal szakitsdk meg a jatékidot, rendeljenek el torlést és ezutan sipjelre

] folytatodik a jaték a tdmado csapat szabaddobasaval. (13:4a)

- Ha a tdmadojatékos a jatéktér talajanak hibdja miatt elcstszik/elesik és emiatt elveszti a
labdat, amely azonban az ellenfélhez keriil, és a jatékvezetok csak ekkor szakitjdk meg a
jatékot, a jaték a labdat birtokld csapat szabaddobaséaval folytatodik. (13:4b)

- Ha a tamadojatékos a jatéktér talajanak hibdja miatt elcsuszik/elesik és emiatt elveszti a
labdat, amely a jatéktéren kiviilre keriil, és a jatékvezetdk csak ekkor szakitjadk meg a jatékot,
a jaték az ellenfél bedobasaval folytatodik. (11:1)

- Ha a tamadojatékos a jatéktér talajanak hibaja miatt elcsuszik/elesik és emiatt elveszti a
labdat, amely a kapuel6térben gurul, €s a jatékvezetok csak ekkor szakitjak meg a jatékot, a
jaték atdmado csapat szabaddobasaval folytatodik. (6:5, 13:4b)

- Ha a tamadodjatékos a jatéktér talajanak hibaja miatt megcsuszik és a laba ezutan érinti a
kapuel6tér vonalat vagy, hogy az egyensulyat megtartsa a megengedettnél tobbet 1€p, a jaték
a tamado csapat szabaddobasaval folytatodik.

Ha a véddjatékos/kapus a jatéktér talajanak hibdja miatt elcsuszik/elesik a jatékvezetOk azonnal

szakitsak meg a jatékidot, rendeljenek el torlést €s ezutan sipjelre folytatddik a jaték a tdmado

csapat szabaddobésaval.

Ha a talajon fekvé/guruld/pattogd labdaért kiizdé tamado jatékos vagy a védod jatékos, vagy

mindkettd a tdmado és a véddjatékos is elcstszik a jatéktér talajanak hibdja miatt , a jatékvezetok

azonnal szakitsdk meg a jatékidot, rendeljenek el torlést €s ezutan sipjelre folytatodik a jaték
annak a csapatnak a szabaddobésaval, amelyiknél a labda a megszakitas el6tt volt. (13:4b)

7.4
Futas vagy allas kozben:

a) egyszer a talajra dobni és egy, vagy két kézzel ismét elfogni;

b) ismételten egy kézzel a talajra litni (egykezes labdavezetés) és azutan
egy vagy két kézzel ismét elfogni, illetve felvenni;

c) ismételten egy kézzel guritani és azutan egy vagy két kézzel ujra
elfogni.

Mihelyt azonban a labdat egy vagy két kézzel ismét elfogjak, legfeljebb 3 lépés,
illetve 3 mp utan tovabb kell jatszani (13:1 a).

A labda vezetése (talajra dobasa vagy utogetése) akkor kezdédik, ha a jatékos
valamely testrészével megérinti a labdat és azt a talajra iranyitja.

Ha a labda egy masik jatékost, vagy a kaput érintette, szabad ujbol vezetni és ismét
elfogni (lasd azonban 14:6).
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MKSZ JAB éllasfoglalas:

A labdavezetés teljes értékii labda birtoklasnak szamit.

De megengedett, hogy a kapus a kapuel6térben tartdzkodva a mezényben vezesse a labdat vagy a
mezonyjatékos a mezdnyben tartdzkodva a kapueldtérben vezesse a labdat.

7:5

A labdat az egyik kézb6l a masikba atvezetni.

7:6

A labdat térdelve, lilve vagy fekve tovabb jatszani, ami azt jelenti, hogy
megengedett, hogy a jatékos ebbdl a helyzetbél egy formai dobast (pl.

szabaddobast) végrehajtson, amennyiben a 15:1 eldirasait betartja, beleértve azt is,
hogy az egyik laba végig a talajon van.

Nem megengedett:

77

A mar birtokba vett labdat egynél tébbszor megérinteni anélkul, hogy az kézben a
talajt, egy masik jatékost, vagy a kaput érintette volna (13:1 a). A tobbszori érintés
azonban elfogadhaté (nem szabalytalan) akkor, ha a labda elfogasa, megallitasa
vagy masféle megszerzési kisérlete kozben az azonnali birtokbavétel (elfogas) nem
sikeriilt;

7.8

A labdat labbal vagy labszarral (térd alatt) érinteni kivéve, ha azt az ellenfél dobta a
jatékosra (13:1 a-b, és Id. még 8:7 e);

79

Ha a |labda a jatéktéren levé jatékvezetét érinti, a jaték folytatodik.

7:10

Ha a labdat birtokl6 jatékos egy vagy két labbal a jatéktéren kiviilre mozog (bar a
labda még a jatéktéren belil marad), - pl. azért, hogy egy véddjatékost megkeriiljon
-, az ellenfél javara kell szabaddobast itélni (13:1 a).

Amennyiben a tamadécsapat egyik jatékosa labda nélkul elhagyja a jatékteret, a
jatékvezetonek fel kell szélitani a visszatérésre. Ha a jatékos ezt nem teljesiti, vagy
csapatanal ez megismétlédik, tovabbi felhivas nélkil az ellenfél javara
szabaddobast kell itélni (13:1 a). Az ilyen szabalytalansag a 8. és a 16. szabaly
szerint nem jar személyes biintetéssel.
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Passziv jaték

7:11

A labdat nem szabad a csapat birtokaban tartani a tamadas vagy a kapura Iovés
felismerhetd kisérlete nélkiil. Ugyancsak nem megengedett ismételten késleltetni a
csapat kezdédobasanak, bedobasanak, kidobasanak vagy szabaddobasanak
végrehajtasat (/d. Magyarazat a jatékszabalyokhoz 4. sz. ,Passziv jaték” ). Ezt
passziv jatéknak kell tekinteni, amelyet a labdas csapat elleni szabaddobassal kell
buntetni, amennyiben a passziv tendencia nem fejezédik be (13:1 a). A
szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor volt.

4. Magyarazat a passziv jatékhoz (7:11)

A. Altalanos utalasok

A passziv jaték szabalyozasnak az a célja, hogy megakadalyozza a kevésbé attraktiv,
illetve a jatékiramot szandékosan késleltetd kézilabdazast. Elvaras, hogy a jatékvezetdk a
mérkdzésteljes ideje alatt egységesen ismerijék fel és biraljak el a passziv jatékmodort.

A passziv jaték minden jatékfazisban megvaldsulhat, példaul a labda felhozatalnal, a
tamadasépitésnél, illetve a tdmadas befejezése soran egyarant.

Jellegzetes esetek a passziv jatéknal:

e szoros eredmeény, féleg a mérk6zés végén,
e szambeli hatrany (id6legesen kiallitott jatékos(ok),
o jelentés jatéktudasbeli kulonbség a két csapat kozott, kulondsen, ha ez a
védéjatéekban mutatkozik meg.
A fent emlitett esetek 6nalléan ritkan fordulnak elé és a jatékvezetbknek azokat a
szabalyokkal 6sszefuggésben kell megitélni. Kilondsen az aktiv védekez6 tevékenység
hatasat kell figyelembe venni.

MKSZ JAB éallésfoglalés:

A passziv jaték (7:11), valamint a jaték keésleltetése (8:7c, 15:5b) sem tartalmukban, sem
kovetkezményeikben nem azonosak. A jaték késleltetése sportszeriitlen magatartds és
1smétlédéskor biintetni kell.

Kezdbddobas késleltetésénél:

elsdsorban Time out, ha nem volt jatékidé megszakitas, akkor siirgetés, majd passziv figyelmeztetd
jelzés a dobas végrehajtasara adott sipjel utan kozvetleniil (4. magyarazat B/1).

Ismétlddés esetén a vétkes jatékos progressziv blintetése.

B. Figyelmeztet6 karjelzés hasznalata
Kulonosen a kovetkez6 esetekben kell figyelmeztetd karjelzést alkalmazni:

B/1. Lassu jatékoscsere, illetve tamadas el6készités lassitasa esetén
Tipikus ismerteté jelek:

o kezdddobasnal varakozas a cserejatékosra
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e a jatékos késlelteti a szabaddobas végrehajtasat (ugy tesz, mintha nem tudna,
hogy hol van a végrehajtas pontos helye), egy kezdédobasnal (a kapus lassan
tovabbitja a labdat, tudatosan rosszul jatssza azt a kozépkezdéshez, vagy lassan
megy a labdaval a kezd6dobashoz )

e alabda helyben val6 vezetése

e a labda visszajatszasa a kdzépvonaltdl a sajat térfélre annak ellenére, hogy az
ellenfél nem gyakorol nyomast.

B/2. Késleltetett cserénél, miutan a tamadasépités elkezdddott

Tipikus ismertet6 jelek:
¢ minden jatékos elfoglalta a tdmadasi pozicidjat
e a csapat a tamadas felépitési fazist egy el6készitd, sok atadasos
jatékkal kezdi
e csak ezutan torténik ezen csapaton belll a jatékos csere

Magyarazat
Az a csapat, mely a sajat térfelérél tamadast indit, de azt az ellenfél térfelén nem tudja
kapuralbvéssel befejezni, ezt kbvetben meg végrehajthat jatékoscserét.

B/3. Tulsagosan hosszu lefolyasu tamadasépitésnél

Altalanossagban a tdmadé csapat szamara biztositani kell annak lehetéségét, hogy a
kozvetlen, kapura iranyulé tamadas elétt atadasokat hajtson végre.

Tipikus ismertetoé jelek:
e atamadas nem kozvetlenll kapura iranyul:

Megjegyzés:

Golszerzési szandék legf6bképp akkor all fenn, ha a labdat birtoklé csapat olyan tamadoé
taktikai elemeket alkalmaz és a védbkkel szemben térbeli elbnyre vagy tamadasépités
soran lathato temponévelésre tbérekszik:
e gyakori labdaatvétel allé helyzetben vagy hatrafelé mozgasban
e labdavezetés allé helyzetben
e az egy-egy elleni jatéknal: a tamado jatékos nem viszi végig tamado szandékat, a
jatékvezetdi itéletre var, vagy nem szakad el a védétdl (nem szerez térbeli elényt);
e aktiv védjaték: az aktiv védéjaték megakadalyozza a tdmadojaték tempdjanak
novelését az atadas vagy mozgas utjanak korlatozasaval,
e specialis szempont tulsagosan hosszu tamadasépitési fazis esetén: ha a tamado
csapatnak nem sikerul a tamadasépitési és befejezési szakasza kozott hatarozott
temponovelést elérni;

C. El6figyelmeztetd karjelzés hasznalata

Az a jatékvezetd (mezdny vagy kapu), aki felismeri a passziv jatékot, felemeli a karjat (17.
karjelzés), mutatja, hogy nem ismerhet§ fel a kapuralévési szandék. A masik
jatékvezetdnek is at kell venni a karjelzést.
Ha a labdat birtokld csapat nem tesz kisérletet arra, hogy golhelyzetet alakitson ki vagy
késlelteti a jatékfolytatast, a figyelmeztetd karjelzést kell alkalmazni.
A karjelzést addig kell fenntartani amig:

e atamadas befejez6dik

e akarjelzés érvényét veszti (lasd az alabbi megjegyzéseknél)
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A tamaddjaték a labda birtoklasaval kezdddik és a gbél megszerzésével vagy a labda
elvesztésével ér veget.

A figyelmeztetd karjelzést normal esetben a tamadas végéig fenn kell tartani. Tamadas
kdzben azonban van két eset, amikor a ,passziv jaték“ jelzésének fenntartasa mar nem
indokolt és a karjelzést meq kell sziintetni.

a) a labdat birtokl6 csapat kapura 16 és a labda a kapurdl vagy a kapusrol
kozvetlenul_visszapattan a tdmadd csapathoz (vagy ennek a csapatnak
bedobast eredményez)

b) ha a védekez6 csapat jatékosa, hivatalos személye szabalytalansag vagy
sportszeritlen magatartas miatt progressziv buntetést kap. (16-os szabaly)

Mindkét esetben Uj tamadasépitési fazis engedélyezett a tdmado csapat szamara

D. Az eléfigyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan

A eléfigyelmeztetd karjelzés felmutatasa utan a jatékvezeték adjanak kell§ idét a tamadé
csapatnak, hogy megvaltoztathassak tamadasukat. Figyelembe kell vennitk az eltér6
képességbeli kulonbségeket a kulonbozé korcsoportokban és osztalyokban. A
figyelmeztetett csapat szamara engedélyezni kell a golszerzés el6készitésének
lehetéségét. Ha a tamadod csapat ennek ellenére sem tesz felismerhetd kisérletet a
kapura l|0vésre (dontési szempontokat illetéen Id. D/1. és D/2.), akkor legkésdébb,
amennyiben 6 labdaatadason belul nem torténik kapura lovés a két jatékvezetd egyike
passziv jatékot itél. (7:11-12)
A kovetkez6 akciok nem tekintend6k labdaatadasnak:

> Ha egy labdaatadasi kisérlet nem kontrollalhat6 a védd szabalytalansaga miatt.

» Ha egy labdaatadasi kisérletet a véd6 az alapvonalon vagy az oldalvonalon tulra

juttatja.
» Kapuralovési kisérlet, melyet blokkol az ellenfél.

MKSZ JAB allasfoglalas

Labdaatadasnak kell tekinteni:

- A labda az egyik csapattarstol a masikhoz keriil

- A labdaatadasba az ellenfél jatékosa beleiit, ahhoz hozzaér, de a labda ennek ellenére a
csapattarshoz kertil

Nem tekintend6 labdaatadasnak:

- A labdaatadasba az ellenfél jatékosa beleiit, ahhoz hozzéaér, és a labda a jatéktéren kiviilre kertiil,
ekkor bedobas kovetkezik a tdmadd csapatnak és a dobas elvégzése eldtti labdaatadas nem
szamolando atadasként.

Labdaatadaskor a csapattars az ellene elkovetett szabalytalansag miatt a labdat nem tudja birtokba
venni, akkor ez nem szamit labdaatadasnak.

Dontéshozatali (itélkezési) szempontok az eléfigyelmeztetd karjelzés felmutatasa
utan:

D/1. Tamadé csapat:

nincs egyértelmd temponodvekedés;

nincs golszerzési szandék;

egy - egy elleni jatéknal, nem szerez térbeli elényt;

késleltetés a labdaval valé jaték kdzben (pl: a labdaatadas utjanak korlatozasa a
védekezd csapat altal)
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D/2. Védekezd csapat:
e a védekezd csapat megprébal szabalyos eszk6zokkel tempdnodvelést, illetve
golszerzési szandékot megakadalyozni;
s ha a védekez6 csapat a 8:3 szerinti szabalytalansagok elkdvetésével probalja meg
a labdaatadasokat megszakitani, kovetkezetesen progressziv buntetést kell
alkalmazni

D/3. Megjegyzések a maximum labdaatadasokat illetéen:
D/3a. A 6. labdaatadas végrehajtasat megelézden:

e Ha a passziv jatékra valo eléfigyelmeztetést kdvetben a jatékvezetbk a tamado
csapat javara szabaddobast vagy bedobast itélnek, a labdaatadasok szamolasa
nem szakad meg.

e Hasonldan, ha egy labdaatadast vagy egy kapura lIovést blokkol a védé és a labda
a tamado csapathoz kerul (éppen ugy, mint egy kapuskidobas), a labdaatadasok
szamolasa nem szakad meg.

D/3b. A 6. labdaatadas végrehajtasat kovetben:

e Ha szabaddobast, bedobast (vagy kidobast) itélnek a tamadoé csapat javara a 6.
labdaatadast kovetben, a csapat szamara még van lehetéség egy labdaatadassal
kombinalt dobasra a tamadas befejezésének érdekében.

e Ugyanezt kell alkalmazni, ha a 6. labdaatadast kovetbéen veégrehajtott dobast
blokkolja a véd6 csapat és a labda visszakerll a tamado csapathoz vagy az
oldalvonalon, alapvonalton kivulre kerul. Ebben az esetben a tamadd csapatnak
egy tovabbi labdaatadassal van lehet6sége befejezni tamadasat.

MKSZ JAB allasfoglalés

Ha a 6. labdaatadas eldtt, a tamadd csapat javara szabaddobdst, vagy bedobast itélnek a
jatekvezetdk, a dobasok elvégzése eldtti labdaatadas nem szamolandé atadasként.

Ha a 6. labdaatadds utdn, a tamadd csapat javara szabaddobast, vagy bedobast itélnek a
jatékvezetdk, a dobasok elvégzése eldtti labdaatadas nem szamolandd atadasként, tovabbi egy
labdaatadésra, vagy kapura lovésre van lehetdség.

Ha a 6. labdaatadas eldtt, kapura 16vési kisérlet tortént, és a tdmaddcsapat a védekezd csapat
sdncolasat kovetden bedobdst hajthat végre, a bedobds elvégzése eldtti labdadtadds nem
szdmolando atadasként.

Ha a 6. labdaatadéas utan, kapura lovési kisérlet tortént és a tamadocsapat a védekezd csapat
sancolast kovetden bedobést hajthat végre, a bedobas elvégzése eldtti labdaatadas nem szamolando
atadasként, tovabbi egy labdadtadasra, vagy kapura 16vésre van lehetdség.

|MKSZ JAB éllasfoglalas:
(A 6. labdaatadas elotti €s a 6. labdaatadas utani szabaddobas és bedobas utan, hogyan kell
eljarni, szdmolni az atadasokat: ldsd még: 3.sz. melléklet: Oktatasi segédlet a ,,passziv jatékhoz*)

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A passziv jaték (7:11), valamint a jaték késleltetése (8:7c, 15:5b) sem tartalmukban, sem
kovetkezményeikben nem azonosak. A jaték késleltetése sportszeriitlen magatartds és
ismétlédéskor biintetni kell.

Kezdbddobas késleltetésénél:

elsdsorban Time out, ha nem volt jatékidé megszakitas, akkor siirgetés, majd passziv figyelmeztetd
jelzés a dobas végrehajtasara adott sipjel utan kdzvetlentil (4. magyarazat B/1).

Ismétlddés esetén a vétkes jatékos progressziv blintetése.
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7:12

Ha a passziv jatékra utalé tendencia felismerheté, a jatékvezetének
eléfigyelmezteté6 karjelzést (17. karjelzés) kell alkalmazni. Ez a labdat birtoklé
csapatnak alkalmat ad arra, hogy tamadasvezetését megvaltoztassa és igy a labda
elvételét elkeriilje. Amennyiben a eldéfigyelmezteté jelzés utan sem valtozik a
tamadas intenzitasa, a jatékvezetéok barmikor sipolhatnak passziv jaték miatt. Ha
nem l6 kapura a tamadé csapat maximum 6 labdaatadast kdovetéen sem, ezen
csapat ellen szabaddobast kell itélni. (13:1 a, eljarast és kivételeket |d. 4.
Magyarazat a jatékszabalyokhoz ,,D” pont , Passziv jaték”).

A labdaatadasok szamanak megitélése a jatékvezeték megfigyelése alapjan hozott
ténydontés a 17:11 szabalypont 1. bekezdése alapjan.

Rendkivuli helyzetekben a jatékvezetd el6zetes figyelmezteto jelzés nélkiil is itélhet
szabaddobast a labdat birtoklé6 csapat ellen (pl. a tiszta goélhelyzet szandékos
kihagyasa).
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8. szabaly: Szabalytalansagok, sportszeriitlen magatartas

Megengedett cselekedetek

8:1
Megengedett:

a) nyitott kézzel a labdat kijatszani az ellenfél kezébdl;

b) hajlitott karokkal, az ellenféllel testi kapcsolatot felvenni, 6t ilyen
modon ellendrizni és kisérni;

C) poziciéért valé kiizdelemben torzzsel az ellenfelet elzarni;

Magyarazat:

Az elzarasrdl akkor beszélhetiink, ha a jatékos meg akarja akadalyozni, hogy az ellenfél
Szabad, nyitott helyre mozogjon. Az elzaras kialakitasat, annak fenntartasat, az
elzarasbol valé kiszabadulast alapvetéen az ellenfélre nézve (Id. azonban 8:2 b)
passzivan kell végrehajtani.

Szabalytalansagok, amelyek alapesetben nem vezetnek személyes buntetéshez (Id.
azonban a dontést befolyasolo6 tényezdket a 8:3 a-d pontban)

Nem megengedett cselekedetek

8:2
Nem megengedett:

a) az ellenfél birtokaban levé labdat kiszakitani vagy kitni;

b) az ellenfelet karral, kézzel, labbal elzarni vagy barmilyen testrésszel
eltaszitani; amely magaban foglalja akar alaphelyzetben, akar
mozgasban elkovetve a veszélyes konyok hasznalatot is;

C) az ellenfelet (testét vagy sportoltozékét) megragadni még akkor sem,
ha az szabadon tudja folytatni a jatékot;

d) az ellenfélnek rohanni vagy nekiugrani;

Szabalytalansagok, amelyek személyes biintetést vonnak maguk utan a 8:3-6
szabalyok értelében

8:3

Azokért a vétségekért, amelyek féleg vagy kizarélag az ellenfél testére iranyulnak
személyes/progressziv biintetést kell alkalmazni. Ez azt jelenti, hogy a
szabaddobast vagy a 7 m-es dobast személyes biintetéssel kell kiegésziteni,
kezdve a figyelmeztetéssel (16:1), majd iddleges kiallitassal (16:3 b) és végul a
kizarassal (16:6 d).
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Sulyos szabalytalansagok elkovetése esetén harom tovabbi buntetési szint
alkalmazhaté:

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali idéleges kiallitassal kell buntetni
(8:4);

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali kizarassal kell buintetni (8:5);

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali kizarassal kell blintetni, kiegészitve
irasos jelentéssel (8:6);

Dontéshozatali (itélkezési) szempontok:

Az alabbi szempontokat, illetve azok kombinacidéit kell figyelembe venni a személyes
buntetéseket igényl6 itéletek meghozatalakor:

a) a szabalytalankodo jatékos pozicidja (szembdl, oldalrédl, vagy hatulrdl érkezé
tamadas);

b) a szabalytalan akcid mely testrészre iranyul (torzs, 16v6 kar, labak,
fej/torok/nyak);

C) a szabalytalan akcié lendllete, ereje (a testi kapcsolat intenzitasa, és/vagy a
szabalytalansag az ellenfél mozgasa kdzben tortént-e);

d) a szabalytalansag hatasa:
e befolyasa a testre és labda feletti kontrollra
e amozgasképesseg csokkentése vagy megakadalyozasa
e afolyamatos jaték megakadalyozasa

A szabalytalansagok megitélése kllonds jatékszituaciokban nagyon fontos (pl. 16vés
kdzben, szabad résekbe vald befutasnal, nagy sebességu akcidknal).

Szabalytalansagok, amelyek azonnali id6leges kiallitast vonnak maquk utan

8:4

Bizonyos vétség esetén azonnal id6leges kiallitast kell alkalmazni, fiiggetlenil
attél, hogy a jatékos el6zéleg kapott-e figyelmeztetést.

Ez kiilonosen érvényes olyan szabalytalansagokra, ahol a vétkes jatékos figyelmen
kiviil hagyja az ellenfélre haté veszélyeket (/d. még 8:5 és 8:6);

A 8:3 szerinti dontési szempontokat figyelembe véve az alabbi
szabalytalansagokrol lehet sz6:

a) nagy intenzitassal elkovetett szabalytalansagok, vagy a nagy sebességgel
futé jatékos elleni szabalytalansagok;

b) az ellenfél hosszu ideig torténd megtartasa/fogasa vagy lerantasa;

c) fejre, torokra vagy nyakra iranyulé vétségek;

d) kemény ltés a torzsre vagy I6vo karra;

e) az ellenfél megtamadasanak megkisérlése, aki emiatt elvesziti a teste feletti
ellenérzést (pl. ugré ellenfél labanak/labfejének megfogasi kisérlete; Id.
azonban 8:5 a);

f) nagy sebességgel az ellenfélbe valé rohanas vagy ugras.

45



Szabalytalansagok, amelyek kizarast vonnak maguk utan

8:5

Azt a jatékost, aki az ellenfelet egészségre veszélyesen megtamadja, kizarassal kell
buntetni (16:6 a). Az ellenfél egészségének veszélyeztetése kovetkezhet a
szabalytalansag intenzitasabodl, vagy abbdl a ténybdél, hogy a jatékos képtelen
felkésziilni az ellene iranyulé szabalytalansagra, és igy megvédeni sem tudja magat
(Id. 8:5. pont Magyarazatat).

A 8:3 és 8:4 szempontokat kiegészitve, a kovetkezdé dontési szempontok is
érvényesek:

a) futas, ugras, illetve 16v6 akcié kdzben a test feletti ellen6rzés elvesztése;

b) az ellenfél testére iranyuld kilonosen agressziv akcido, kiemelten arcra,
torokra vagy nyakra (a testi kontaktus intenzitasa);

c) a vétkes jatékos gondatlan magatartasa a szabalytalansag elkovetésekor.

Magyarazat:

Kis vétségek csekeély testi kapcsolattal is lehetnek nagyon veszélyesek és alkalmasint
sulyos sériiléesekhez vezethetnek kilénbsen, ha a szabalytalansag a jatékost ugras vagy
futas kézben a levegbben éri, amikor védtelen. A jatékos veszélyeztetése és nem a testi
érintkezés merteke szamit annak megitélesében, hogy a veétségert kizarast kell-e
alkalmazni.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
Lasd azonban 8:10d 8:5-re hivatkoz6 esetét. (7m-es dobast is kell itélni.)

Ez érvényes akkor is, amikor a kapus elhagyja a kapueléteret az ellenfélnek szant
labda megszerzésének szandékaval. Ekkor a kapus feleléssége azt biztositani,
hogy a szituaciéobdl ne szarmazzon az ellenfél egészségére veszélyes akcio.

A kapust ki kell zarni, ha:
a) megszerzi a labdat, de mozgasa utkozést eredményez az ellenféllel;
b) nem sikeriil elérnie vagy megszerezni a labdat, de litkozést okoz az
ellenféllel;

Ezekben az esetekben, ha jatékvezetok arrol is meggy6zdédtek, hogy a kapus
szabalytalansaga nélkiil az ellenfél elérte volna a labdat, még 7 méteres dobast is
kell itélni.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Ha a kapus elhagyja a kapueldteret az ellenfélnek szant labda megszerzésének szandékaval, az 6
feleldssége azt biztositani, hogy ne szarmazzon az ellenfél egészségére veszélyes akcio /8:5/.

-ha litk6znek: kizarés (8:5 a, b);

-ha az ellenfél elérte volna a labdat: +7 m-es;

-kiiléndsen gondatlan, veszélyes akcid a kapus részérdl: + irasos jelentés (8:6);

-titemkiilonbségnél (a kapus mar mezdnyjatékosnak szdmit) ha atkarolja, vagy megtartja a kapus a
tamadot: id6leges kiallitas + golhelyzetben 7m-es (8:2 c);

-ha a tAmado ,,eljatssza”, vagy provokalja az {itkdzést: a tamado progressziv biintetése (8:7 d).
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Kizaras kulonosen gondatlan, veszélyes, szandékos vagy rosszindulatu akciokért
(amelyeket irasban is jelenteni kell)

8:6

Amennyiben a jatékvezetdk kiilonosen gondatlan, kiilonosen veszélyes, szandékos
vagy rosszindulatu/alattomos akciénak itélnek meg egy esetet, a mérkézés utan
irasos jelentést kell késziteni azért, hogy a felelés hatésagoknak lehetéséglik
legyen tovabbi intézkedésekrél dontést hozni.

A 8:5 pontnal talalhaté szempontokat kiegészitve a kovetkezd jellemzok és
jellegzetességek szolgalhatnak dontési szempontként:

a) kililonosen gondatlan vagy killonosen veszélyes akcio;
b) szandékos, vagy rosszindulatu/alattomos akcié, ami teljesen
jatékidegen;

Magyarazat:

Ha az utols6 30 masodpercben kévetnek el a 8:5 vagy 8:6 szabalypontok ala tartozo
Szabalytalansagot, amelynek célja, hogy golt el6zzenek meg, akkor ezt a 8:10 d pont
szerinti “durva, sportszeritlen magatartas™nak kell tekinteni és a szerint kell blintetni.

Sportszeriitlen viselkedés, amely 8:7-10 szabalypontok szerint személyes blintetést
von maga utan

Azok a testi és szobeli kifejezésmodok, amelyek nem egyeztetheték oOssze a
sportszerliség szellemével, sportszeritlen magatartdasnak mindsilnek. Ez érvényes a
jatékosokra és a hivatalos személyekre a jatéktéren és azon kivul is. A buntetés
szempontjabol négy szintje van a sportszeritlen, sulyosan sportszeritlen és a durva
sportszerltlen magatartasnak:

e progressziven blntetend esetek (8:7);

e azonnal id6leges kiallitassal buntetendd esetek (8:8);

e Kizarassal buntetend6 esetek (8:9);

e Kizarassal és irasos jelentéssel buntetendé esetek (8:10 a,b)
IHF allasfoglalas

A jelentés nélkiili és irasos jelentéses kizarasok szempontjai (8:5, 8:6)

A kovetkezd szempontok segitik a 8:5 és 8:6 kdzotti megkiilonboztetést:

a) Mi hatarozza meg a ,.kiilonosen gondatlansag”-ot?

- tettlegességek és ehhez hasonlo akciok

- konyortelen vagy feleldtlen akcidk szabalyos viselkedés teljes érzete nélkiil

- nem visszafogott {ités

- rosszindulatl akcidok

b) Mi hatarozza meg a , kiilondsen veszélyes”-1?

- védtelen ellenfél elleni akciok

- kiilondsen kockazatos és sulyos szabalytalansagok, amelyek az ellenfél egészségét veszélyeztetik
¢) Mi hatarozza meg az ,,elére megfontoltsag”-ot?

- szandékosan és tudatosan végrehajtott rosszindulata akcio

- szandékos akciok az ellenfél teste ellen csak azért, hogy megakadalyozza az ellenfél
tevékenységét

d) Mi hatdrozza meg a ,,rosszhiszemii akci¢”-t?

- alattomos ¢és takart tevékenység a felkésziiletlen ellenféllel szemben
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e) Mi hatarozza meg a ,,jatékidegen esetek”-et?
- a labdat birtoklo jatékostol tavol végrehajtott akciok
- a jaték taktikajahoz semmilyen médon nem kapcsolodéd akcidok

Sportszeriitlen viselkedés, amely progressziv biintetést von maga utan

8:7

Az alabbi a-f pontokban leirt esetek példak a sportszeriitlen viselkedésre,
amelyeket progressziven kell biintetni, kezdve a figyelmeztetéssel (16:1 b).

a) a jatékvezetoi itélet elleni tiltakozas, vagy szébeli és nem szdbeli akcidk,
amelyek specialis jatékvezetdi itéletet akarnak elérni;

b) az ellenfél vagy csapattars bosszantasa akar széval, akar gesztusokkal,
vagy az ellenfélre valé kialtas a megzavaras érdekében;

c) az ellenfél formalis dobasai végrehajtasanak késleltetése a harom
méteres tavolsag be nem tartasaval vagy mas modon;

d) “szinészkedés”, amellyel megprobaljak félrevezetni a jatékvezetoket az
ellenfél akcidéira vonatkozéan, vagy az akcidok hatasainak
felnagyitasaleltulzasa annak érdekében, hogy time out-ot vagy épp az
ellenfélnek adandé meg nem érdemelt biintetést provokaljanak ki;

e) a lovés vagy atadas szandékos labfejjel vagy labszarral valé blokkolasa;
egyeértelmii reflex-mozgas, pl. a labak egyiittes mozgasa, nem biintetend
(Id. meg 7:8);

f) akapueldtér rendszeres megsértése taktikai okokbal.

MKSZ JAB éallésfoglalés:

Egyik csapat szabaddobas (vagy barmelyik formai dobas) végrehajtasara késziil, de az

ellenfél jatékosa nem all harom méterre a dobo jatékostol, ezzel késlelteti a dobas végrehajtasat:
A szabalyok merev alkalmazéisa szerint azonnal progressziv biintetést kell alkalmazni, majd a
szabaddobast sipjelre végrehajtani (8:7 ¢, 15:9).
Azonban a hazai €s a nemzetkdzi gyakorlat szerint: nem kell biirokratikusnak lenni €s csak azért is
kiallitani, de legfeljebb két alkalommal fogadhato el a helyesbités, a harmadik esetben legalabb
figyelmeztetést kell adni.

IHF iranyelv, értelmezés

MezOnyjatékos kapueldtérbe valo belépése (8:7f)

A kapus nélkiil jatszé csapat a labda elvesztésekor a sajat kapuelOterébe eldnyszerzés céljabol
belépd jatékosat progressziven kell biintetni.
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Sportszeriitlen viselkedés, amely azonnali idéleges kiallitast von maga utan

8:8

Bizonyos sportszeriitlen esetek jellegiiknél fogva komolyabbnak minésilnek és
azonnali id6leges kiallitast vonnak maguk utan fuggetleniil attél, hogy elbtte a
jatékos vagy a hivatalos személyek kaptak-e figyelmeztetést.

Példak az ilyen viselkedésre:

a)

b)

c)

a hangoskodast magaba foglalé tiltakozas erdteljes gesztusokkal,
vagy a provokativ viselkedés;

a labdas jatékos a labdat nem teszi le, vagy nem ejti le a foldre, hogy
az ellenfél azonnal hozzajuthasson, amikor a jatékvezetdok csapatatol
elvették a labdat;

a cserehelyre jutott labda szabad hozzaférésének megakadalyozasa;

Sulyos sportszeriitlen magatartas, amely kizarast von maga utan

8:9

Bizonyos sportszeriitlen viselkedési formak olyan sulyosnak mindsiinek, hogy
kizarast vonnak maguk utan. Példak az ilyen viselkedésre:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Magyarazat:

a labda latvanyos, tlintetd eldobasa vagy eliitése egy jatékvezetoi
itéletet kovetoen;

a kapus tuntetéleg nem hajlandé a 7 méteres dobas védésére;

a labda szandékos ellenfélre valé dobasa jatékmegszakitas alatt; ha ez
nagyon kozelrél és nagy erdvel tortént, ez sokkal inkabb megitélendd
a 8:6 pontban emlitett “killondsen gondatlan akcié” szerint;

a dobdjatékos 7 méteres dobasnal eltalalja a kapus fejét, mikozben a
kapus feje nem mozog a labda iranyaba;

a dobdjatékos szabaddobasnal eltalalja a védo fejét, mikozben a védd
feje nem mozog a labda iranyaba;

az elszenvedett szabalytalansag viszonzasa.

7 méteres dobasnal és szabaddobasnal a dobo jatékos felel6ssége az, hogy ne
veszélyeztesse a kapus vagy a vedo testi epségeét.
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Kizaras, amely kiilonosen durva, sportszeriitlen magatartas miatt kovetkezett be
(amelyeket irasban is jelenteni kell)

8:10

Amennyiben jatékvezeték kulonosen sportszeriitiennek itélnek meg egy
viselkedést, a biintetést a kovetkez6 rendelkezések alapjan kell megitélni.

Az alabbi sportszeriitlenségek (a,b) szolgalnak példaként, amikor a jatékvezetéknek
irasos jelentést is kell késziteniilkk a mérk6zés utan, hogy a felelés hatésagoknak
lehetéségiik legyen tovabbi intézkedésekrdl dontést hozni

a) barmely személy (jatékvezetd, idoméro, titkar, kuldott, hivatalos
személy, jatékos, nézd stb.) sértegetése vagy fenyegetése szébeli
vagy nem szoébeli médon (pl. arckifejezéssel, gesztusokkal,
testbeszéddel vagy testi kontaktussal);

b) () hivatalos személy jatékba avatkozasa a jatéktéren vagy a
cserehelyen, vagy
() egy jatékos altal tiszta goélhelyzet megakadalyozasa akar
szabalytalan jatéktérre lépéssel (4:6), akar a cserehelyrél;

Az alabbi szabalytalansagok, sportszeriitlenségek (c, d) esetén 7m-es dobast kell
itéIni az ellenfél javara:

C) ha jatékmegszakitas alatt a mérkézés utolsé 30 masodpercében egy
jatékos vagy egy hivatalos személy az ellenfél dobasat késlelteti, vagy
megakadalyozza annak érdekében, hogy az ellenfél kapura lovést
tudjon végrehajtani vagy tiszta golhelyzetet kialakitani; a vétkes
jatékost vagy hivatalos személyt ki kell zarni és 7m-es dobast kell
itéIni az ellenfél javara. Ezt barmilyen kozbeavatkozasra (pl. csak
kisfoku testi akcid, egy dobas végrehajtasaba valé beavatkozas ugy,
mint labdaatadas elfogasa, a labdaatvételbe valé beavatkozas, a labda
el nem engedése) alkalmazni kell;

d) ha jatékban 1évé labda esetén a mérkdzés utolsé 30 masodpercében
az ellenfél
a) jatékosa a 8:5 vagy a 8:6 ala tartozo szabalytalansagot, illetve a
8:10 avagy 8:10 b(ll) pont ala tartozé sportszeriitlenséget kovet el,

b) hivatalos személye a 8:10a vagy 8:10b(l) pont ala tartozé
sportszeriitlenséget kovet el,

és ezzel kapura lovést vagy tiszta gélhelyzet kialakitasat akadalyozza
meg; a vétkes jatékost vagy hivatalos személyt a vonatkozészabalyok
értelmében kizarassal kell blintetni, valamint a labdat birtoklo csapat
szamara 7m-es dobast kell itélni

Amennyiben a vétlen jatékos vagy csapat a jatékmegszakitas el6tt golt
ér el, nem kell 7m-es dobast itéini.

50



| IHF lldsfoglalas:

Kizaras az utolsé 30 masodpercben (8:10d)

Csak azok az utols6 30 masodpercben védok altal elkovetett szabalytalansagokat kovetd 8:5 €s 8:6
szerinti kizarasok jarnak irasos jelentéssel €s 7m-es dobdassal is, amelyekre igaz a 8:6 Magyarazata.
A 8:5 szerint védok altal elkdvetett szabalytalansdgok az utolsé 30 masodpercben kizarassal
(irasos jelentés nélkiil) és 7m-es dobassal jarnak.

MKSZ JAB allasfoglalas:

A 8:5 szabaly ald azok a sulyos szabalytalansagok tartoznak amelyekért az utols6 30
masodpercben a kizdrdson kiviil (irdsos jelentés nélkiil) még 7m-es dobast is kell itélni.

A 8:6 szabaly ala azok a sulyos, kiilondsen veszélyes szabalytalansagok tartoznak amelyekért az
utolsd 30 masodpercben a kizarason és irdsos feljelentésen kiviil még 7m-es dobast is kell itélni.
2016. jalius 1. utan csak a 8:6, a 8:10 a), b), és a d) pont masodik bekezdése 8:6 szabaly szerinti
cselekményekért torténd kizaras esetén kell irasos jelentést (kék lap) késziteni!

( A 8:10 d szabaly mésodik bekezdése a 8.5 €s a 8:6 szabalyra is hivatkozik!)

A jatékidé utolsd6 30 masodpercében 8:10c €és 8:5 szerinti esetekben nem kell irasos jelentést
késziteni!

IHF allasfoglalas:

8:5, 8:6, 8:9, 8:10 szabalyok: Tobbletjatékos vagy hivatalos személy kozbeavatkozasa
Azokban az esetekben, amikor a védekezd csapatbol tobbletjatékos vagy hivatalos személy
avatkozik jatékba, a kdvetkezd szempontokat kell mérlegelni a biintetéseket és a jatékfolytatast
illet6en:

Az alabbi esetek lehetségesek:

- jatékos vagy hivatalos személy az elkdvetd

- tiszta golhelyzetet megakadalyozdsarol van-e szo

A fenti szempontoknak megfeleléen az alabbi esetek fordulhatnak el:

a) Tiszta gélhelyzetben csere végrehajtasa nélkiil tobbletjatékosként a jatéktérre 1ép a jatékos.
Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

b) Szabalytalan csere: az iddmérd/szdvetségi képviseld tiszta golhelyzetben sipol.

Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, 2 perces kiallitas

c) Tiszta golhelyzetben egy hivatalos személy 1ép a jatéktérre.

Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

d) Hivatalos személy a jatéktérre 1ép de nincs tiszta golhelyzet

Helyes szabalyalkalmazas: szabaddobas, progressziv biintetés

IHF allasfoglalés:

8:9, 8:10a szabalyok: Kopés.

A kopés a tettlegességhez hasonlo akcid, amit a 8:10a szerint kell biintetni (kizaras irdsos
jelentéssel). A sikeres kopés (8:10 szerinti biintetéssel) és a sikertelen kopés (8:9 szerinti
blintetéssel) megkiilonboztetése, amely korabban lett bevezetve, tovabbra is valtozatlanul
megmarad.

| IHF allasfoglalas:
Utols6 30 masodperc (8:10¢, 8:10d)
»A mérkdzés utolsd 30 masodperce" jelentheti a rendes jatékidd végét (a 2. félidd végét), de
ugyanugy mindkét meghosszabbitas 2. félidejének végét is. Az utolsdé 30 masodperc a (hivatalos)
ora 59:30 (vagy 69:30, 79:30, illetdleg 0:30 6raallasanal kezdddik.

| IHF allasfoglalas:
A 3m-es tavolsag be nem tartasa (8:10c)
A 3m-es tavolsadg be nem tartdsa csak akkor vezet kizarashoz és 7m-es dobashoz, ha a dobast az
utolsé 30 masodpercben nem tudjak végrehajtani.
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Ha dobast végrehajtjak, de azt egy tul kozel allo jatékos blokkolja, akkor normal progressziv
blintetést kell alkalmazni a mérkdzés utols6 30 masodpercében is, mivel a labda elhagyta a dobo
jatékos kezét (15:2 elso bekezdés).

Ez alkalmazanddé az utols6 30 masodpercben vagy a zarojelzéssel egyidében elkovetett
szabalytalansagok esetében is (2:4 elsé bekezdés). A jatékvezetdk dontései megfigyeléseik alapjan
hozott ténydontések (17:11).

Amennyiben a jaték az utols6 30 mésodpercben olyan szabalytalansag miatt szakad meg, amely
nincs Osszefiiggésben egy dobas eldkészitésével vagy végrehajtasaval (pl. szabalytalan csere,
sportszertitlen viselkedés a cserehelyen), a 8:10c szerint kell eljarni.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

A mérkdzés utolsd 30 masodpercében akadalyozzak a kezdddobas vagy barmelyik formai dobés
végrehajtasat:

ha az ellenfél egyik jatékosa nem engedi végrehajtani a dobdst:

kizaras, irasos jelentés nélkiil + 7m-es dobas (8:10 ¢, 14:1d);

ha az ellenfél zavarja a dobas végrehajtasat, de a jatékos végrehajtja a dobast: elonyszabaly, majd
ha indokolt id6leges kiallitas (8:7 ¢, 13:2, 16:3 d).

IHF allasfoglalas:

Tovabbi intézkedések kizaras és irasos jelentés utan (8:6, 8:10a,b)

A legszigorubb biintetés szempontjai a 8:6 (szabalytalansagok) és 8:10 (sportszeriitlen magatartas)
szabalyokban kertiltek meghatarozasra; (1d. még 8.3 mésodik bekezdését.) Mivel a 8:6 és 8:10
szerinti biintetések kovetkezményeiként nem kiilonboznek a 8:5 és 8:9 szerintiektdl (kizarasok
irasos jelentés nélkiil), az IHF a kovetkezd kiegészitd rendelkezéssel egészitette ki mindkét
szabalyt:

,»irasos jelentést kell késziteni a mérkdzés utan, hogy a felelds hatdosdgok képesek legyenek donteni
a sziikséges tovabbi intézkedésekrol.”

Ez a kiegészitd rendelkezés ad alapot arra, hogy a felelds hatosag dontést hozzon a szandékozott
tovabbi intézkedésekrdl. Semmiképp nem értelmezheté ez a ,legyenek” ugy, hogy a felelds
hatésdgok mérlegelésétdl fiigg a tovabbi intézkedésekrél valdo dontés. Ez a jatékvezetdk
ténydontésének modositasat jelentené.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Csak az IHF és a kontinentélis szovetségek rendezvényein kell minden kizarasrol (kivétel a
harmadik 2 perc miatti kizaras) irasos jelentést is késziteni. (lasd MKSZ JAB allasfoglalast az 51.
oldalon)

IHF allasfoglalds:

Elonyszerzés az utolsé 30 masodpercben (8:10d utolso bekezdése)

A jatékvezetok csak akkor szakitjak meg a jatékot és itélnek 7m-es dobast, ha a labdat elfogo (a
szabalytalansagot elszenvedd) jatékos nem 16 golt vagy nem passzolja tovabb a labdat.

A 8:10d a jatékidében vagy a zarojelzéssel egyidejli szabalytalansagok esetére alkalmazhato (2:4
elsé bekezdés). A jatékvezetok dontései megfigyeléseik alapjan hozott ténydontések (17:11).

A 8:5 Megjegyzése szerinti kapus kizaras (kapus elhagyja a kapuel6teret) akkor vezet 7m-es
dobashoz az utols6é 30 masodpercben, ha a 8:5 utolsé bekezdésében leirtak megvalosulnak, vagy
8:6 szerinti szabalytalansagot kovetnek el.
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9. szabaly: A gdél
9:1

Golt érnek el, ha a labda teljes terjedelmében tuljutott a gélvonalon (4. abra),
amennyiben a dobas el6tt vagy alatt sem a dobd, sem a jatékostarsai, sem a csapat
hivatalos személyei nem kovettek el szabalytalansagot. A kapujatékvezet6 két rovid
sipjellel és a 12. karjelzéssel megerdsiti a gol érvényességét.

Ha a labda a kapuba jut, jollehet a védekezé csapat jatékosa szabalytalansagot
kovetett el, golt kell itélni.

Ha a jatékvezetd, idomérd/titkar vagy a szovetségi képviselé6 a jatékot
megszakitotta, miel6tt a labda tuljutott a gélvonalon, nem szabad goélt itélni.

Ha a jatékos a labdat sajat kapujaba jatssza, az ellenfél javara kell golt itélni, kivéve,
amikor a kapus kidobast hajt végre (12:2)

MKSZ JAB éllasfoglalas:
Az Ongo6lt a versenyjegyzokonyvben név nélkiil az ellenfél goljainak rovataba kell beirni, 6ng6l
megjegyzéssel.

Magyarazat:
Ha labda kapuba jutasat a jatékban nem illetékes targy vagy személy megakadalyozza,

golt kell itélni, ha a jatekvezetbék meggybzbédnek arrdl, hogy a labda beavatkozas nélkiil
golba jutott volna.

9:2

Ha a jatékvezet6 golt itélt és a kezdédobashoz sipjelet adott, a gélt mar nem szabad
visszavonni (lasd azonban 2:9 Magyarazat)

Ha a goél és a kezdédobas kozott elhangzik a zardjelzés, akkor ezt a golt a
jatékvezetoknek kezdédobas nélkiil is vilagosan el kell ismerni.

Magyarazat:
A jatékvezetbk altal elismert golt azonnal fel kell irni az eredményjelzé tablara.

9:3

Az a csapat gy6z, amelyik tobb golt ér el. Ha mindkét csapat azonos szamu golt ér
el, vagy nem dobtak goélt, a jaték dontetlen (2:2).
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4.abra:

Gol

Nem gol

i
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10. szabaly: A kezddédobas

10:1

A mérkozés kezdetekor az a csapat végzi el a kezddédobast, amelyik a sorsolaskor a
labdat valasztotta, a masik csapat jogosult térfelet valasztani. Amennyiben a
sorsolasnal térfelet valasztottak, a masik csapat végzi el a kezdédobast.

A masodik félidé6 megkezdése el6tt a csapatok térfelet cserélnek és a kezdédobast
az a csapat hajtja végre, amelyik a mérk6zés kezdetekor nem a kezdédobast
valasztotta.

Meghosszabbitasoknal a kezdédobasért, illetve a térfélért ismét sorsolni kell — az
elébbiek szerint.

10:2

Minden gél utan az a csapat végez el kezdédobast, amelyik a golt kapta (lasd
azonban 9:2 masodik bekezdését).

10:3

A kezdddobast a sipjel utan 3 mp-en beliul (13:1a, 15:7 harmadik bekezdés), a
mezény kozepén — 1,5 m-es oldaliranyu tirés megengedett — kell végrehajtani,
tetszés szerinti iranyban.

A dobdéjatékosnak legalabb az egyik labaval érintenie kell a k6zépvonalat, a masik
labaval azt nem lépheti at (15:6), és a végrehajtas helyét nem hagyhatja el, amig a
labdat nem tovabbitotta (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdése és 5. sz. Magyarazat).

A dobodjatékos csapattarsai a kozépvonalat a jatékvezeté kezdédobasra adott
sipjelének elhangzasaig nem léphetik at (15:6).

5. Magyarazat a kezdédobas végrehajtasahoz (10:3)

A 10:3 alkalmazasaval a jatékvezetdknek legféképp azt a tételt kell figyelembe venni,
hogy a kezd6dobast gyorsan hajtsak végre. Ezért ezuttal nem szabad tulsagosan a
pontossagra torekedni és alkalmat keresni a buntetésre, vagy a visszarendelésre.

A jatékvezetdbknek kerulnilk kell a jegyzetelést, vagy az olyan feladatok elvégzését,
amelyek gatolhatjak ket a kezd6dobas korrekcidjaban. A mezbnyjatékvezeté azonnal
sipoljon, amikor a kezd6édobast végrehajtd jatékos feladlldasa nem igényel helyesbitést.
Méltanyolhaté az, ha a dobojatékos tarsai mar a sipjelkor atlépik a kdzépvonalat. (Ez eltér
az egyeb formai dobasokra érvényes altalanos rendelkezésektdl).

Habar a 10:3 szabaly megengedi a dobdjatékosnak a jatéktér kozepétdl az 1,5 m-es
szélességi eltérést, a jatékvezetbknek az ettdl valdé csekély eltéréssel nem Kkell
foglalkozni. El kell kerilni, hogy az ellenfél szamara hatranyos helyzet alakuljon ki abban
a tekintetben, hogy hol és mikor hajtottak végre a kezdédobast.

A legtobb jatéktéren nincs felfestve a kozéppont, sét néhol eléfordul, hogy
reklamfeliratokat rajzolnak.

llyen helyzetben nyilvanvaléan a dobdjatékosnak és a jatékvezetbknek kell megbecsuini
a megfeleld poziciét és azt az adott kériiményekhez illéen igénybe venni
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MKSZ JAB éllasfoglalas:

Ha valamelyik csapat csapatfeleldse a mérkozés elott kéri, a jatékvezetok engedélyével, az ellenfél
csapatfeleldse és a versenybizottsag tdjékoztatdsa utan megengedhetd az un. tinnepélyes/protokoll
kezdddobas. A jatékvezetd sipjelére a felkért személy eldobja a labdat és ezt kdvetden elhagyja a
jatékteret. A mérkozes ezutan kezdddik szabalyos kezdddobassal, ekkor indul a jatékidoé mérése.

10:4

Minden félidoé elején (és az esetleges meghosszabbitasoknal) a kezdédobasnal
valamennyi jatékosnak a sajat térfelén kell tartézkodnia.

A g6l utani kezddédobasnal az ellenfél jatékosai azonban mindkét térfélen
elhelyezkedhetnek.

Mindkét esetben az ellenfél jatékosai 3 m-nél kozelebb nem Iéphetnek a
kezdédobast végzo jatékoshoz (15:4, 15:9, 8:7 c).
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11. szabaly: A bedobas

11:1

Bedobassal kell jatékba hozni a labdat, ha az teljes terjedelmével athaladt az
oldalvonalon, vagy utoljara a védekez6 csapat jatékosat érintve, a sajat
alapvonalon tuira jutott.

Ha a labda a mennyezetet vagy a jatéktér feletti targyat érintett, ugyszintén
bedobas kovetkezik.

11:2

A bedobast sipjel nélkiil (kivéve 15:5 b) az a csapat hajtja végre, amelynek jatékosai
nem érintették utoljara a labdat, miel6tt az tuljutott az oldal- és alapvonalon, illetve
megérintette a mennyezetet vagy egy jatéktér feletti targyat.

11:3

A bedobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda elhagyta az oldalvonalat,
vagy az oldalvonal végétél a kapunak azon az oldalan, amelyiknél a labda az
alapvonalon tuljutott.

Ha a labda a mennyezet vagy a jatéktér feletti targyat érintett, a bedobast az
érintéshez legkozelebb es6 helyen kell végrehaijtani.

11:4

A bedobast végz6 jatékosnak egyik labaval a megfelel6é helyen, az oldalvonalon kell
allni és fenntartani a korrekt poziciét, amig kezét a labda nem hagyta el. A masik
lab helyzete tetszdleges (13:1a, 15:6, 15:7 2. és 3. bekezdés).

|IHF allasfoglalas
Bedobas végrehajtasa (11:4)
|A bedobas végrehajtasa a jatéktér iranyaba torténik az oldalvonalon athalado kézvetlen dobassal.

MKSZ JAB éallésfoglalés:

A bedobast végzo jatékosnak egyik 1abaval a megfeleld helyen, az oldalvonalon kell allni és
fenntartani a korrekt poziciot, amig kezét a labda nem hagyta el.

-ha szabalytalan a felallas és nem hangzott el sipjel: helyesbités, és sipjelre folytatas (15:6);

-ha korrekt az elhelyezkedés, de szabélytalan a végrehajtas és a labda a jatékostarshoz keriil:
helyesbités, sipjelre folytatas (15:7);

-amennyiben a labda az ellenfélhez keriil: a dobds érvényes, a jaték folytatodik (15:7,13:2).
Ismétlédéskor:

ha ez nem sportszeriitlen, nem indokolt a progressziv biintetés (15:7).

A bedobast végz6 jatékosnak egyik 1abaval a megfeleld helyen, az oldalvonalon kell allni és
fenntartani a korrekt poziciot, amig kezét a labda nem hagyta el. Ha a dobéashoz sipjel
hangzott el:
a végrehajtas alatti vétséget alapvetden biintetni kell, a masik csapat szabaddobaséaval folytatédik a
jaték, de eldnyszabalyt kell alkalmazni, ha a dobdjatékos csapata elveszti a labdat (15:7, 13:2)
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11:5

A bedobas végrehajtasakor az ellenfél jatékosai nem Iléphetnek 3 méternél

kozelebb a dob¢ jatékoshoz (15:4, 15:9, 8:7 c).
A sajat kapuel6térvonalnal azonban minden esetben elhelyezkedhetnek, akkor is,

ha a tavolsag 3 méternél kevesebb.
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12. szabaly: A kidobas

12:1

Kidobassal kell jatékba hozni a labdat, ha
() azellenfél jatékosa a 6:2 a. szerint a kapuelétérbe lép;
(I a kapus a labdat a kapuelétérben magahoz vette, vagy a labda
mozdulatlanul fekszik a kapuel6térben (6:4-5);
(I az ellenfél jatékosa a kapuelétérben gurulé vagy fekvé labdat
megérinti (6:5 1. bekezdés);
(IV) ha a labda az alapvonalon tulra keriilt, amennyiben azt utoljara a kapus
vagy az ellenfél jatékosa érintette.
Ez azt jelenti, hogy ezekben az esetekben a labda nincs jatékban és a mérkoézés
kidobassal folytatédik (13:3). Ez érvényes abban az esetben is, ha a kidobas
megallapitasa utan vagy mieldtt azt végrehajtottak volna, valaki hibat kovetett el.

12:2

A kidobast sipjel nélkiil (lasd azonban 15:5 b.) a kapuel6térbdl a kapueldtérvonalon
keresztiil kell végrehajtani.

Ha annak a csapatnak kell kidobast végrehajtania, amelyik kapus nélkiil jatszik,
valamelyik mezdényjatékost kapusra kell cserélni (4:4). A jatékvezetok dontik el,
hogy a time-out sziikséges-e (2:8 masodik bekezdés, 2. sz. Magyarazat).

A kapuskidobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, ha a kapus altal eldobott
labda teljes terjedelmével athaladt a kapuel6térvonalon.

A masik csapat jatékosai, jollehet a kapuelbétérvonalnal tartézkodnak, a labdat csak
akkor érinthetik, ha az teljes terjedelmével athaladt a kapuelé6térvonalon (15:4, 15:9,
8:7 c).

MKSZ JAB allasfoglalas:
A kidobas végrehajtasakor a kapusnak sem labbal, sem mas testrésszel nem kell a talajt érintenie.
Ezért a dobast akar ugrassal is végrehajthatja.

Ha a kapusnak a labdéért el kell hagynia a kapueldteret (példaul az alapvonalon kiviilrél hozza be
a labdat a kapueldtérbe), akkor a kidobas elvégzéséhez eldbb be kell Iépnie a kapueldtérbe, ott
érintenie kell a talajt.
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13. szabaly: A szabaddobas

A szabaddobas megitélése

13:1

A jatékvezetok alapvetden a kovetkez6k esetekben szakitjdk meg a jatékot és
itéInek szabaddobast az ellenfél javara:
a) a labdat birtoklé csapat szabalytalansagot kovet el, és emiatt nem
tarthatja meg a labdat (4:2-3, 4:5-6, 5:6-10, 6:5 1.bekezdés, 6:7 b, 7:2-4,
7:7-8, 7:10, 7:11-12, 8:2-10, 8:7f, 10:3, 11:4, 13:7, 14:4-7, 15:7 3.
bekezdés, 15 :8);
b) az ellenfél szabalytalansaga miatt a labdat birtoklé6 csapat elvesziti a
labdat (4:2-3, 4:5-6, 5:5, 6:2 b, 6:7 b, 7:8, és 8:2-10, 8:7f).

IHF allasfoglalés:

13:1 A szabaddobas megitélése

Ha tamadojatékos vagy a véddjatékos rendszeresen megsérti a kapuelOteret taktikai okbol, akkor a
8:7 f szerinti biintetés utdn a jaték szabaddobassal folytatodik. Ezért a 13:1 szabdly a) és b)

pontja a 8:7 szabaly f) pontjara torténd hivatkozassal kiegésziil.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
8:2-10 szerinti specialis esetekben, tiszta golhelyzetben, és a 8:10b (II) és a 8:10 c-d szerinti
esetekben nem szabaddobdst, hanem mindig 7m-es dobast kell itélni!

13:2

A jatékvezetoknek biztositaniuk kell a jaték folyamatossagat azzal, hogy
elhamarkodott szabaddobas itélettel nem szakitjak meg a jatékot.

Ez azt jelenti, hogy a jatékvezetdk a 13:1 a. pontban felsoroltak esetén nem itélnek
szabaddobast, ha a védekez6 csapat kozvetleniill a tamadocsapat altal elkovetett
szabalytalansag utan labdahoz jut.

Hasonléképpen a 13:1 b. pont szabalytalansagai esetén csak akkor avatkoznak
jatékba, ha a tamaddécsapat az ellenfél szabalytalansaga miatt elvesziti a labdat
vagy nincs olyan helyzetben, hogy a tamadast folytassa.

Ha szabalytalansag miatt személyes bilintetést kell alkalmazni, a jatékvezeték
azonnal megszakithatjak a jatékot, ha az a vétlen csapat szamara nem jelent
hatranyt. Egyébként a buntetés az akcio befejezéséig elhalaszthaté.

A 13:2 nem érvényes a 4:2-3 vagy 4:5-6 szabalyok elleni vétségek esetében,
amelyeknél az idéméréltitkar, a szovetségi képvisel6 vagy a jatékvezetok jelzésével
a jatékot azonnal meg kell szakitani.

IHF allasfoglalas:

13:2, 14:2 Elonyszabaly szabalytalan cserénél.

Jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1€pésekor ( 4:2-3 ) vagy szabalytalan
csere esetén (4:5), illetve tobbletjatékos jatéktérre 1épésekor (4:6 ) a
jatékvezetoknek/idéméronek ( szovetség képviseldnek ) azonnal meg kell szakitania a mérkdzést.
Ezekben az esetekben a 13:2 és 14:2 szabalyban leirt eldnyszabaly nem alkalmazhato.
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MKSZ JAB értelmezés:
Mikor Kkell a jatékvezetonek kozbeavatkoznia (itélni, biintetni)?

/13:2 Az elonyszabaly alkalmazasa /

A védekezo csapat szabalytalan: Goélhelyzetben: elényszabaly, elhalasztott biintetés, de....
Golhelyzetben, vagy golhelyzet kozvetlen kialakulasanak lehetdsége esetén a védekezd csapat
szabalytalansagaért a jatékvezeto az akcid végéig ne avatkozzon kdzbe (elényszabaly),

a biintetést -ha sziikséges- ezutan alkalmazza ( elhalasztott biintetés ).

Kivétel: jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1ép vagy ha a védekezd
csapat szabalytalanul cserél vagy a védekez6 csapatbol tobbletjatékos 1€p a jatéktérre. Ezekben az
esetekben azonnal meg kell szakitani a jatékot, elonyszabaly nem alkalmazhato.

( IHF allasfoglalas 13:2, 14:2)

A védekezo csapat szabalytalan: Ha nincs gélhelyzet: azonnali itélet, biintetés, de....

Ha nincs golhelyzet, vagy a golhelyzet kozvetlen kialakuldsanak lehetésége nem all fenn és a
védekezd csapat szabdlytalansaga miatt timado csapat elvesziti a labdat, a jatékvezetdnek azonnal
itélnie és -ha sziikséges- biintetnie kell.

Ha nincs golhelyzet, vagy a golhelyzet kozvetlen kialakulasanak lehetdsége nem all fenn, és a
védekezd csapat szabalytalansaga ellenére a timado csapat folytatni tudja a tamadast , azonban a
folytatas szamara hatranyos helyzetet eredményez, akkor a jatékvezetd azonnal itéljen és -ha
szlikséges- alkalmazzon biintetést.

Kivétel: jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1ép vagy ha a védekezd
csapat szabalytalanul cserél vagy a védekez6 csapatbol tobbletjatékos 1€p a jatéktérre. Ezekben az
esetekben azonnal meg kell szakitani a jatékot, elényszabaly nem alkalmazhato.

( IHF éallasfoglalas 13:2, 14:2)

Ha nincs golhelyzet, vagy a gdlhelyzet kdzvetlen kialakuldsanak lehetdsége nem &ll fenn, és a
védekezd csapat szabalytalansaga ellenére a tdmado csapat Ggy tudja folytatni a tdmadast, hogy a
folytatds szdmara nem jelent hatranyt, a jatékvezetd ne avatkozzon be az akcid végéig
(elonyszabaly ) €s a biintetést -ha sziikséges- ezutan alkalmazza ( elhalasztott biintetés ).

Kivétel: jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1ép vagy ha a védekezd
csapat szabalytalanul cserél vagy a védekezd csapatbdl tobbletjatekos 1€p a jatéktérre. Ezekben az
esetekben azonnal meg kell szakitani a jatékot, elényszabaly nem alkalmazhato.

( IHF allasfoglalas 13:2, 14:2)

A tamado csapat szabalytalan: Azonnali biintetés, de....

A tamado csapat szabalytalansagaért a jatékvezetonek azonnal itélni és, ha sziikséges biintetni kell,
kivéve ha védekezd csapat a tdmadd csapat szabalytalansaga utdn kozvetlen labdéhoz jut
(elényszabaly ). Utobbi esetben — ha sziikséges - elhalasztott biintetést kell alkalmazni.

Kivétel: jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1ép vagy ha a védekezd
csapat szabalytalanul cserél vagy a védekezd csapatbdl tobbletjatékos 1€p a jatektérre. Ezekben az
esetekben azonnal meg kell szakitani a jatékot, elényszabaly nem alkalmazhato.

( [HF allasfoglalas 13:2, 14:2)

13:3
Ha a 13:1 a-b pontokban felsorolt szabalytalansagok egyikét — amelyért egyébként
szabaddobast kell itélni — akkor kovetik el, amikor a labda nincs jatékban, a

mérko6zést a jatékmegszakitas helyzetének megfelelé dobassal kell folytatni (lasd
még 8:10c a mérkozés utolsé 30 masodpercére vonatkozo specialis eldirasait).
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13:4

Kiegészitve a 13:1 a-b pontokat, bizonyos esetekben, amikor a jaték
szabalytalansag nélkiil szakad meg (a labda jatékban volt), a mérkozést
szabaddobassal kell folytatni:

a) ha a megszakitaskor a labdat az egyik csapat birtokolta, azt a
tovabbiakban is megtartja;

b) ha a labdat egyik csapat sem birtokolta, az a csapat tartja azt meg,
amelyiknél a megszakitast megel6zéen volt.

13:5
A labdat birtokl6 csapat elleni szabaddobas itéletnél, ha a labda ennek a csapatnak
az egyik jatékosanal van, azt azon a helyen, ahol éppen van, azonnal el kell engedni

vagy a talajra tenni, hogy a labda megjatszhaté legyen (8:8 b)

A szabaddobas véqgrehajtasa

13:6

A szabaddobast a jatékvezetd sipjele nélkil (lasd azonban: 15:5 b) elvileg azon a
helyen kell végrehajtani, ahol a szabalytalansagot elkovették.

Kivételt az alabbiak képeznek:

A 13:4 a-b pontokban leirt helyzetekben a szabaddobast sipjel utan ott kell
végrehajtani, ahol a labda a megszakitas idépontjaban volt.

Ha a jatékvezetd vagy a szovetségi képviselé (IHF vagy kontinentalis/nemzeti
szovetségek altal delegalt) a védekezé csapat jatékosanak vagy hivatalos
személyének szabalysértése miatt megszakitja a jatékot és szébeli figyelmeztetés,
vagy személyes bintetés kovetkezik, a szabaddobast azon a helyen kell
végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor volt, amennyiben ez a hely a vétlen
csapat szamara kedvezébb (4:2-3, vagy 4:5-6).

Ugyancsak a korabban mar tisztazottak szerint passziv jaték esetén (7:11) a
szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a jatékmegszakitaskor
volt.

A szabaddobast — barmely eddig felsorolt esetben — sohasem szabad a dobasra
jogosult csapat kapueldterében vagy az ellenfél szabaddobasi vonalan beliil
végrehajtani. Amennyiben a helyes végrehajtasi pozicié az elébb emlitett behatarolt
teriiletekre esik, a dobast azokon kiviil a legkdzelebbi helyen kell végrehajtani.

Magyarazat:

Ha a szabaddobas korrekt pozicidja az ellenfél szabaddobasi vonalanal van, akkor a
Szabaddobast elvileg pontosan oft kell végrehajtani. Minél tavolabb van a szabaddobas
pozicioja a védekezb csapat szabaddobasi vonalatdl, annal nagyobb lehet az eltérés a
Szabalytalansag helyétél. Ez az eltérés fokozatosan néhet 3 méterig, amely a dobast
végzl6 csapat kapuelbterének kbzelébe eshet.

Ez a megengedett eltérés nem érvényes a 13:5 szabalypont megsértésekor, ha a
Szabalytalansag a 8:8b. szerint blintetendd. Ebben az esetben a dobast pontosan a
megfelelé helyen kell végrehajtani.
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13:7

A tamaddcsapat jatékosai a szabaddobasi vonalat nem érinthetik, és nem léphetik
at, amig a labda dobdéjatékos kezét nem hagyta el; lasd még 2:5 szabaly kiilonleges
korlatozasait is!

Amennyiben a szabaddobas végrehajtasa el6tt a tamadocsapat jatékosai a
kapuelétérvonal és a szabaddobasi vonal kozott tartézkodnak, a hibas felallast - ha
az a jatékot befolyasolja -, a jatékvezetének helyesbitenie kell (15:3, 15:6). Ezutan
sipjelre folytatédik a jaték (15:5 b). Ugyanezt kell tenni akkor (15:7 masodik
bekezdése), ha a dobas végrehajtasara nem hangzott el sipjel, de a tamadécsapat
jatékosai erre a teriletre belépnek, miel6tt a labda a dobdjatékos kezét elhagyta
volna.

Ha a tamadocsapat jatékosai a szabaddobashoz adott sipjel utan érintik vagy
atlépik a szabaddobasi vonalat, miel6tt a labda a dobodjatékos kezét elhagyta volna,
a védekez6 csapat javara kell szabaddobast itélni (15:7 harmadik bekezdése, 13:1
a).

13:8

A szabaddobas végrehajtasakor az ellenfél jatékosainak 3 méternél tavolabb kell
tartézkodniuk a dobdjatékostdél. A szabaddobasi vonaltél végrehajtott
szabaddobasnal a védekez6 csapat jatékosai azonban elhelyezkedhetnek a
kapuelbétérvonal elétt. A végrehajtaskor az ellenfél beavatkozasat a 15:9 és 8:7 c.
szerint kell elbiralni.
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14. szabaly: A7 m-es dobas

A 7 m-es dobas megitélése

14:1

7 m-es dobast kell itélni:

a) az egész jatéktéren a tiszta golhelyzet szabalytalan
megakadalyozasaért az ellenfél jatékosa vagy hivatalos személye altal;

b) tiszta gélhelyzetben elhangzott jogosulatlan sipjel esetén;

c) a tiszta gbélhelyzet megakadalyozasaért a jatékban illetéktelen személy
beavatkozasa altal, pl egy nézé belép a jatéktérre, vagy sipjellel
megallitja a jatékost (kivéve 9:1 magyarazata);

Rendkiviili kényszer esetén — pl. aramkimaradas — szintén ezt a szabalyt
kell alkalmazni, ha a jaték a tiszta golhelyzet pillanataban szakadt meg.

d) 8:10c vagy 8:10d szerinti szabalytalansag esetén (lasd azonban 8:10
utols6 bekezdését)

6. A , tiszta gélhelyzet”“ meghatarozasa
A 14:1-es szabalynak megfeleléen tiszta golhelyzet van, amikor

a) a jatékos az ellenfél kapuelétérvonalanal uralja a labda és a teste feletti helyzetet, s
lehetésége van kapura dobni anélkll, hogy abban az ellenfél jatékosa szabalyos
eszkozokkel megakadalyozza;

Ugyanez van érvényben, ha a jatékos még nem szerezte meg a labdat, de olyan
pozicibban van, hogy labdahoz juthat, és nincs olyan jatékos, aki szabalyos
eszkdzokkel megallitana;

b) a jatékos a labda és a teste feletti helyzetet uralva gyorsinditassal kapura tér, futassal
(vagy labdavezetéssel), egyedul a kapussal szemben, s az ellenfélnek nincs olyan
jatékosa, aki elolrdl akadalyozhatja;

A jatékos az el6zbekben leirt helyzetek egyikében van, de a labdat még nem
birtokolja, azonban kész azt atvenni és az ellenfél kapusa egy utkdzéssel
megakadalyozza a labda atvételét a 8:5 magyarazata szerint. Ebben a specialis
esetben a védekezd jatékosok helyzete lényegtelen.

c) a kapus elhagyta a kapuelbteret, és a tamaddjatékos a teste és a labda feletti
kontrollal tisztan és akadalytalanul az Ures kapuba dobhatja a labdat.

14:2

Ha a tamaddécsapat jatékosa a szabalytalansag ellenére (14:1 a) teljesen uralja a
labda és a test feletti helyzetet, nem szabad 7 m-es dobast itélni akkor sem, ha a
jatékos utana elvéti a golhelyzetet.

Mindig, amikor alkalmasint 7 m-es dobas itélheté, a jatékvezeté6 csak akkor
avatkozzon kozbe, ha vilagosan megallapitja, hogy az itélet tényszeriien jogos és
sziikséges. Ha a tamadojatékos az ellenfél szabalytalan beavatkozasa ellenére goélt
ér el, nincs ok a 7 m-es dobasra. Amennyiben vilagosan felismerhetd, hogy a
jatékos a szabalytalansag miatt valoban elveszitette a labda, vagy teste feletti
ellenérzést, s ezaltal a tiszta gélhelyzet mar nem all fenn, abban az esetben 7 m-es
dobast kell itélni.

A 14:2 nem alkalmazhaté olyan 4:2-3 vagy 4:5-6 szabalypontok szerinti
szabalytalansagokra, amikor az idémérének, a szovetségi képviseléonek vagy a
jatékvezetoknek azonnal meg kell szakitani a jatékot.

64



IHF allasfoglalas:

13:2, 14:2 Elonyszabaly szabalytalan cserénél.

Jatékra jogosulatlan jatékos vagy hivatalos személy jatéktérre 1épésekor ( 4:2-3 ) vagy szabalytalan
csere esetetn ( 4:5 ), illetve tobbletjatékos jatéktérre Ilépésekor ( 4:6 ) a
jatékvezetoknek/idéméronek (szovetség képviselonek ) azonnal meg kell szakitania a mérkdzést.
Ezekben az esetekben a 13:2 és 14:2 szabalyban leirt elonyszabaly nem alkalmazhato.

14:3

A 7 m-es dobas megitélésekor time out adhatd, igy felismerhet6 késleltetéskor (pl.
a kapus vagy dobdjatékos cseréje) sziikséges lehet a jatékido6t megszakitani.

Magyarazat: (2. magyarazat utolso bekezdés)

A 7 m-es dobasoknal a korabban alkalmazott kotelez6 jatékidé megszakitast eltorolték. Azonban
bizonyos esetekben sziikséges lehet a fenti iranyelveknek megfelelden a jatékvezetdk szubjektiv
megitélésen alapulo time-out. llyen eset lehet, ha egy csapat egyértelmiien késlelteti a 7m-es dobas

végrehajtasat, pl. a kapus vagy a dobd jatékos cseréjével.

A 7 m-es dobas véqgrehajtasa

14:4

A 7 m-es dobast a jatékvezeto sipjele utan 3 mp-en beliil, mint kapuralovést kell
végrehaijtani (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdés).

MKSZ JAB allasfoglalas:

A 7m-es dobast az ellenfél kapujara kell kapuralovésként végrehajtani. (szabaddobas)

A csapat 7 m-es dobast hajt végre. A jatékvezetd sipjele utan, de miel6tt a labda elhagyta volna a
dobo jatékos kezét, egyik csapattarsa a szabaddobasi vonalon beliilre 1ép.

A labda:

a kapuba jut, t0l jut az alapvonalon, a kapufarol vagy a kapusrdl visszapattan a dobo jatékoshoz,
vagy csapattarsaihoz, szabaddobast kell itélni az ellenfél javara (13:1 a, 14:7, 15:7).

Ha a dobo jatékos csapata elvesziti a labdat, miel6tt a jatékvezetd beavatkozhatott volna €s

-a kapus megfogja a 16vést, /birtokolja a labdat: kidobas kovetkezik (15:7, 13:2, 12:1),

-ha a kapufarol a védekez0 csapat birtokaba keriil a labda: a jaték folytatddik (15:7, 13:2).

14:5

A 7 m-es dobas végrehajtasakor a dobéjatékos a 7 m-es dobas vonala mogott egy
méterig helyezkedhet el (15:1, 15:6). A sipjel utan a 7 m-es dobas vonalat nem
érintheti, vagy nem Iépheti at, amig a labda a kezét nem hagyta el (13:1 a, 15:7
harmadik bekezdése).

14:6

A 7 m-es dobas végrehajtasa utan a dobodjatékos vagy tarsai csak akkor jatszhatjak
meg ismét a labdat, miutan az ellenfél jatékosat vagy a kaput érintette (13:1 a, 15:7
harmadik bekezdése).
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14:7

A 7 m-es dobas végrehajtasakor a dobdjatékos tarsainak a szabaddobasi vonalon
kiviil kell tartézkodniuk, amig a labda a dobé kezét nem hagyta el (15:3, 15:6).
Egyébként szabaddobast kell itélni a 7 m-es dobast végrehajté csapat ellen (13:1 a,
15:7 harmadik bekezdése).

14:8

A 7 m-es dobas végrehajtasakor az ellenfél csapata jatékosainak a szabaddobasi
vonalon kiviil és legalabb 3 m-re kell tartézkodniuk a 7 m-es vonaltél, amig a labda
a dobo jatékos kezét nem hagyta el. Egyébként a 7 m-es dobast meg kell ismételni,
ha a labda nem jutott golba — személyes biintetés azonban nem sziikséges.

14:9
Ha a kapus atlépi a kapus-hatarvonalat (4 m-es vonal), (1:7, 5:11) miel6tt a labda a
dobé jatékos kezét elhagyta, a 7 m-es dobast meg kell ismételni, amennyiben nem

esett gol — a kapus személyes biintetése azonban nem sziikséges.

MKSZ JAB éallasfoglalas:

Ha a kapus atlépi a kapus-hatarvonalat a jatékvezeto sipjele utan, de miel6tt a labda a dobo jatékos
kezét elhagyta, a 7 m-es dobast meg kell ismételni, amennyiben nem esett gol, a kapus személyes
biintetése azonban nem sziikséges (14:9).

Az MKSZ JAB ajanlasa:

Az elsd eset utan a kapust szoban figyelmeztetni kell (ez legyen jol lathatd). Ha ezt kovetden ismét
eldre 1ép, jogos a progressziv biintetés (8:7 ).

14:10

Amennyiben a tamaddéjatékos labdaval a kezében korrekt dobohelyzetet foglalt el
és kész a 7 m-es dobas végrehajtasara, a kapuscsere mar nem engedélyezhet6. Ha
a kapuscserét mégis megkisérlik, sportszeriitien magatartasként kell biintetni (8:7
c.,16:1 b, 16:3 d).

MKSZ JAB éllasfoglalas:
7m-es dobasnal amennyiben a végrehajtd jatékos dobasra kész —labdaval a kezében a megfeleld
helyen all-, a kapuscsere mar nem engedhetd meg.
Ha a kapus ebben a helyzetben mégis megkisérli a kapuscserét, sportszerlitlen magatartadsa miatt
figyelmeztetni kell és a kapuban kell maradnia. Ha a cserét ennek ellenére végrehajtja, iddlegesen
ki kell allitani.
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15. szabaly: Altalanos rendelkezések a dobasok
végrehajtasahoz (kezdédobas, bedobas, kidobas,
szabaddobas, 7 m-es dobas)

A dobdjatékos

15:1

A dobas végrehajtasa el6tt a dobdjatékosnak a megfelelé helyzetet kell elfoglalnia.
A labdanak a dobdéjatékos kezében kell lenni (15:6).

A kidobas kivételével a dobasok végrehajtasakor az egyik lab valamely részének
megszakitas nélkil a talajt kell érinteni, amig a labda a dobdjatékos kezét nem
hagyta el. A masik labat szabad a talajrél felemelni és ismét letenni (lasd 7:6-ot is).
A dobodnak ezt a helyzetet addig meg kell tartani, amig a dobast végrehajtotta (15:7
masodik és harmadik bekezdés).

15:2

A dobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, amikor a labda a jatékos kezét
elhagyta (lasd azonban 12:2).

A dobdjatékos csak akkor érintheti ismét a labdat, miutan az egy masik jatékost
vagy a kaput érintette (15:7- 8 és lasd a tovabbi korlatozasokat is a 14:6 szerint).
Valamennyi dobasbdl kozvetlenul goél érhetdé el (kivéve a kidobast, amelyiknél
ongol nem lehetséges).

MKSZ JAB éallésfoglalés:

Sipjel nélkiili dobasoknal amennyiben a labda a dobdcselekvés megkezdése elott véletlentil kiesik
a jatékos kezébdl a dobast nem hajtottak végre. A dobast sipjelre meg kell ismételni.

Ha azonban a jatékos a biztos labdabirtoklas és a dobocselekvés megkezdése utan vesziti el a
labdat a jatékot tovabb kell engedni.

Ez érvényes mind az 6t formai dobasra.

A kapus véd, ¢és inditani akarja tarsat, amikor a labda kicstiszik a kezébdl. A kapus elhagyja a
kapuel6teret és megfogja a labdat:

-ha ez egy elfogott, birtokolt labda volt és a kapus a dobocselekvés megkezdése utan ejtette ki:
szabaddobas a kapus ellen (15:2);

-ha a felé¢ halad6 labdat annak birtokba vétele (elfogdsa) nélkiil érintette (ejtette ki): a jaték
folytatodik (5:4).

A formai dobédsoknal nem érvényes a 7:9-ben leirt lehetdség, azaz a dobast végrehajto jatékos nem
érintheti a jatékvezetordl kozvetleniil hozza visszajuto labdat.
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A doboéjatékos tarsai

15:3

Minden jatékosnak az illeté6 dobasnak megfelelé helyzetet kell elfoglalnia (15:6). A
10:3 masodik bekezdésének rendelkezése kivételével a jatékosoknak a korrekt
pozicioban kell maradniuk mindaddig, amig a labda a dobdjatékos kezét nem
hagyta el.

A dobas végrehajtasakor a dobdjatékos nem adhatja at a labdat jatékostarsanak,
illetve a jatékostars nem érintheti a kezében levé labdat (15:7 masodik és harmadik
bekezdése).

A védojatékosok

15:4

A védojatékosoknak korrekt elhelyezkedésben kell maradniuk mindaddig, amig a
labda a dobodjatékos kezét nem hagyta el (15:9).

A védojatékosok hibas felallasat a kezdédobas, a bedobas vagy a szabaddobas

végrehajtasakor nem kell helyesbiteni, ha a tamadoécsapat az azonnali
végrehajtasnal nem szenved hatranyt. Hatrany esetén a felallast helyesbiteni kell.

Sipjel a jaték folytatasahoz

15:5

A jatékvezetdnek sipolnia kell:
a) mindig kezdédobasnal (10:3) vagy 7 m-es dobasnal (14:4);
b) a bedobas, a kidobas, és a szabaddobas eseteiben:
- atime out utani jatékfolytataskor;
- jatékfolytataskor szabaddobas esetén a 13:4 szerint;
- adobasok végrehajtasanak késleltetésekor;
- ajatékosok elhelyezkedésének helyesbitése utan;
- szobeli intés vagy figyelmeztetés utan.

Minden mas esetben a jatékvezetéonek kell eldonteni, hogy a jaték folytatasahoz
sziikséges-e sipjelzés. A jatékvezetonek nem szikséges sipolni, amikor a
jatékosok a szamukra megfelelé helyzetet foglaljak el (15:1, 15:3, és 15:4, lasd
azonban a 13:7 és a 15:4 masodik bekezdéseit.

Ha a jatékvezetd a hibas felallas ellenére sipjelet ad, ugy a hibas felallasban levé
jatékosok teljesen akcidoképesek.

A dobasra adott sipjelet kovetoen a dobojatékosnak a labdat 3 mp-en beliil jatékba
kell hozni.

Kovetkezmények:
15:6

A dobodjatékos vagy tarsainak a dobas végrehajtasa elétti hibait, pl. helytelen
feladllas vagy a jatékostars is érinti a labdat (15:1-3) helyesbiteni kell (lasd azonban
a 13:7 masodik bekezdését).

68



15:7

A dobodjatékos vagy tarsainak a dobas végrehajtasa alatti hibainak (15:1-3)
kovetkezményei attol figgenek, hogy a végrehajtashoz elhangzott-e sipjel.

Ha a dobashoz nem hangzott el sipjel, a hibakat alapvetéen helyesbiteni kell, majd
sipjelet adni a folytatashoz. Az elé6nyszabalyt azonban a 13:2 szerint alkalmazni
kell. Ha a csapat kozvetlenil a helytelen végrehajtas utan elvesziti a labdat, a dobas
érvényes és a jaték folytatédhat.

Ha a dobashoz sipjel hangzott el, a végrehajtas alatti vétségeket alapvetéen
buntetni kell, pl. a dobéjatékos felugrik, 3 mp-nél tovabb tartja kezében a labdat,
vagy még a labda megjatszasa el6tt elhagyja helyét. Azt is biintetni kell, ha a
jatékostars a sipjel utan, de miel6tt a labda a kezét elhagyta, szabalytalan helyzetet
vesz fel (kivéve a 10:3 masodik bekezdése). Ezekben az esetekben a vétség helyén
a masik csapat szabaddobassal (13:1 a) folytatja a mérk6zést (lasd azonban 2:6-ot
is). A 13:2 szabalypontnak megfeleléen elényszabalyt kell alkalmazni, ha a
dobdjatékos csapata elvesziti a labdat, miel6tt a jatékvezetd beavatkozhatott volna.

15:8

A sipjelet koveté dobasok végrehajtasakor elkovetett minden vétséget azonnal
buntetni kell. A 15:2 masodik bekezdése szerinti vétségekrél van sz6, mint pl. a
dobdjatékos ismét érinti a labdat, miel6étt az egy masik jatékost vagy a kaput
érintette, a labdat vezeti, vagy a talajra teszi, és ismét felveszi.

Ekkor szabaddobas kovetkezik az ellenfél javara, figyelembe véve az elényszabaly
lehetoségét (13:1 a, lasd még a 15:7 harmadik bekezdését).

IHF allasfoglalas

Dobasok végrehajtasa (15:7-8)

A 15:7 harmadik bekezdése és a 15:8 szabalypont tartalmazza azokat a példakat, amelyeket
elkdvethetnek a dobasok végrehajtasanal. Labdavezetés vagy a labda talajra valo helyezése (és
ismételt felvétele) szabalytalansag, ugyantigy, mint a labda talajjal valo érintkezése egy dobas
végrehajtasa kozben (kivéve a kapus kidobasa).

Eljarni ezekben az esetekben is a 15:7 és 15:8 szerint kell (helyesbités, vagy biintetés).

15:9

Azt a védojatékost, aki a dobas végrehajtasat zavarja, pl. szabalytalan helyzetet
foglal el vagy helyteleniull elmozog — kivéve a 14:8, 14:9, a 15:4 masodik mondat és
a 15:5 harmadik bekezdésének eseteit -, blintetni kell, akar dobas el6tt, akar dobas
kozben teszi (miel6tt a labda a dobéjatékos kezét elhagyta).

Ez attdl fliggetleniil érvényes, hogy a dobashoz elhangzott-e sipjel vagy nem (8:7 c,
16:1 b, 16:3 d).

Azt a dobast, amelyiket a masik csapat szabalytalansaggal megzavart, alapvetéen
meg kell ismételni.
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16. szabaly: A bintetések

Figyelmeztetés

16:1

Figyelmeztetést kell adni:

a) a progressziv biintetéssel jaré szabalytalansagokért (8:3; de lasd azonban
16:3 b és 16:6 d);

b) a progressziv biintetéssel jaré sportszeriitlen magatartasért (8:7);
Magyarazat:
A jatekvezetbk egy jatékost csak egyszer figyelmeztethetnek és a csapat ellen 6sszesen
csak harom figyelmeztetést adhatnak, a kévetkezd blintetés legalabb idbleges kiallitas.
Az idblegesen kiéllitott jatékos a tovabbiakban mar nem figyelmeztethet6. A csapat
hivatalos személyeinek csak egy figyelmeztetés adhato.
16:2
A figyelmeztetést a vétkes jatékosnak vagy a hivatalos személynek és az

idoméroéltitkarnak a ,,sarga lap™ magasba tartasaval kell tudomasara hozni (13.
karjelzés).

Idoleqges kiallitas

16:3

Iddleges kiallitast kell adni:

a) szabalytalan cseréért, tobbletjatékos belépéséért, vagy ha egy jatékos a
cserehelyrdl a jatékba avatkozik (4:5-6), de lasd azonban 8:10 b Il.;

b) a 8:3 szerinti szabalytalansagokért, amennyiben a jatékos és/vagy csapata
mar megkapta az adhatoé figyelmeztetéseket (16:1 magyarazata);

C) a 8:4 szerinti szabalytalansagokeért;

d) jatékos 8:7 szerinti sportszeriitien magatartasért, amennyiben a jatékos
és/vagy csapata mar megkapta az adhaté figyelmeztetéseket;

e) hivatalos személy 8:7 szerinti sportszeriitien magatartasért, amennyiben a
csapat hivatalos személyei mar voltak figyelmeztetve;

f) jatékos vagy hivatalos személy 8:8 szerinti sportszeriitlen magatartasaért
(lasd még 4:6);

g) jatékos vagy hivatalos személy kizarasanak kovetkezményeként (16:8
masodik bekezdése, lasd azonban 16:11 b);

h) ha az id6legesen kiallitott jatékos, még a jaték folytatasa el6tt sportszeriitien
magatartast tanusit (16:9 a).
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Magyarazat:

A csapat hivatalos személyei 6sszesen egynél tébbszér nem kaphatnak idbleges
kiallitast.

Ha egy hivatalos személy a 16:3 e alapjan idbleges kiallitast kapott, a cserehelyen
maradhat és teljesitheti feladatait, a csapat jatékosainak szamat azonban a jatéktéren
ketté perc id6tartamra csGkkenteni kell.

16:4

A jatékvezetének time out utan vilagosan kell jelezni az id6leges kiallitast a vétkes
jatékos vagy hivatalos személy, és az idomérd/titkar szamara az eloirt karjelzéssel
(egyik magasba nyujtott karja kinyujtott két ujjanak felmutatasaval 14. karjelzés).

16:5

Az iddleges kiallitas mindig 2 perc. Ugyanannak a jatékosnak a harmadik id6leges
kiallitasat mindig kizarassal kell egybekotni (16:6 d).

Az iddlegesen kiallitott jatékos a kiallitasi id6 alatt a jatéktéren nem vehet részt a
jatékban és csapata a jatéktéren nem egésziilhet ki.

A kiallitasi id6 a jaték folytatasara adott sipjelzéskor kezddodik.

Ha a jatékos kiallitasi ideje az els6 félidé végéig nem telik le, azt a masodik félidé
kezdetétdl potolni kell. Ugyanez érvényes a rendes jatékido, illetve a
meghosszabbitasok alatt. Amennyiben a meghosszabbitasok utan sem telt le az
idolegesen kiallitott jatékos bilintetési ideje, a jatékos a 2:2 magyarazata szerint
nem vehet részt a 7 m-es dobasokban.

Kizaras
16:6
Kizarast kell adni:

a) a 8:5 és 8:6 szerinti szabalytalansagokért;

b) jatékos vagy hivatalos személy jatéktéren vagy azon kivil elkovetett durva,
sportszeriitlen (8:9) és kirivoan sportszeriitlen (8:10) magatartasaért;

C) egy hivatalos személy 8:7 szerinti sportszeriitlen magatartasaért, miutan a
csapat valamelyik hivatalos személye el6zéleg mar kapott figyelmeztetést és
idéleges kiallitast is (16:1 b és (16:3 e)

d) ugyanannak a jatékosnak harmadik iddleges kiallitasaért (16:5);

e) azokért a jelentds vagy ismétlédod sportszeriitien magatartasokért, amelyeket
a mérkdzés eredményét eldonté 7 m-es dobasok alatt (2:2 magyarazata és
16:10) kovetnek el.

16:7
A jatékvezetonek time out utan a ,piros lap"” magasba tartasaval vilagosan kell

jelezni a kizarast a vétkes jatékos, vagy a hivatalos személy és az idoméro/titkar
szamara (13. karjelzés, lasd még 16:8).
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16:8

A jatékos vagy a hivatalos személy kizarasa mindig a jatékidoé hatralevé részére
szol, és azonnal el kell hagyniuk mind a jatékteret, mind a cserehelyet. Tavozasuk
utan a csapattal semmilyen formaban nem tarthatnak kapcsolatot.

A jatékos vagy a hivatalos személy jatékid6 alatti - a jatéktéren vagy azon kiviili -
kizarasat, a csapat szamara mindig idbleges kiallitassal kell egybekotni. Ez azt
jelenti, hogy a csapat jatékosainak szamat a jatéktéren egy fovel csokkenteni kell
(16:3 f). A jatéktéren valé létszamcsokkentés azonban 4 percig tart abban az
esetben, ha a jatékost a 16:9 b-d szerinti szabalytalansagok elkovetése miatt zartak
Ki.

A kizaras csokkenti a csapat rendelkezésére allé6 jatékosok vagy hivatalos
személyek oOsszlétszamat (kivéve 16:11 b). A kiallitasi ido letelte utan azonban a
csapat jatéktéren levo jatékosainak szama kiegészitheté.

A 8:6 és 8:10a-b szabalyok szerinti kizarasokat irasban jelenteni kell a rendezd
szerv felé tovabbi intézkedésre. llyen esetekben a csapatfelelést és a
versenybizottsagi képvisel6t (lasd. 7. Magyarazat “Beavatkozas az idéméro és a
szovetségi képviseld altal”’) a dontést kovetéen azonnal tajékoztatni kell. Ebbdl a
célbodl a jatékvezetok tajékoztatasul a piros lapot kovetéen, felmutatjak a kék lapot
is .

IHF allasfoglalas:

16:8 szabaly: Kizart jatékos/hivatalos személy.

A kizart jatékosnak és hivatalos személynek el kell hagyniuk azonnal a jatékteret és a cserehelyet,
valamint nem keriilhetnek kapcsolatba a tovabbiakban sajat csapatukkal.

Abban az esetben, ha a jatékvezetdk a kizart jatékost vagy hivatalos személyt illetden mas tovabbi
szabalyszegést észlelnek a jaték ujra inditasat kovetden, irdsos jelentést kell errdl késziteni.

Nem lehetséges mindemellett a mérkdzeés alatt tovabbi biintetést adni a jaték wjra inditasat
kovetden a mar kordbban kizart jatékosnak vagy hivatalos személynek, ebbdl kovetkezden
viselkedésiik nem vezethet tovabbi jatékosszam-csokkentéshez a jatéktéren. Ez abban az esetben is
érvényes, ha a kizart jatékos a jatéktérre 1ép.

Tobb vétséq ugyanabban a helyzetben

16:9

Amennyiben a jatékos vagy a hivatalos személy egyidejlleg vagy kozvetlen
folyamatban, miel6tt a jatékvezeté a mérkozés folytatasara sipjelzést adott volna
tobb szabalytalansagot kovet el, amelyek kiilonb6z6é biintetést igényeinek,
alapvetéen csak a legsulyosabb biintetést kell kiréni.
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Ervényesiteni kell azonban a kovetkezd kiilonleges kivételeket, amelyeknél
valamennyi esetben a csapat jatékosainak létszamat a jatéktéren 4 percre
csokkenteni kell:

a) Azt a jatékost, aki idoleges kiallitast kapott és a mérkézés folytatasa el6tt
sportszeriitlen magatartast tanusit, ujabb idoleges kiallitassal kell buntetni
(16:3). Ha ez a kiegészité idbéleges kiallitas a jatékos szamara a harmadik,
akkor ki kell zarni.

b) Ha a jatékos, akit a jatékvezetok kizartak (kozvetleniil vagy a harmadik
idoleges kiallitas miatt) és a mérkoézés folytatasa el6tt sportszeriitlen
magatartast tanusit, a csapat tovabbi blintetést kap, ami azt jelenti, hogy a
jatéktéren 4 perc idétartamra eggyel csokkenteni kell jatékosainak szamat
(16:8 masodik bekezdés) .

C) Azt a jatékost, aki id6leges kiallitast kapott és a mérkozés folytatasa el6tt
durva-, vagy Kkirivéan sportszeriitlen magatartast tanusit, jarulékosan
kizarassal kell buntetni (16:6 b). A két blintetés a csapat szamara azt jelenti,
hogy a jatéktéren 4 perc idétartamra eggyel csokkenteni kell jatékosainak
szamat (16:8 masodik bekezdés).

d) Ha a jatékos, akit a jatékvezetok kizartak (kozvetlenil vagy a harmadik
id6leges kiallitas miatt) és a mérkozés folytatasa elétt durva-, vagy kirivéan
sportszeriitlen magatartast tanusit, a csapat tovabbi biintetést kap, ami azt
jelenti, hogy a jatéktéren 4 perc idétartamra eggyel csokkenteni kell
jatékosainak szamat (16:8 masodik bekezdés).

MKSZ JAB éallasfoglalas:

A “négy perces” biintetés csak a mérkdzeés folytatisa eldtt tanusitott vétségekért adhatd -
fliggetleniil attol, hogy a jatékos a jatéktéren vagy mar a cserehelyen tartozkodik.

A “négy perces” biintetés kizarolag a jatékosokra vonatkozik — a hivatalos személyekre nem.

Szabalytalansagok a jatékido alatt

16:10

A 16:1, 16:3 és a 16:6 szabalypontok altalanosan osszefoglaljak a jatékidoé alatt
eléfordulé szabalytalansagokhoz kapcsolédd biintetéseket. E tekintetben a
jatékidohoz tartoznak a szunetek, a jatékidé megszakitasok, a holtidéo és a
meghosszabbitasok. A végeredményrdél valé dontés soran (pl. dontés 7 m-es
dobasokkal) a 16:6 szabaly érvényes. A jelentds vagy ismétlodéen elkovetett
sportszeriitlen magatartas nem engedi meg a vétkes jatékos tovabbi részvételét
(lasd 2:2 magyarazata).

Szabalytalansagok a jatékidon kivil

16:11

A verseny szinhelyén, a jatékidén kiviul a jatékos vagy a hivatalos személy altal
elkovetett sportszeriitlen magatartast, durva sportszeriitien magatartast, kirivéan
sportszeriitlen magatartast, valamint a kiulonésen vakmeréen elkovetett
cselekedetek barmely formajat (lasd 8:6-10), a kovetkez6k szerint kell blintetni:
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A mérkozés elott:

a) A 8:7-8 szerinti sportszeriitlen magatartasért figyelmeztetés

b) A 8:6 és 8:10 a. szabalyok szerinti cselekedetekért kizaras, amely utan a
csapat azonban 14 jatékossal és 4 hivatalos személlyel kezdheti a mérkozést.
A 16:8 masodik bekezdése szerint csak a jatékido alatti vétségekeért
alkalmazott kizarast kovetheti idoleges kiallitas.

A mérkozés elétti vétségekért a mérk6zés alatt barmikor kimondhaté a biintetés, ha

a vétkes személy a mérkézésen mint résztvevé feltlinik, s az a vétség idépontjaban

nem volt lehetséges.

A mérkdzés utan:
c) irasos jelentés.

74



17. szabaly: A jatékvezetdk

17:1

A mérko6zést két eqgyenjoqu jatékvezetd vezeti. Miikodésiiket egy idomérd és egy
titkar segiti.

MKSZ JAB éllasfoglalas:

Egyértelmiien a nézdtéren elhangzott sipjel miatt a vétlen csapat nem veszitheti el a labdat.

Folytatas a jatékhelyzetnek megfelelden:

- go6lhelyzetben 7m-es dobas, (14:1c)

- ha nincs golhelyzet szabaddobas,

- ha a védekezés ledll, vissza kell adni a labdat a tamadé csapatnak,

- ha a 7m-es dobast a nézotéren elhangzott sipjelre hajtjak végre, a dobast minden esetben meg
kell ismételni, fiiggetlentil attdl, hogy az eldobott labda a kapuba jutott, a kapu mellé szallt, a
kapufarol vagy a kapusrol visszapattant a mezOnybe, vagy a 16vést védte a kapus.

17:2

A jatékvezetok felugyelete a jatékosok és hivatalos személyek magatartasa felett a
sportlétesitménybe valé megjelenéskor kezdddik és annak elhagyasaig tart.
17:3

A jatékvezetok felel6sek a jatéktér, a kapuk és a labdak allapotanak mérkozes elatti
ellenérzéséért. Ok dontik el, hogy melyik labdaval jatszanak (1 szab. és 3:1).

Ezenkivul a jatékvezetdk ellendérzik, hogy a csapatok az elbiras szerinti
sportoltozékben jelen vannak-e, ellenérzik a versenyjegyzékonyvet ill. ellendrzik a
jatékosok felszerelését.

A jatékvezetok gondoskodnak arrél, hogy a jatékosok és a hivatalos személyek
szama a cserehely hatarain beliil megfeleld legyen. Megallapitjdk mindkét
csapatfelelds jelenlétét és azonossagat. Minden pontatlansagot meg kell sziintetni
(4:1-2 és 4:7-9)

17:4

A sorsolast (10:1) a mérkézés megkezdése el6tt a két jatékvezetd, mindkét részrél a
csapatfelelds, egy hivatalos személy vagy egy jatékos (példaul: csapatkapitany)
jelenlétében végzik el.

MKSZ JAB allasfoglalés:
Sorsolaskor a jatékvezetdk a vendégesapatnak vagy masodikként megjeldlt csapatnak ajanljak fel,
az elsé valasztas jogat.
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17:5
A mérkodzést elvileg ugyanannak a két jatékvezetonek kell levezetni.

A jatékvezetok felelosek a mérkdzés jatékszabalyok szerinti lebonyolitasaért, ezért
minden szabalytalansagot biintetni kell (kivéve 13:2,14:2).

Ha a mérk6zés folyaman az egyik jatékvezetd kivalik, akkor a mérkézést a masik
jatékvezeto6 egyedil vezeti.

Megjeqyzés:

A vilag, kontinens és nemzetkdzi rendezvényeken a mindenkori szabalyzat, ill.
versenykiiras a mérvado. (17:5 1-3 bekezdés)

17:6

Ha a szabalytalansagnal mindkét jatékvezeté6 ugyanazon csapat ellen sipol, de
eltéréen itélkeznek, akkor mindig a sulyosabb itélet marad érvényben.

17:7

Ha egy szabalytalansagnal mindkét jatékvezetd sipol, vagy a labda elhagyta a
jatékteret, de a jatékvezetok ellentétesen jelzik a jaték folytatasanak iranyat, rovid
megbeszélés - egyeztetés - utan, a kozosen kialakitott dontés érvényes.
Amennyiben nem sikerilt eldonteni a jaték folytatasanak iranyat, ugy a
mezdényjatékvezetd véleménye a mérvado.

A time out kotelez6. A megbeszélést kovetéen a jatékot egyértelmii karjelzés utan
és sipjellel kell folytatni (2:8 d,15:5).

17:8

Mindkét jatékvezetd felelés a goélok szamolasaért. Ezenkivul felelések a
figyelmeztetések, idoleges kiallitasok, kizarasok feljegyzéséért.

17:9

A jatékvezetok felelések a jatékido ellenérzéséért. Ha az idomérés helyességét
illetéen kétségek addodnanak, a jatékvezetdok egyeztetett dontése érvényes (lasd
2:3).

Megjegyzés:

A vilag, kontinens és nemzetkdzi rendezvényeken a mindenkori szabalyzat, ill.
versenykiiras a mérvado. (17:8,17:9)

17:10

A jatékvezetdk felelések a versenyjegyzékonyv szabalyszeri kitoltéséért. A 8:6 és
8:10 szerinti kizarasokat a versenyjegyzékonyvben meg kell indokolni.
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17:11

A jatékvezetdok vagy a szovetségi képviselok megdfigyelése alapjan hozott itéletek
és ténydontések megtamadhatatianok.

Csak a szabalyokkal ellentétes dontéseikkel szemben emelhet6 kifogas.

A mérkézés alatt a mindenkori csapatfelelésok jogosultak a jatékvezetékhoz
fordulni.

17:12

A jatékvezetdknek joguk van a mérkézést megszakitani vagy félbeszakitani.
A félbeszakitas el6tt azonban a jaték folytatasa érdekében mindent meg kell tenni.

IHF allasfoglalas
Nézok viselkedése veszélyezteti jatékosokat (17:12)
A 17:12 szerint kell eljarni akkor is, ha a nézok viselkedése veszélyezteti a jatékosokat, pl. 1ézert
hasznalnak vagy targyakat dobalnak a jatéktérre. Illyen esetben az alabbi intézkedéseket kell hozni:
- ha sziikséges, a jatekot azonnal félbe kell szakitani és azt nem folytatni;
- anézoket felszolitani a jaték zavarasanak befejezésére;

- ha sziikséges, a megfelelé sorokat kiliriteni és a jatékot csak akkor folytatni, ha az

érintett nézok elhagytak a csarnokot;
- tovabbi biztonsagi intézkedéseket kérni a rendezd csapattol;
- irasos jelentés.

Ha labda nincs jatékban amikor a nézok viselkedése veszélyezteti a jatékosokat a 13:3 szabalyt

kell alkalmazni.

Ha jaték tiszta golhelyzetben szakadt félbe, a 14:1c szabaly szerint kell eljarni.

Minden mas esetben a labdat birtoklo csapat szabaddobasaval folytatodik a jaték arrdl a helyrdl,
ahol a labda volt, amikor a jatékmegszakitas tortént.

MKSZ JAB éllasfoglalas:
Ha a labda jatékban van és a nézdk viselkedése miatt félbe szakadt a jaték, a 13:4 szabalyt kell
alkalmazni .

17:13

A fekete sportoltozék a jatékvezetok szamara van fenntartva.

17:14

A jatékvezetdok és a szovetségi képviseld a belsdé kapcsolattartashoz hasznalhat

elektronikus késziiléket. A hasznalat szabalyait az illetékes szovetség hatarozza
meg.
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18. szabaly: Idéméro és a titkar

18:1

Alapvetéen az idéméro felelés a jatékido, a jatékiddé megszakitas és az idélegesen
kiallitott jatékosok kiallitasi idejének méréséert.

A titkar alapvetéen felelés a csapatnévsorért, versenyjegyzokonyvért, a késobb

érkez6 jatékosok belépéséért és a jatékjogosultsaggal nem rendelkezé jatékosok
részvételéért.

Egyéb feladatokért, a cserehelyen tartézkodé jatékosok és a hivatalos személyek
létszamaért, valamint a szabalyos jatékoscseréért, valamint a jatéktéren tortént
jatékos-apolas utan a tamadasok szamolasaért kozosen felelnek. Ezek a dontések
az 6 megfigyeléseik alapjan hozott ténydontések.

Alapvetéen az idomérének (és — ha jelen van - az illetékes szovetség
képviseldjének) kell sziikség esetén a jatékot megszakitania.

Lasd még a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont ,,Beavatkozas az idoméro és a
szovetségi képvisel6 altal“.

7. Beavatkozas az idoméro és a szovetségi képvisel6 altal (18:1)

Ha az idémeérd vagy a szovetségi keépviseld akkor avatkozik be, amikor a_jaték mar
megszakadt, akkor a jaték a jatékmegszakitas el6tti jatékhelyzetnek megfeleléen
folytatodik.

Ha az idémérd vagy a szovetségi képvisel6 megszakitia a jatékot, amikor a labda még
j[atékban van, akkor a kovetkez6 szabalyok vannak érvényben:

A. Szabalytalan csere vaqy tobbletjatékos jatéktérre Iépése esetén
(4:2-3, 5-6 szabaly)

Az idémérének (szovetségi képviselébnek) a mérkdézést azonnal félbe kell szakitania,
figyelmen kivul hagyva az elényszabaly lehet6ségét a 13:2 és 14:3 szabalyok szerint.
Amennyiben a mérkézés a veédekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg, akkor a
14:1 a. szabalynak megfeleléen 7 m-est kell itélni tiszta golhelyzet esetén. Minden mas
esetben szabaddobast.

A vétkes jatékost a 16:3 a. szabalypont szerint kell buntetni. Abban az esetben, ha a 4:6-
os szabaly szerint, tiszta golhelyzetben, szabalytalan jatéktérre lépés torténik, akkor a
jatékost a 16:6 b. szerint kell buntetni, 6sszhangban a 8:10 b. szaballyal.

B. Megszakitas egyéb okbdl pl. sportszeriitien magatartas a cserehelyen

a. Beavatkozas az idoméro altal

Az idémérének varnia kell a mérkézés kdvetkez6 jaték megszakitasaig, majd jelezni kell a
jatékvezetdk felé.

Ha az idémér6 megszakitia a jatékot, mialatt a labda jatékban volt, a mérkdzés
szabaddobassal folytatddik, melyet az a csapat végez el, amely a labdat a megszakitas
elétt birtokolta.

Ha a védekezd csapat szabalytalansaga miatt torténik a megszakitas, és egy tiszta
golhelyzet meghiusul, akkor 7 m-es dobast kell itélni a 14:1 b. szabalynak megfeleléen.

(Ugyanez érvényes, ha az idémérd egy idékérés miatt szakitotta meg a jatékot és a
jatékvezetd a hibas kiadasért elvetette az id6kérés jogossagat. Amennyiben ekkor tiszta
golhelyzet volt, akkor 7 m-es dobast kell itélni).
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Az idémérdnek nincs joga buntetést kiszabni jatékosokra és hivatalos személyekre.
Ugyanez vonatkozik a jatékvezetbkre is, ha nem 6k észlelték a szabalytalansagot. Illyen
esetben ,informalis® figyelmeztetést adhatnak. Ha a szabalytalansag a 8:6 vagy a 8:10
jatékszabalyba tartozik, akkor irasban kell rogzitenitk.

b. Beavatkozas egy szovetségi képvisel6 altal

Amennyiben az IHF, kontinentalis szOvetség, vagy egy nemzeti szovetség a mérkbzésre
szovetségi képviselbket jelolt ki, jogukban all a jatékvezetbk figyelmét felhivni egy
lehetséges szabalyvétségre (kivéve, a jatékvezetdi ténydontéseket) vagy a cserehely
szabalyzat megsértésére.

A szOvetségi képvisel6 azonnal megszakithatja a mérk6zést. Ebben az esetben a vétkes
csapat ellen megitélt szabaddobassal folytatodik a jaték.

Ha a mérkézés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg és ezaltal egy
tiszta golhelyzet hiusult meg, 7 m-es dobast kell itélni a 14:1 a. szabaly szerint.

A jatékvezetbknek kotelességlik a szdvetségi képvisel6 utasitasanak megfeleléen
blntetni.

A szabalytalansagokat a 8:6 és a 8:10 szabalyok szerint irasban kell rogziteni.

18:2

Amennyiben nem all rendelkezésre nyilvanos idéméré berendezés, az idoméréo
mindkét csapatfelelést tajékoztatja a lejatszott, vagy a még hatralévd jatékidoral,
kiilonosen jatékidé megszakitas utan.

Amennyiben a nyilvanos idéméré berendezés nem rendelkezik automatikus
jelzéssel, az idoméroé felelés a féliddé vagy a mérkézés végén a zardjelzés
megadasaért. (lasd 2:3)

Amennyiben a nyilvanos idéméré berendezés nem alkalmas arra, hogy az idéleges
kiallitasok idejét jelezze (IHF eseményeken csapatonként minimum 3 f6) az idéméro
a kiallitott jatékos mezszamat és visszatérésének idejét felirja egy tajékoztato lapra,
melyet az idoméro/titkari asztalon felallit.
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Jatékvezetoi karjelzések

Szabaddobaskor és bedobaskor a jatékvezetbknek azonnal a dobas iranyat kell
jelezni (7. vagy 9. karjelzés).

Ezt koveti a jatékhelyzet kényszeritése esetén, a vétség szerint Kkotelezd
személyes buntetés jelzése (13-14 karjelzeés).

Amennyiben hasznosnak tlinnek, - tajékoztatd jelleggel - a szabaddobas és 7 m-
es itéletek a megfeleld jelzéssel indokolhatdk. (1-6. és 11. karjelzés).

(A 11. karjelzést csak akkor kell felmutatni, ha passziv jaték miatt megitélt
szabaddobast megel6z6en nem alkalmaztak a 17. karjelzést).

A 12, 15, 16 karjelzések alkalmazasa kotelezd.

A 8, 10 és a 17 Kkarjelzést akkor alkalmazzak, ha azokat a jatékvezet6k
szukségesnek latjak.

Karjelzések felsorolasa Oldal
Belépés a kapueldtérbe 81
Szabalytalan labdavezetési 81
Lépés- és id6szabaly megsértése 82
Atkarolas, megragadas, 16kés 82
Utés 83
Tamadoszabalytalansag 83
A bedobas iranya 84
Kidobas 84
A szabaddobas iranya 85
A 3 m-es tavolsag betartasa 85
Passziv jaték 86
A gol elismerése 86
Figyelmeztetés (sarga), kizaras (piros), tajékoztatas 87
irasos jelentésrdél (kék)

Id6leges kiallitas (2 perc) 87
Jatékidé megszakitas 88
Engedély a jatéktérre valdé belépéshez két jogosult 88
részere time out alatt

El6figyelmeztetd jelzés a passziv jatékra 88
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Belépés a kapueldtéerbe

2.

Szabalytalan labdavezetés
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3.

Lépés- és idészabaly megsértése

4.

Atkarolas, megragadas, lokés
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Utés

6.

Tamaddszabalytalansag

83



7.

A bedobas iranya

8.
Kidobas
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9.

A szabaddobas iranya

10.

A 3 m-es tavolsag betartasa
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11.

Passziv jaték

12.

A gdl elismerése
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13.

Figyelmeztetés (sarga), kizaras (piros),
tajékoztatas irasos jelentésrél (kek)

14.

Id6leges kiallitas (2 perc)
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15.

Jatékidé megszakitas

16.

Engedély a jatéktérre valod belépésre
két jogosult részére, time out alatt

17.
El6figyelmeztetd jelzés a passziv jatékra
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1. Idéntuli szabaddobas (2:4-6)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékid6é letelte utan is végrehajtandé
szabaddobasbol golt érjen el. Részben azért, mert a mérkézés eldélt, részben pedig
azért, mert a szabaddobas helye kedvezétlen, mivel az tulsagosan tavol van az ellenfél
kapujatol. Igaz a szabaly el6irja a szabaddobas végrehajtasat, a jatékvezet6 jarjon el
méltanyosan és tekintse végrehajtottnak a szabaddobast, ha a jatékos a megfeleld
helyen a labdat a talajra ejti vagy atadja azt a jatékvezetdnek.

Azokban az esetekben, amikor egyeértelm(, hogy a csapat célja a golszerzés, a
jatékvezetoknek egyensulyt kell teremteni a kisérlet lehetévé tétele (még akkor is, ha ez
egy kis lehet6ség) és annak biztositéka kdzott, hogy a szabaddobas elétt ne alakuljon ki
,Szinhazi jelenet’. Ez azt jelenti, hogy a jatékvezetd igyekezzen elérni a csapatok
jatékosainak korrekt elhelyezkedését és a szabaddobas gyors, rendezett korulmények
kozotti végrehajtasat késlekedés nélkil. A jatékosok cseréjére és elhelyezkedésére
vonatkozo Uj korlatozast (2:5) a jatékvezetéknek be kell tartatni (4:5 és 13:7).

A jatékvezet6knek nagyon éberen kell figyelni mindkét csapat részérél az elkdvetett
vétségeket. A veédobjatékosok ismételten elkdvetett szabalytalansagait nem szabad
blantetlenul hagyni (15:4,15:9, 16:1 b, 16:3 d), ahogyan a tamadojatékosokét sem.

A tamaddjatékosok is gyakran szabalytalankodnak a dobas elvégzésénél (a
tamadojatékos a sipszd utan atlépi a szabaddobasi vonalat, miel6tt a labda elhagyta
volna a kezét (13:7 3. bek.), vagy a jatékos ellép vagy felugrik a dobasnal (15:1,15:2,
15:3).

Ezeknél az eseteknél gél nem itélhetd.
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2. Jatékidé megszakitas (2:8)

Eltekintve a 2:8 szabalypontban leirt konkrét esetektdl, amelyeknél kotelezd a time out,
elvaras a jatékvezetdktdl, hogy itéléképességuk figyelembevételével mas helyzetekben is
indokoltan szakitsak meg a jatékidot.

Néhany tipikus példa, amelyeknél a time out nem kotelez6, de normalis korulmények
kozott el kell rendelni:

a) kulsé hatasoknal, pl: a jatékteret torolni kell, folyadék kerul a jatéktérre

b) egy jatékos felismert sérllésénél

C) egy csapat nyilvanvaléan huzza az id6t pl. halogatja valamelyik dobas
végrehajtasat, vagy nem bocsajtja szabadon a labdat

d) a labda a jatéktérrdl tavolra kerul, pl. a létesitmény tet6szerkezetén landol és igy
késedelmet szenved a jaték folytatasa bedobassal

e) a mezdnyjatékos cseréje kapusra, hogy a kidobast elvégezzék.

A mindenkori time out elrendelésekor figyelembe kell venni azt is, hogy a vétlen csapat
ne szenvedjen jogosulatlan hatranyt. Pl. ha az egyik csapat roviddel a mérkézés vége
el6tt egyeérteimien vezet, akkor nem szikséges a torléshez elrendelni a jatékidd
megszakitast.

Egy fontos kritérium arra a kérdésre: ,time out, vagy sem®, ha a jatékmegszakitas varhato
idétartama bizonytalan. Sérulésnél ez sokszor nehezen felismerhetd, ezért biztosabb
lehet, ha azonnal time out-ot adunk. Forditott esetben a jatékvezeték ne adjanak tul
gyorsan time out-ot csak azért, mert a labda elhagyta a jatékteret, mivel az gyakran
azonnal vissza kerdl, illetve a jatékvezetdk koncentraljanak arra, hogy a tartaléklabdat
gyorsan jatékba hozzak, és ezzel megakadalyozzak a time out-ot.

A 7 m-es dobasoknal a korabban alkalmazott kotelezd jatékidé megszakitast
eltérolték. Azonban bizonyos esetekben sziikséges lehet a fenti iranyelveknek
megfeleléen a jatékvezetdk szubjektiv megitélésen alapuld time-out. llyen eset
lehet, ha egy csapat egyeértelmlen késlelteti a 7m-es dobas végrehajtasat, pl. a
kapus vagy a dobo jatékos cseréjével.
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3. Holtid (2:10)

Mindkét csapat féidénként (kivéve a meghosszabbitasokat) egy perc idétartamu holtidé
kérhet. A csapat egyik hivatalos személye, aki a holtidét kéri, az erre a célra
rendszeresitett ,zold kartyat“ a versenybird asztalra a titkarnak adja.

A z06ld lap ajanlott mérete 15x20 cm és mindkét oldalan egy nagy , T“ betd all.
Az a csapat kérhet holtid6t, amelyik a labdaval rendelkezik.

Amennyiben a csapat nem vesziti el a labdat, miel6tt az idémeérd a jelzést megadhatta
volna (ebben az esetben a zold lapot vissza kell adni a csapatnak), ugy a csapat részére
azonnal ki kell adni holtidét.

A holtidé kérésekor az idémérd sipjellel megszakitja a jatékot, megallitia az orat,
karjelzést ad (15. karjelzés) és nyujtott karral a holtidét kérd csapat cserehelyének
iranyaba mutat. A zdld lapot a versenybiré asztalnak a holtid6t kéré csapat feléli oldalan
kell felallitani a holtid6 id6tartamaig.

A jatékvezetd6 megerésiti a holtidé tényét, az idémerd elindit egy kulon 6rat a holtidé
mérésehez. A titkar bejegyzi a holtidét a versenyjegyz6kdonyvbe az azt kér§ csapat
rovataba és a megfelel6 félidéhoz.

A holtid6 alatt a jatékosok és a hivatalos személyek a sajat cserehelyuk kdrnyezetében
tartézkodhatnak, a jatéktéren és azon kival.

A jatékvezetbk a jatéktér kozepén helyezkednek el, és egyikik egy rovid idére a
versenybiroi asztalhoz mehet egyeztetés céljabaol.

A holtidében elkovetett vétségeket ugy kell elbiralni, mintha azokat a jatékidé alatt
kovették volna el (16:10). Annak nincs jelentésége, hogy a jatékosok/hivatalos személyek
a jatéktéren vagy azon kivul tartozkodtak. Ennek megfeleléen kaphatnak figyelmeztetést,
id6leges kiallitast vagy kizarast a 16:1-3 és 16:6-9 sportszeriitlen magatartasért (8:7-10),
vagy a 8:6 b szabalypont ala tartozé vétségekert.

50 masodperc elteltekor az idéméré sipjellel figyelmeztet, hogy a mérkdézést 10
masodperc mulva folytatni kell. A holtidé idétartamanak lejartakor a csapatok kotelesek a
jaték folytatasara készen allni. A mérkézés a holtidd megadasakor fennalld
jatékhelyzetnek megfelel6 dobassal vagy ha a labda jatékban volt, a holtidét kéré csapat
szabaddobasaval folytatédik ott, ahol a labda a jatékidé megszakitaskor volt.

Az idéméré a jatékvezetd sipjelekor elinditja az érat.

Megjegyzés:

Amennyiben az IHF, a kontinentalis vagy nemzeti szOvetségek eltér6 szabalyozast
alkalmaznak a 2:10 alatti Megjegyzés értelmében, a csapatonként maximum 3 id6kérés
lehetséges a rendes jatékiddben, kiveve a meghosszabbitasokat. Félidénként és
csapatonként maximum 2 idékérés lehetséges a rendes jatékidében. Két idékérés kozott
az ellenfélnek legalabb egyszer birtokolnia kell a labdat. Harom zold lapnak, rajtuk 1,2,3
szammal, rendelkezésre kell allnia mindkét csapat szamara.

Az 1-es, 2-es zold lapokat kapjak meg a csapatok az els6 félidére, a masodikra a 2-es, 3-
as zold lapokat feltéve, hogy nem volt egynél tobb idékérésik az elsé félidbben. Ha az
elsé félidében 2 id6keérés volt, akkor csak a 3-as z0Old lapot kapjak meg.

Az utolsoé 5 percen belll csapatonként csak egy idokérés megengedett.
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4. Magyarazat a passziv jatékhoz (7:11)

A. Altalanos utalasok

A passziv jaték szabalyozasnak az a célja, hogy megakadalyozza a kevésbé attraktiv,
illetve a jatékiramot szandékosan késleltet6 kézilabdazast. Elvaras, hogy a jatékvezetdk a
meérkdzésteljes ideje alatt egységesen ismerjek fel és biraljak el a passziv jatékmodort.

A passziv jaték minden jatékfazisban megvaldsulhat, példaul a labda felhozatalnal, a
tamadasépitésnél, illetve a tamadas befejezése soran egyarant.

Jellegzetes esetek a passziv jatéknal:

e szoros eredmény, féleg a mérkézés végén,
e szambeli hatrany (idélegesen kiallitott jatékos(ok),
o jelentés jatéktudasbeli kulonbség a két csapat kozott, kulonosen, ha ez a
védojatekban mutatkozik meg.
A fent emlitett esetek onalléan ritkan fordulnak el6 és a jatékvezetOknek azokat a
szabalyokkal dsszefliggésben kell megitélni. Kiléndsen az aktiv védekezd tevékenység
hatasat kell figyelembe venni.

B. Figyelmeztet6 karjelzés hasznalata
Kililonosen a kovetkez6 esetekben kell figyelmeztetd karjelzést alkalmazni:

B/1. Lassu jatékoscsere, illetve tamadas el6készités lassitasa esetén
Tipikus ismertetoé jelek:

e kezdb6dobasnal varakozas a cserejatékosra

e a jatékos késlelteti a szabaddobas végrehajtasat (ugy tesz, mintha nem tudna,
hogy hol van a végrehajtas pontos helye), egy kezdédobasnal (a kapus lassan
tovabbitja a labdat, tudatosan rosszul jatssza azt a kdzépkezdéshez, vagy lassan
megy a labdaval a kezdédobashoz )

e alabda helyben valb vezetése

e a labda visszajatszasa a kdzépvonaltdl a sajat térfélre annak ellenére, hogy az
ellenfél nem gyakorol nyomast.

B/2. Késleltetett cserénél, miutan a tamadasépités elkezd6dott

Tipikus ismertetoé jelek:
¢ minden jatékos elfoglalta a tdmadasi poziciojat
e a csapat a tdmadas felépitési fazist egy el6készitd, sok atadasos
jatékkal kezdi
e csak ezutan torténik ezen csapaton belll a jatékos csere

Magyarazat

Az a csapat, mely a sajat térfelérdl tamadast indit, de azt az ellenfél térfelén nem tudja
kapuralbvéssel befejezni, ezt kbvetéen még végrehajthat jatékoscserét.
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B/3. Tulsagosan hosszu lefolyasu tamadasépitésnél

Altalanossagban a tdmadé csapat szamara biztositani kell annak lehetéségét, hogy a
kozvetlen, kapura iranyulé tamadas el6tt atadasokat hajtson végre.

Tipikus ismerteto jelek:
e atamadas nem kozvetlenul kapura iranyul:
Megjegyzés:

Golszerzesi szandek legféképp akkor all fenn, ha a labdat birtoklo csapat olyan tamado
taktikai elemeket alkalmaz és a védbkkel szemben térbeli elbnyre vagy tamadasépites
soran lathato temponévelésre térekszik:

e gyakori labdaatvétel allohelyzetben vagy hatrafelé mozgasban

e labdavezetés allo helyzetben

e az egy-egy elleni jatéknal: a tamado jatékos nem viszi végig tamado szandékat, a
jatékvezetdi itéletre var, vagy nem szakad el a védétdl (nem szerez térbeli elényt);

e aktiv védjaték: az aktiv védéjaték megakadalyozza a tdmadojaték tempojanak
novelését az atadas vagy mozgas utjanak korlatozasaval,

e specialis szempont tulsagosan hosszu tamadasépitési fazis esetén: ha a tamadé
csapatnak nem sikerul a tamadasépitési és befejezési szakasza kozott hatarozott
temponovelést elérni;

C. El6figyelmeztetd karjelzés hasznalata

Az a jatékvezetd (mezbny vagy kapu), aki felismeri a passziv jatékot, felemeli a karjat (17.
karjelzés), mutatja, hogy nem ismerhet§ fel a kapuraldvési szandék. A masik
jatékvezetdnek is at kell venni a karjelzést.

Ha a labdat birtoklé csapat nem tesz kisérletet arra, hogy goélhelyzetet alakitson ki vagy
késlelteti a jatékfolytatast, a figyelmeztet6 karjelzést kell alkalmazni.

A karjelzést addig kell fenntartani amig:
e atamadas befejezédik
e a karjelzés érvényét veszti ( l1asd az alabbi megjegyzéseknél)

A tamaddjaték a labda birtoklasaval kezdddik és a gbél megszerzésével vagy a labda
elvesztésével ér véget.

A figyelmeztetd karjelzést normal esetben a tamadas végéig fenn kell tartani. Tamadas
kozben azonban van két eset, amikor a ,passziv jaték" jelzésének fenntartdsa mar nem
indokolt és a karjelzést meg kell szlintetni.

a) a labdat birtokl6 csapat kapura |6 és a labda a kapurdl vagy a kapusrol
kozvetlenul _visszapattan tamadd csapathoz (vagy ennek a csapatnak
bedobast eredményez)

b) ha a védekezd csapat jatékosa, hivatalos személye szabalytalansag vagy
sportszerltlen magatartas miatt progressziv buntetést kap. (16-os szabaly)

Mindkét esetben Uj tamadasépitési fazis engedélyezett a tamado csapat szamara
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D. Az el6figyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan

A eléfigyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan a jatékvezet6k adjanak kell6 id6t a tamado
csapatnak, hogy megvaltoztathassak tamadasukat. Figyelembe kell vennilk az eltérd
képességbeli kulonbségeket a kulonbozé korcsoportokban és osztalyokban. A
figyelmeztetett csapat szamara engedélyezni kell a golszerzés el6készitésének
lehetbéségét. Ha a tamadd csapat ennek ellenére sem tesz felismerhetd kisérletet a
kapura lovésre (dontési szempontokat illetén Id. D/1. és D/2.), akkor amennyiben 6
labdaatadason belul nem torténik kapura loves a két jatékvezetdk egyike passziv jatékot
itél. (7:11-12)
A kovetkez6 akciok nem tekintend6k labdaatadasnak:

» Ha egy labdaatadasi kisérlet nem kontrollalhaté a védé szabalytalansaga miatt.

> Ha egy labdaatadasi kisérletet a véd6 az alapvonalon vagy az oldalvonalon tulra

juttatja.
» Kapuralovési kisérlet, melyet blokkol az ellenfél.

Dontéshozatali (itélkezési) szempontok az eléfigyelmezteté karjelzés felmutatasa
utan:

D/1. Tamadé csapat:

nincs egyértelmi tempdnovekedés;

nincs golszerzeési szandek;

egy - egy elleni jatéknal, nem szerez térbeli elényt;

késleltetés a labdaval vald jaték kozben (pl: a labdaatadas utjanak korlatozasa a
védekezd csapat altal)

D/2. Védekezd csapat:
e a vedekezb6 csapat megprébal szabalyos eszkdzokkel tempodnovelést, illetve
gOlszerzési szandékot megakadalyozni;
» ha a védekez6 csapat a 8:3 szerinti szabalytalansagok elkdvetésével probalja meg
a labdaatadasokat megszakitani, kovetkezetesen progressziv bulntetést kell
alkalmazni

D/3. Megjegyzések a maximum labdaatadasokat illetéen:
D/3a. A 6. labdaatadas végrehajtasat megelézden:

e Ha a passziv jatékra valo eléfigyelmeztetést kdvetben a jatékvezetdk a tamadod
csapat javara szabaddobast vagy bedobast itélnek, a labdaatadasok szamolasa
nem szakad meg.

e Hasonldéan, ha egy labdaatadast vagy egy kapura |6vést blokkol a védd és a labda
a tamadd csapathoz kerul (éppen ugy, mint egy kapuskidobas), a labdaatadasok
szamolasa nem szakad meg.

D/3b. A 6. labdaatadas végrehajtasat kdvetden:

e Ha szabaddobast, bedobast (vagy kidobast) itélnek a tamadoé csapat javara a 6.
labdaatadast kdvetden, a csapat szamara még van lehetéség egy labdaatadassal
kombinalt dobasra a tamadas befejezésének érdekében.

e Ugyanezt kell alkalmazni, ha a 6. labdaatadast kovetbéen veégrehajtott dobast
blokkolja a véd6 csapat és a labda visszakerll a tamado csapathoz vagy az
oldalvonalon, alapvonalon kivulre kerul. Ebben az esetben a tamadd csapatnak
egy tovabbi labdaatadassal van lehetésége befejezni tdmadasat.
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E. Melléklet

A tempocsbkkenés ismérvei

e atamadas nem kdzvetlentl a kapu felé, hanem oldalra iranyul;

e gyakori Kkeresztiranyu futdbmozgas a véddéfal elétt anélkil, hogy nyomast
gyakorolna a védelemre;

e nincs kozvetlenul kapura iranyulé tamadas pl. az egy-egy elleni jaték soran vagy
labda atadasok a kapuel6térvonal és a szabaddobasi vonal kdzotti tertleten;

o két jatékos kozotti egymas utani tobbszori atadas egyértelmi kapura iranyuld akcid
nélkul;

e a labdat mar tobbszor korbe jatszottak anélkul, hogy egyértelmi tempondvekedeés
vagy a golszerzési szandek felismerhetd lenne.

Az egy-egy elleni jaték ismertetojelei, amelyeknél nincs térbeli elényszerzési
szandék::
e egy-egy elleni jatékban, ahol felismerhetéen nincs attérési tér
(attoresi tér elzarasa védekez6 jatékosok altal)
e egy-egy elleni jaték, ahol a kapura iranyulo attorés célja nem ismerhetd fel
e egy-egy elleni jaték, amely csak a szabaddobas elérésére iranyul pl: kier6szakolt
védd szabalytalansag (atkarolas, megfogatas), egy-egy elleni jaték megszakitasa
annak ellenére, hogy van attorési lehetbség.

Aktiv védojaték ismertetdjelei a szabalyokkal 6sszhangban:

e megprobal nem szabalytalankodni azért, hogy elkerllje a jatékmegszakitast;

e a tamaddjatékosok utjanak, akar ket jatékos Osszezarasaval torténd
megakadalyozasa;

e avédo kilépésével az atadas utjanak korlatozasa;

e mélységi véddakcidk, amellyel a tAmaddkat visszaszoritjak a mezénybe;

e atadasok kikényszeritése a kaputdl tavoli, golszerzésre kevésbé veszélyes
terlletekre.
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5. A kezdbdobas (10:3)

A 10:3 alkalmazasaval a jatékvezet6knek legf6képp azt a tételt kell figyelembe venni,
hogy a kezdédobast gyorsan hajtsak végre. Ezért ezuttal nem szabad tulsagosan a
pontossagra torekedni és alkalmat keresni a blntetésre, vagy a visszarendelésre.

A jatékvezetdbknek kerulnilk kell a jegyzetelést, vagy az olyan feladatok elvégzését,
amelyek gatolhatjak Oket a kezdbédobas korrekciojaban. A mezbnyjatékvezetd azonnal
sipoljon, amikor a kezd6édobast végrehajté jatékos feladllasa nem igényel helyesbitést.
Méltanyolhaté az, ha a dobdjatékos tarsai mar a sipjelkor atlépik a kozépvonalat. (Ez eltér
az egyeb formai dobasokra érvényes altalanos rendelkezésektdl).

Habar a 10:3 szabaly megengedi a dobdjatékosnak a jatéktér kozepétdl az 1,5 m-es
szélessegi eltérést, a jatékvezetOknek az ettdl vald csekély eltéréssel nem Kkell
foglalkozni. El kell kertini, hogy az ellenfél szamara hatranyos helyzet alakuljon ki abban
a tekintetben, hogy hol és mikor hajtottak végre a kezdédobast.

A legtobb jatéktéren nincs felfestve a kozéppont, sét néhol el6fordul, hogy
reklamfeliratokat rajzolnak.

llyen helyzetben nyilvanvaléan a dobdjatékosnak és a jatékvezetdknek kell megbecsulni
a megfeleld poziciot és azt az adott kérilményekhez illéen igénybe venni.
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6. A ,tiszta golhelyzet” meghatarozasa (14:1)

A 14:1-es szabalynak megfeleléen tiszta gélhelyzet van, amikor

a.

C.

A jatékos az ellenfél kapuel6térvonalanal uralja a labda és a teste feletti
helyzetet, s lehet6ésége van kapura dobni anélkil, hogy abban az ellenfél
jatékosa szabalyos eszkozokkel megakadalyozza

Ugyanez van érvényben, ha a jatékos még nem szerezte meg a labdat, de
olyan pozicioban van, hogy labdahoz juthat, és nincs olyan jatékos, aki
szabalyos eszk6zOkkel megallitana

A jatékos a labda és a test feletti helyzetet uralva gyorsinditassal kapura tor,
futassal (vagy labdavezetéssel), egyedul a kapussal szemben, s az ellenfélnek
nincs olyan jatékosa, aki eldlrdl akadalyozhatja

A jatékos az el6zbekben leirt helyzetek egyikében van, de a labdat még nem
birtokolja, azonban kész azt atvenni és az ellenfél kapusa egy utkozéssel
megakadalyozza a labda atvételét a 8:5 magyarazata szerint. Ebben a
specialis esetben a védekezb jatékosok helyzete Iényegtelen.

A kapus elhagyta a kapuelbteret, és a tamaddjatékos a teste és a labda
feletti kontrollal tisztan és akadalytalanul az Ures kapuba dobhatja a
labdat.

99



7. Beavatkozas az idoméro és a szovetségi képviseld altal
(18:1)
Ha az idémérd vagy a szovetségi képviseld akkor avatkozik be, amikor a_jaték mar

megszakadt, akkor a jaték a jatékmegszakitas el6tti jatékhelyzetnek megfelel6en
folytatodik.

Ha az idémérd vagy a szovetségi képvisel6 megszakitia a jatékot, amikor a labda még
j[atékban van, akkor a kovetkez6 szabalyok vannak érvényben:

A. Szabalytalan csere vaqy tobbletjatékos jatéktérre lépése esetén
(szabaly: 4:2-3, 5-6)

Az iddmeérbnek (szovetségi képviselbnek) a mérkdzést azonnal félbe kell szakitania,
figyelmen kivll hagyva az elényszabaly lehetéségét a 13:2 és 14:3 szabalyok szerint.
Amennyiben a mérkézés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg,
akkor tiszta golhelyzet esetén a 14:1 a. szabalynak megfeleléen 7 m-est kell itélni.
Minden mas esetben szabaddobast.

A vétkes jatékost a 16:3 a. szabaly szerint kell buntetni. Abban az esetben, ha a 4:6-
os szabaly szerint, tiszta gblhelyzetben, szabalytalan jatéktérre Iépés torténik, akkor
a jatékost a 16:6 b szerint kell blntetni, 6sszhangban a 8:10 b szaballyal.

B. Megszakitas eqyéb okbdl pl. sportszeriitlen magatartas a cserehelyen

a. Beavatkozas az idoméro altal

Az idémérdnek varnia kell a mérkézés kovetkezd jaték megszakitasaig, majd
jelezni kell a jatékvezeték felé.

Ha az idéméré megszakitja a jatékot, mialatt a labda jatékban volt, a mérkézés
szabaddobassal folytatodik, melyet az a csapat végez el, amely a labdat a
megszakitas el6tt birtokolta.

Ha a védekez6 csapat szabalytalansaga miatt torténik a megszakitas, és egy tiszta
golhelyzet meghiusul, akkor 7 m-es dobast kell itélni a 14:1 b szabalypontnak
megfeleléen.

(Ugyanez érvényes, ha az idéméré egy idokérés miatt szakitotta meg a jatékot és
a jatékvezetd a hibas kiadaseért elvetette az idékérés jogossagat. Amennyiben
ekkor tiszta golhelyzet volt, akkor 7 m-es dobast kell itélni.)

Az idébmérdének nincs joga buntetést kiszabni jatékosokra és hivatalos
személyekre. Ugyanez vonatkozik a jatékvezetbkre is, ha nem &6k észlelték a
szabalytalansagot. llyen esetben ,informalis® figyelmeztetést adhatnak. Ha a
szabalytalansag a 8:6 vagy a 8:10 jatékszabalyba tartozik, akkor irasban kell
rogziteniuk.

b. Beavatkozas egy szovetségi képvisel6 altal

Amennyiben az IHF, kontinentalis szovetség, vagy egy nemzeti szOvetség a
meérk&zésre szdvetségi képviselbket  jeldlt ki,  jogukban all a
jatékvezeték figyelmét felhivni egy lehetséges szabalyvétségre (kivéve, a
jatékvezetdi ténydontéseket) vagy a cserehely szabalyzat megsértésére.

A szoOvetségi képvisel6 azonnal megszakithatja a mérk6zést. Ebben az esetben a
vétkes csapat ellen megitélt szabaddobassal folytatddik a jaték.
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Ha a mérk6zés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg és ezaltal
egy tiszta golhelyzet hiusult meg, 7 m-es dobast kell itélni a 14:1 a. szabaly

szerint.

A jatékvezetdknek kotelességlk a szdvetségi képvisel utasitdsanak megfeleléen
blntetni.

A szabalytalansagokat a 8:6 és a 8:10 szabalyok szerint irasban kell rogziteni.
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8. Sériilt jatékos (4:11)

Ha egy jatékos ugy tlnik hogy, megseérult, a kovetkezd intézkedéseket kell
megtenni:

a)

b)

c)

Ha a jatékvezetk teljesen bizonyosak abban, hogy a sérult jatékosnak a
jatéktéren van szuksége apolasra, azonnal alkalmazzak a 15-0s és 16-0s
jelzést. Ennek koOvetkeztében a jatékosra az apolast kovetbéen a 4:11
masodik bekezdés alkalmazando.
Minden mas esetben a jatékvezet6k kériék meg a jatékost a jatéktér
elhagyasara, hogy a jatéktéren kivul kaphassa meg az apolast. Ha ez nem
lehetséges az érintett jatékost illetéen, akkor alkalmazzak a 15-06s és 16-0s
jelzést. 4:11 masodik bekezdés alkalmazandé.
Ezen rendelkezésekkel szembeni szabalytalansagok sportszer(tlen
viselkedés miatt blntetendék.
Ha egy jatékos, akinek 3 tamadas erejéig el kell hagynia a jatékteret, 2
perces buntetést kapott, a kiadllitast kovetben visszatérhet a jatéktérre
fluggetlenll az addig megvaldsult tamadasok szamatal.
Ha a hivatalos személyek megtagadjak a jatékos szikséges apolasat, a
csapatfelel6s progressziven buntetendd (4:2 harmadik bekezdés).
Az idémérd és titkar vagy a szovetségi képvisel6 feleldsek a tamadasok
szamolasaért. Ok tajékoztatjak az érintett csapatot mihelyt a jatékos
visszatérhet a jatéktérre.
Egy tamadas labdabirtoklassal kezdbédik és gdllal vagy a labda
elvesztésevel vegzaodik.
Amennyiben a sérult apolasara akkor kerul sor, amikor sajat csapata
birtokolja a labdat, akkor ez a tamadas az elsbnek szamolando.
A 4:11 masodik bekezdése a kovetkez6 esetekben nem alkalmazandé:

a. ha szikséges apolas egy olyan szabalytalansag kovetkeztében

tortént, amiért az ellenfél jatékosat progressziven blntetni kellett;
b. ha kapus fejét talalja el a labda és az apolas a jatéktéren valik
szukségesseé.

102



Internationale
Handball
Federation

A cserehely szabalyzat

103



[ERN

. A kozépvonaltdél mindkét iranyban a cserepadok kulsé végéig terjed6 oldalvonalon

Kivuli tertlet a cserehely (1. abra).

IHF és az EHF versenyek szabalyzatai el6irjak, hogy a cserepadoknak a
kozépvonaltol 3,5 méterre kell kezdédni. Kivanatos, hogy ez a rendelkezés minden
egyeb mérkdézésen (nemzetkozi és hazai) is érvényesuljon.

A cserepadok kullsé végéig semmiféle targy nem lehet az oldalvonal kézelében
(legalabb 8 m-re a kozépvonaltdl)

. A cserehelyeken csak azok a jatékosok és hivatalos személyek tartozkodhatnak,

akiket a versenyjegyz6kdnyvbe bejegyezték (4:1-2 szabalyzat).
Amennyiben tolmacsra van szukség, akkor 6 a cserepad mogott foglalhat helyet.

A csapat hivatalos személyeinek a cserehelyen teljes sport- vagy civil ruhazatot kell
viselniik. Barmilyen olyan ruhazat, mely 0&sszekeverhet6 az ellenfél
mezdnyjatékosainak ruhazataival, nem megengedett.

Az idébmeéerd és a titkar segiti a jatékvezetbket a cserehelyek szabalyszer(
elfoglalasanak ellenérzésében a mérk6zés elétt és alatt.

Amennyiben a mérkézés elbtt a cserehellyel kapcsolatos jatékszabaly nem
érvényesul, a mérkézést nem szabad megkezdeni, amig a mulasztas fennall. Ha a
mérk6zés alatt fordul el6 a mulasztas, a kovetkezd jatékmegszakitasnal meg kell
szakitani a jatékidét mindaddig, amig a szabalytalansag fennall.

A hivatalos személyek kotelessége a meérkbzés alatt is sportszerl szellemben a
jatékszabalyok tiszteletben tartasaval iranyitani a csapatot. Alapvetéen a cserepadon
kell helyet foglalniuk.

A hivatalos személyeknek azonban megengedett a cserehelyen mozogni. A
cserehely kozvetlenul a padok elétti, illetve ha lehetséges a padok mogotti tertlet.

A cserehelyen bellli mozgas és tartozkodas az alabbi célokra lehetséges: taktikai
eligazitas adasa, egészségugyi ellatas. Alapvetéen egyidében, egyszerre csak egy
hivatalos személy allhat és mozoghat ezen a terileten. Ugyanakkor ezen személy
helyezkedése vagy viselkedése nem akadalyozhatja a jatéktéren |évé jatékosok
akcioit. Az ez ellen szabalytalankodd hivatalos személyt progressziven kell buntetni.

Természetesen a csapatfelelés szamara megengedett, hogy elhagyja a cserehelyet,
amikor a zold kartya benyujtasaval id6ét szeretne kérni. Azonban nem megengedett a
csapatfelelésnek elhagyni a cserehelyet a zdld kartyaval, és az idékérés pillanataig a
versenybiréasztal mellett varakozni.

Tovabba olyan esetekben is elhagyhatja a csapatfelelés a cserehelyet, ha az
idébmérdvel vagy a titkarral kell targyalnia.

A cserehelyen tartozkodo jatékosoknak is alapvetdéen a csapat cserepadjan kell
tartézkodniuk.
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A jatékosoknak megengedett:

e Labda nélkuli bemelegités a cserepad mogott, ha azt a helyi korulmények
megengedik és nem zavaro hatasu.

A hivatalos személyeknek és a jatékosoknak nem megengedett:

e Provokald, tiltakozé vagy barmilyen sportszeritlen modon (beszéd, mimika,
gesztikulalas) a jatékvezetbket, szovetségi keépviseloket, az idémeérét, a
titkart, a jatékosokat, a hivatalos személyeket, illetve a néz6ket akadalyozni
vagy seértegetni.

e A cserehely jatékbefolyasolas céljabdl torténé elhagyasa.

A hivatalos személyeknek és jatékosoknak a csapat cserehelyén kell tartézkodniuk.
Amennyiben egy hivatalos személy elhagyja a cserehelyet, elveszti a csapat
iranyitasa feletti jogat, igy ahhoz hogy azt visszanyerhesse, vissza kell térnie a
cserehelyre.

Még altalanosabban, a meérkdzés alatt a jatékvezetok hataskore ala tartoznak a
jatékosok és hivatalos személyek.

A személyi buntetések szabalyai vannak érvényben, ha egy jatékos vagy
csapatfelelés elhagyja a jatékteret, vagy cserehelyet. Ezért a sportszertlen
magatartast, durva sportszerltlen magatartast és kirivéan sportszeritlen magatartast
ugyanolyan modon kell buntetni, mintha a jatéktéren vagy a cserehelyen tortént volna.

6. A cserehely szabalyzat eléirasainak figyelmen kivil hagyasakor a jatékvezet6ék vagy a

szovetsegi keépviselok kotelesek a 4:2 harmadik bekezdés, a 16:1 b, 16:3 d-f , vagy
16:6 b-d pontja szerint intézkedni (figyelmeztetés, id6leges kiallitas vagy kizaras).
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Jatékosok és hivatalos személyek cseréje (4:1 és 4:2)

Abban az esetben ha egy csapat nem rendelkezik a maximalis szamu jatékossal (4:1)
vagy a maximalis hivatalos személlyel (4:2), megengedett:

-egy, mar a mérkézés jegyzbkonyvében szereplé jatékost utdlagosan hivatalos
személyként nevesiteni/szerepeltetni

-egy, mar a mérkézés jegyz6konyvében szereplé hivatalos személyt utolagosan
jatékosként nevesiteni/szerepeltetni

A jatékosok és a hivatalos személyek maximalis Iétszamat tullépni nem lehet.

A jatékos és/vagy hivatalos személy eredeti funkcidjat a mérkézés jegyzdékdnyvében
torolni kell. Nem megengedett a helyettesités a torolt jatékos vagy hivatalos személy
eredeti funkciéjaban. Tovabba az sem megengedett, hogy a jegyzékdnyvben maximalis
jatékos és/vagy hivatalos személlyel rendelkezd csapatnal a jatékost vagy hivatalos
személyt toroljek annak érdekében, hogy a jegyz6kdnyvben nem szereplé tovabbi
jatékosokat és/vagy hivatalos személyeket cserélni/helyettesiteni tudjanak a csapatok.
Nem megengedett egy személy szerepeltetése jatékosként és hivatalos személykent is.
(PI: jatékosedzd)

Az IHF, a kontinentalis és a nemzeti szdvetségek sajat felelésségi hataskorikben eltéré
szabalyozast alkalmazhatnak.

A jatékosok és a hivatalos személyek funkciovaltas el6tti személyes blntetéseit
(figyelmeztetés, kiallitas ) figyelembe kell venni a tovabbi adhat6 buntetéseknél.

A jatékter festése (1:1, Cserehely szabadlyzat 1. pontja)

Az edz6 zona hatarvonala csak tajékoztatasi célu. A hossza 50 cm és 350 cm-re kell
meghuzni a jatéktéren kivul, az oldalvonaltél 30 cm-re kezdédben parhuzamosan a
kozépvonallal.
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Id6kéreés (2:10, 3. sz. Magyarazat)
A jatékidé utolsé 5 perce az 6ra 55:00 vagy 05:00 jelzésekor kezdddik.

A jatékos csere(4:4)

A jatékosoknak minden esetben a sajat cserehely vonalukon keresztil kell be- és
kilepnitk. Kivétel jatékidé megszakitas alatt a serult jatékos jatéktér elhagyasa.

A nyilvanvaldan a cserehelyen vagy az 6lt6zében kezelésre szoruld jatékosoktol nem kell
megkovetelni, hogy cserehely vonalukon keresztul hagyjak el a jatékteret. Ezenkivul a
jatékmegszakitas minimalizalasa érdekében a jatékvezeték engedjék meg, hogy a sérult
jatékos helyére becserélendd jatekos a jatéktérre léphessen még mielbtt a sérult elhagyja
azt.
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Tobbletjatekos (4:6 elsbé bekezdés)
A csere nélkul tobbletjatékosként jatéktérre 1€pd jatékost 2 percre ki kell allitani.
Ha nem allapithatd meg, hogy ki volt a vétkes jatékos, a kovetkez6k szerint kell eljarni:
- A szovetségi képvisel6 vagy a jatékvezetSk a csapatfelel6stél kérik a vétkes

jatékos megnevezését.

- A megnevezett jatékos személyes buntetésként 2 perces kiallitast kap.

- Ha csapatfelelés megtagadja a vétkes jatékos megnevezését, a szdvetségi
képviselonek vagy a jatéekvezetbknek kell nevesiteni a jatékost, aki személyes
buntetésként 2 perces kiallitast kap.

Megjegyzés:

- Csak a jatekmegszakitaskor jatéktéren tartozkodo jatekosok kézil lehet “vétkes
Jjatekost” megnevezni.

- Ha a “vétkes jatékos” 3. idbleges kiallitasat kapja, a 16:6d szerint ki kell zarni a jatékost.

Tiltott targyak, sisakok, maszkok és térdvedok (4:9)

Minden fajta fej és arcvédé (beleértve azokat is, amelyek csak részlegesen takarjak az
arcot) hasznalata tilos.

Ami a térdvéddket illeti: a fém részekbdl készllteket nem megengedett viselni, mig a
mianyag eszk6zok teljesen kibéleltek kell, hogy legyenek.

A bokavéddk kemény (fém vagy mianyag) részeit be kell fedni.

Csak olyan konyokvéddk megengedettek, amelyek puha anyagbdl készultek.

Az egyeb, nem megengedett eszk6zOk hasznalata esetén ugyanugy kell eljarni, mint az
arcvédonél leirtaknal.

A szOvetségek és jatékvezet6k nem adhatnak kivételt ezen szabalyok aldl. Amennyiben
egy csapatfelel6s kétely esetén a szdvetségi képvisel6hoz vagy a jatékvezetékhoz fordul,
6k a 4:9 és az “Iranyelvek” szerint fognak donteni. Ebben az &sszefliggésben a
legfontosabb dontési elvek: “nem veszélyes”, “jogtalan elényt” nem biztositd.

Ez a dontés az IHF Orvosi Bizottsaganak koordinalasban szlletett.

Tovabbi tanacsokat (javasolt intézkedések jatékvezetdk és szovetségi képviseldk
szamara) Id. az 1.sz. és 2. sz. mellékletekben.

Ragaszté/Vaksz (4:9)

Megengedett a ragasztd (vaksz) hasznalata és annak elhelyezése/tarolasa a cipén, ha az
nem veszélyezteti az ellenfél egészségét.

Tilos a ragaszté (vaksz) elhelyezése/ tarolasa a karokon, kezeken, csuklén. Ez
veszélyeztetheti az ellenfél egészségét azzal, hogy a szembe, arcra kerllhet. A 4:9
szerint ez a gyakorlat nem megengedheté.

A nemzeti szOvetségek tovabbi korlatozasokat is alkalmazhatnak.

Segitségadas sériilt jatékosnak (4:11)

Ha ugyanabbdl a csapatbdl egyszerre tobb jatékos sérlil meg, a jatékvezetbk a
megengedetten felll tovabbi személyek belépését engedélyezhetik a sériltek segitésére
A jatékvezetbk és a szovetségi képvisel fokozott figyelemmel jarjanak el a (slrgdsségi
személyzet (pl: ment6sok) esetleges jatéktérre 1épése esetén.
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Sériilt kapus (6:8)

A kapust eltalalja egy labda a jaték soran, cselekvoképtelen lesz. Ebben az esetben a
kapus védelme az elsdGdleges. A jaték yjrainditasat illetéen kulonb6z6 esetek
lehetségesek:

a) A labda elhagyja az oldalvonalat, az alapvonalat, vagy fekszik/gurul a kapuelétéren
belil. A szabaly helyes alkalmazasa: a jaték azonnali megszakitasa, bedobas vagy
kidobas az elébbiek fliggvényében, a jaték ujrainditasa.

b) A jatékvezet6k megszakitottak a jatékot még miel6tt a labda elhagyta volna az
oldalvonalat vagy az alapvonalat, illetéleg a labda fekidne/gurulna a kapuel6téren beldl.
A helyes eljaras: a jatékhelyzetnek megfelelé dobassal folytatodik a jaték.

c) A labda a kapuelétér felett a levegében van.

A helyes eljaras: egy-két masodperc kivaras, mig az egyik csapat birtokolja a labdat,
jatékmegszakitas, a jaték ujrainditasa a labdat birtokld csapat szabaddobasaval.

d) A jatékvezetdk akkor sipolnak, amikor a labda még a leveg6ben van.

Helyes eljaras: a jaték a labdat utoljara birtoklé csapat szabaddobasaval folytatodik.

e) A cselekvbképtelen kapusrdél a labda visszapattan a tdmado jatékoshoz.

Helyes eljaras: a jaték azonnali megszakitasa; a jaték ujrainditasa a labdat birtoklé csapat
szabaddobasaval.

Megjegyzes: ilyen esetekben 7 m-es dobas soha sem lehetséges. A jatékvezetbk
tudatosan a kapus védelméert szakitottak meg a jateékot. Ezert itt nem a 14:1b szerinti
Jlletéktelen sipjelrél” van szo.

Lépés, labdavezetés kezdete (7:3)

A 7:3c,d szabalypontok szerint nem mindsul Iépésnek a lab els6 talajérintése miutan a
labdat ugras kozben elfogta a jatékos. Mindemellett ,a labda atvétele” a labda-atadas
fogadasat jelenti.

Labdavezetés soran a labda ugras koézben valé megfogasa nem tartozik ezen szabaly
ugras alatti ,labda atvétele” témakorébe. Labdavezetés utani labletétel kivétel nélkul az
elsé lépésnek szamit.

Labdaatadasok szamolasa passziv jaték el6figyelmezteto jelzés utan
(7:11)
Ld. oktatasi tamogatast a 3. sz. mellékletben.

Tébbletjatékos vagy hivatalos személy kozbeavatkozasa
(8:5, 8:6, 8:9, 8:10b)

Azokban az esetekben, amikor a védekezd csapatbdl tobbletjatékos vagy hivatalos
személy avatkozik jatékba, a kovetkezd szempontokat kell mérlegelni a buntetéseket és a
jatékfolytatast illetéen:

- jatékos vagy hivatalos személy az elkdvetd

- tiszta golhelyzet megakadalyozasardl van-e sz6

Az alabbi esetek lehetségesek:

a) Tiszta golhelyzetben csere végrehajtasa nélkil tdbbletjatékosként a jatéktérre 1ép a
jatékos.

Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

b) Szabalytalan csere: az idéméré/szovetségi képviselb tiszta golhelyzetben sipol.

Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, 2 perces kiallitas

c) Tiszta golhelyzetben egy hivatalos személy Iép a jatéktérre.

Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

d) Hivatalos személy a jatéktérre 1ép de nincs tiszta golhelyzet

Helyes szabalyalkalmazas: szabaddobas, progressziv buntetés
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Tovabbi intézkedések kizaras és irasos jelentés utan (8:6, 8:10a,b)

A legszigorubb bintetés szempontjai a 8:6 (szabalytalansagok) és 8:10 (sportszer(tlen
magatartas) szabalyokban kerlltek meghatarozasra; (Id. még 8.3 masodik bekezdését.)
Mivel a 8:6 és 8:10 szerinti blintetések kdvetkezményeiként nem kilénbdznek a 8:5 és
8:9 szerintiekt6l (kizarasok irasos jelentés nélkul), az IHF a kovetkezd kiegészitd
rendelkezéssel egészitette ki mindkét szabalyt:

.---irasos jelentést kell késziteni a mérkézés utan, hogy a felelés hatdésagok képesek
legyenek donteni a szikséges tovabbi intézkedésekrdl.”

Ez a kiegészitd rendelkezés ad alapot arra, hogy a felelés hatéosag dontést hozzon a
szandékozott tovabbi intézkedésekrél. Semmiképp nem értelmezhet6 ez a ,,...legyenek”
ugy, hogy a felel6s hatosagok mérlegelésétdl flugg a tovabbi intézkedésekrél valé dontés.
Ez a jatékvezetbk ténydontésének modositasat jelentené.

A jelentes nélkiili és irasos jelentéses kizarasok szempontjai (8:5, 8:6)
A kovetkezd szempontok segitik a 8:5 és 8:6 kozotti megkulonboztetést:

a) Mi hatarozza meg a ,kulondsen gondatlansag’-ot?

- tettlegességek és ehhez hasonld akcidk

- kdnyortelen vagy felel6tlen akciok szabalyos viselkedés teljes érzete nélkal

- nem visszafogott Utés

- rosszindulatu akcidk

b) Mi hatarozza meg a ,kiléndsen veszélyes”-t?

- védtelen ellenfél elleni akcidk

- klléndsen kockazatos és sulyos szabalytalansagok, amelyek az ellenfél egészségét
veszélyeztetik

¢) Mi hatarozza meg az ,elére megfontoltsag”-ot?

- szandékosan és tudatosan végrehaijtott rosszindulatu akcid

- szandékos akciok az ellenfél teste ellen csak azért, hogy megakadalyozza az ellenfél
tamadasat

d) Mi hatarozza meg a ,rosszhiszemi akci¢’-t?

- alattomos és takart tevékenyseg a felkészuletlen ellenféllel szemben

e) Mi hatarozza meg a ,jatékidegen esetek”-et?

- a labdat birtoklo jatékostol tavol vegrehajtott akcidk

- a jaték taktikajahoz semmilyen médon nem kapcsolodo akciok

Mezényjatékos kapuelotérbe valbé belépése (8:7f)
A kapus nélkul jatszé csapat a labda elvesztésekor sajat kapuelbterébe elényszerzés
céljabaol belépd jatekosat progressziven kell buntetni.

Képés (8:9, 8:10a)
A kopés a tettlegességhez hasonlo akcid, amit a 8:10a szerint kell buntetni (kizaras
irasos jelentéssel). A sikeres kopés (8:10 szerinti biintetéssel) és a sikertelen kopés (8:9
szerinti buntetéssel) megkulonboztetése, amely korabban lett bevezetve, tovabbra is
valtozatlanul megmarad.

Utolso6 30 masodperc (8:10c, 8:10d)

»A mérkézés utolsé 30 masodperce" jelentheti a rendes jatékid6 végét (a 2. félidé végét),
de ugyanugy mindkét meghosszabbitas 2. félidejének végét is. Az utolsé 30 masodperc a
(hivatalos) 6ra 59:30 (vagy 69:30, 79:30, illetéleg 0:30 6raallasanal kezdddik.
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A 3m-es tavolsag be nem tartasa (8:10c)

A 3m-es tavolsag be nem tartasa csak akkor vezet kizarashoz és 7m-es dobashoz, ha a
dobast az utolsé 30 masodpercben nem tudjak végrehajtani.

Ha dobast végrehajtjak, de azt egy tul kozel all6 jatékos blokkolja, akkor normal
progressziv buntetést kell alkalmazni a mérkézés utols6 30 masodpercében is, mivel a
labda elhagyta a dobo jatékos kezét (15:2 els6 bekezdés).

Ez alkalmazando az utolsé 30 masodpercben vagy a zarojelzéssel egyidében elkovetett
szabalytalansagok esetében is (2:4 els6 bekezdés). A jatékvezet6k dontései
megfigyeléseik alapjan hozott ténydontések (17:11).

Amennyiben a jaték az utols6 30 masodpercben olyan szabalytalansag miatt szakad
meg, amely nem kozvetlenll van Osszefliggésben egy dobas elbkészitésével vagy
végrehajtasaval (pl. szabalytalan csere, sportszeritlen viselkedés a cserehelyen), a 8:10c
szerint kell eljarni.

Kizaras az utols6 30 masodpercben (8:10d)

Csak azok az utolsé 30 masodpercben védék altal elkdvetett szabalytalansagokat kéveto
8:5 és 8:6 szerinti kizarasok jarnak irasos jelentéssel és 7m-es dobassal is, amelyekre
igaz a 8:6 Magyarazata. A 8:5 szerint védoék altal elkdvetett szabalytalansagok az utolso
30 masodpercben kizarassal (irasos jelentés nélkul) és 7m-es dobassal jarnak.

Elényszerzés az utolso 30 masodpercben (8:10d utolsé bekezdése)

A jatékvezetdk csak akkor szakitjak meg a jatékot és itélnek 7m-es dobast ha labdat
elfogd (és szabalytalansagot elszenvedd) jatékos nem 16 goélt vagy nem passzolja
tovabb a labdat.

A 8:10d a jatékidében vagy a zardjelzéssel egyideji szabalytalansagok esetére
alkalmazhatdé (2:4 els6 bekezdés). A jatékvezetdk dontései megfigyeléseik alapjan hozott
ténydontések (17:11).

A 8:5 Megjegyzése szerinti kapus kizaras (kapus elhagyja a kapuelbteret) akkor vezet
7m-es dobashoz az utolsé 30 masodpercben, ha a 8:5 utolsé bekezdésében leirtak
megvalosulnak, vagy 8:6 szerinti szabalytalansagot kovet el.

Bedobas vegrehajtasa (11:4)
A bedobas végrehajtasa a jatéktér iranyaba torténik az oldalvonalon athaladé kozvetlen
dobassal.

Dobasok végrehajtasa (15)

A 15:7 harmadik bekezdése és a 15:8 szabalypont tartalmazza azokat a példakat,
amelyeket elkdvethetnek a dobasok végrehajtasanal. Labdavezetés vagy a labda talajra
val6 helyezése (és ismételt felvétele) egy szabalytalansag, ugyanugy, mint a labda talajjal
valoé érintkezése egy dobas végrehajtasa kdzben (kivéve kapus kidobasa).

Eljarni ezekben az esetekben is a 15:7 és 15:8 szerint kell (helyesbités, bluntetés).

Kizart jatékos/ hivatalos személy (16:8)

A kizart jatékosnak és a hivatalos személynek el kell hagyniuk azonnal a jatékteret és a
cserehelyet, valamint nem kerulhetnek kapcsolatba a tovabbiakban sajat csapatukkal.
Abban az esetben, ha a jatékvezetdk a kizart jatékost vagy hivatalos személyt illetéen
mas tovabbi szabalyszegést észlelnek a jaték ujrainditasat kdvetden, irasos jelentést kell
err6l késziteni.

Nem lehetséges mindemellett a mérk6zés alatt tovabbi buntetést adni a jaték ujra
inditasat kovetéen a mar koradbban kizart jatékosnak vagy hivatalos személynek, ebbdl
kovetkezben viselkedésiuk nem vezethet tovabbi jatékosszam-csokkentéshez a
jatéktéren. Ez abban az esetben is érvényes, ha a kizart jatékos a jatéktérre lép.
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Nézdk viselkedése veszélyezteti jatékosokat (17:12)

A 17:12 szerint kell eljarni akkor is, ha a néz6k viselkedése veszélyezteti a jatékosokat,
pl. lézert hasznalnak vagy targyakat dobalnak a jatéktérre. llyen esetben az alabbi
intézkedéseket kell hozni:

ha szukséges, a jatékot azonnal félbe kell szakitani és azt nem folytatni;

a nézobket felszdlitani a jaték zavarasanak befejezésére;

ha szlkséges, a megfelel6é sorokat kiliriteni és a jatékot csak akkor folytatni, ha
az érintett nézdk elhagytak a csarnokot;

tovabbi biztonsagi intézkedéseket kérni a rendezd csapattal;

irasos jelentés.

Ha labda nincs jatékban amikor a nézdk viselkedése veszélyezteti a jatékosokat a 13:3
szabalyt kell alkalmazni.

Ha jaték tiszta golhelyzetben szakadt félbe, a 14:1c szabaly szerint kell eljarni.

Minden mas esetben a labdat birtokld csapat szabaddobasaval folytatédik a jaték arrdl a
helyrél, ahol a labda volt, amikor a jatékmegszakitas tortént.
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Mellékletek:
1) Javasolt intézkedések jatékvezetbk és szOvetségi képviselbk szamara tiltott

maszkokkal és mas nem engedélyezett targyakkal kapcsolatban (4:9)
2) Engedélyezett és nem engedélyezett felszerelésekhez illusztracio (4:9)
3) Oktatasi segeédlet a ,6 labdaatadashoz”

1.sz. melléklet
Tovabbi tanacsok tiltott maszkokkal és mas nem engedélyezett

targyakkal kapcsolatban (4:9)

Az IHF-PRC rendszeresen kap felkéréseket allasfoglalasokra vagy épp kivételek
jovahagyasara kulonb6zd arcmaszkokat illetben annak ellenére, hogy a tovabbi
megjegyzeseket tartalmazé ,lranyelvek és értelmezések” hatarozottan tiltja barmilyen
arcmaszk hasznalatat.

A kérdezbk részérdl f6 érvként -személyes értékitéletikre alapozva és azt altalaban
fotokkal is alatamasztva- az kerul el6, hogy a megfelel6 specidlis maszk nem
veszélyezteti a jatékosok egészségét. Azonban az IHF Orvosi Bizottsaga minden tipusu
és méretii maszk hasznalatat tiltja ajanlasukban. igy nincs helye olyan értelmezésnek,
amely azzal kapcsolatosak, hogy a maszk nem okoz veszélyt masokra.

Mindazonaltal id6rdl idére jelentések szuletnek olyan esetekrél, amikor egyes klubok vagy
jatékosok -hivatkozva az allitélagos nem létez6 masokat érinté veszélyre, ellenszegulnek
az ilyen maszkok tiltasanak, ezzel tovabbi dontési problémat okozva az érintett mérkbzés
jatékvezetdinek és szdvetségi képviselbinek.

A fent emlitettek miatt az IHF-PRC a jatékvezet6knek, idéméréknek és szovetségi
képvisel6knek a kovetkezd ajanlasokat adja ki abrakkal egyutt a 4:9 és 17:3 masodik
bekezdésében, illetve az “Iranyelvek és értelmezések” allasfoglalasaiban meghatarozott
rendelkezések kiegészitéseként.

Arcvédét viselb jatékos jatszani szandékozik a mérk6ézésen!

A jatékvezetdk altal hozott intézkedések féleg attdl figgnek, hogy mikor fordul el6 el6szor
illetve ismétlédben az eset.

Az els6 esetben észlelt szabalytalansag esetén a vétkes jatékos és csapatfelelés
figyelmét fel kell hivni az arcvédd tilalmara. A vétkes jatékosnak és csapatfelelésnek el
kell mondani, hogy korrigaljak a problémat, és csak akkor folytathatja a jatékot, ha a
szabalytalansagot megszuntették. Ha a jatékos figyelmét elészor hivtuk fel erre, akkor
nem szikséges személyes/progressziv blntetést adni.

Ha a jatékos nem jar el megfeleléen figyelemhivas ellenére sem, elsd ismétlédés esetén
komoly sportszerltlen magatartasként kell megitéini és a 8:8a szerint 2 perces iddleges
kiallitassal kell buntetni (Id. még a lenti 1.2 pontban leirt specialis kivételt). Tovabba a
jatékost ismét fel kell szélitani a probléma javitasara.

Masodik alkalommal észlelt kihagast sulyos sportszeriitlenségnek kell itélni és a vétkes
jatékost ki kell zarni (irasos jelentés nélkill) a 8:9 szabalynak megfeleléen.

Az IHF-PRC véleménye szerint az alabbi esetek fordulhatnak el6, melyek részben ugyan
csak elméleti lehetdségek:
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1.1 A mérkdzeés elbtti (a bemelegités alatti) 4:9 szerinti szabalytalansag esetén, a 17:3
masodik bekezdésének megfeleléen fel kell hivni a jatékos és csapatfelelés figyelmét a
tilalomra.

A jatékosnak el kell mondani, hogy tavolitsa el az arcvédéjét (4:9; “Iranyelvek és
ertelmezések”).

A jatékost és a csapatfelelést arrdl is tajékoztatni kell, hogy a 4:9 elleni ismételten
el6forduld szabalytalansagot sportszeritlen viselkedésnek kell itélni a 17:5 masodik
bekezdése és a 8:7 bevezetése szerint és progressziven kell blintetni a jatékost a 8:8a
vagy 8:9 szerint.

1.2 Abban az esetben, ha jaték kezdésekor a jatékos arcvédét visel, a jaték nem
kezdhetd el.

A vétkes jatékost a 16:11 masodik bekezdésének a) pontja szerint figyelmeztetni kell.

Az arcvédbben |évd jatékosnak el kell hagynia a jatékteret.

Csak akkor jatszhat, ha megsziuntették a szabalytalansagot.

1.3 Abban az esetben, ha a jatékos arcvédében a mérkbzés folyaman jatéktérre lép, a
jatékvezetéknek vagy idémérének/ szdvetségi képviselének azonnal meg kell allitani a
jatékidét , a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 8:8a (provokativ viselkedés) miatt a vétkes jatékost id6leges kiallitassal kell blntetni
(16:3 f).

A vétkes jatékosnak el kell hagynia a jatékteret és meg kell szintetni a szabalytalansagot.
A jatékos csak a 2 perces blntetése utan vehet részt ismét a jatékban és csak akkor, ha
megszuntette a szabalytalansagot.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kdzben kerllt megszakitasra; 14:1a).

1.4 Ha a jatékos masodik alkalommal |ép a jatéktérre arcvéddben a mérkdzés folyaman,
a jatékvezet6knek vagy idémérének/szovetségi képviselbnek azonnal meg kell allitani a
jatékidét a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A jatékos ismételt szabalytalan viselkedését sulyos sportszerltlenségnek kell itélni a 8:9
szerint.

A 16:6b szerint a jatékost ki kell zarni.

A 16:7 és 16:8 1-4 bekezdéseinek elbirasaira szintén ugyelni kell.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kerult megszakitasra; 14:1a).

2.1 Abban az esetben, ha a jatékvezet6k a mérkézés elbtt (a bemelegitésnél) nem
észlelik a szabalytalansagot, a mérkézés kezdetekor jatéktéren lévé jatékosnak a 4:9
szerint fel kell hivni a figyelmét a szabalytalansag megszintetésére.

A mérkézés nem kezdheté meg, mig a vétkes jatékos a jatéktéren van.

A jatékost és a csapatfelel6st arrdl is tajékoztatni kell, hogy amennyiben a 4:9 szerinti
ismételten eléforduld szabalytalansagot sportszeritlen viselkedésnek kell itélni a 17:5
masodik bekezdése és a 8:7 bevezetése szerint és progressziven kell buntetni a jatékost
a 8:8a és 8:9 alapjan.

Ezutan a kdvetkezhet a kezdédobas (10:1, elsé bekezdés).

2.2 Abban az esetben, ha a jatékvezetdk vagy idémérd/szévetségi képviseld altal
korabban nem észlelt arcvédds jatékos a jatéktérre 1ép, azonnal meg kell allitani a
jatékidét a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 4:9 szerint fel kell hivni a jatékos figyelmét a szabalytalansag megsziintetésére.

A jatékost és a csapatfelelst arrdl is tajékoztatni kell, hogy amennyiben a 4:9 szerint
ismételten el6forduld szabalytalansagot sportszeritlen viselkedésnek kell itélni a 17:5
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masodik bekezdése és a 8:7f bevezetése szerint és progressziven kell buntetni a jatékost
a 8:8a és 8:9 alapjan.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérkézés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).

2.3 Abban az esetben, ha fent emlitett figyelemfelhivas ellenére a jatékos arcvédében a
jatékterre 1ép, a jatékvezetbknek vagy iddmerdnek/szovetségi képviselbnek azonnal meg
kell allitani a jatékidot a tobbi jatékos potencialis veszélyeztetése miatt.

A 8:8a (provokativ viselkedés) miatt a vétkes jatékost iddleges kiallitassal kell buntetni
(16:3 f).

A vétkes jatékosnak el kell hagynia a jatékteret és meg kell szlintetni a szabalytalansagot.
A jatékos csak a 2 perces buntetésének lejarta utan vehet részt ismét a jatékban és csak
akkor, ha megszuntette a szabalytalansagot.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk6zés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).

2.4 Ha a jatékos a figyelem felhivas (2:2) utan masodik alkalommal lép a jatéktérre
arcvéddében a mérkdzés folyaman, a jatékvezet6knek vagy idémérének/szovetségi
képviselbnek azonnal meg kell allitani a jatékidét a tobbi jatékos potencialis
veszélyeztetése miatt.

A jatékos ismételt szabalytalan viselkedését sulyos sportszeritlenségnek kell itélni a 8:9
szerint.

A 16:6b szerint a jatékost ki kell zarni.

A 16:7 és 16:8 1-4 bekezdéseinek elbirasaira szintén ugyelni kell.

A mérkbzést az ellenfél szabaddobasaval kell folytatni a 13:1 szerint (7 m-es dobassal,
ha a mérk&zés tiszta golhelyzetben kerllt megszakitasra; 14:1a).
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Jatekos-arcvedoben—-javasoli-eljaras-jatebveretok-szamara* Y

Eszleltiik-e-az-arcvédas
jatekostmara-bemelegiies-
alatt?9

Arjatekoselso alkalommal-a- Arjatekoselso alkalommal-lap-
jatékkerdeskoriep-arcvedoben=a- arcvédobenajatektérrea-
jatekterre{kerdodobas)! meérkozes-alatt!]

A-jatekosmegis-a- A-jatekosmegis-arcvedoben=a-
jatékkezdéskorarcvédiben: jatéktérredép-a mérkszés: Korabbi-
léprajatéktérre{kezdidobas)t | folyamanT fizvelemfelhivas-ellenere-
—_ masodik-alkalommal-
fordul-els-
szabilytalansig-(kivétel-
kizdarva),idolezes-
Kiallitas, egy ajbali-
szabalvtalansaz-esetén-
kzaras-az-itelet!

Arjatekosmasodik:
alkalommallsprarcvedoben=a-

Arjatékosmasodik: Arjatékosmasodik-
alkalommallsp-arevedoben=a- alkalommalisprarevedoben=a-
jatékiérrea merkozes-alatt!y

jatektérrea merkozes-alatt!y jatékiérrea merkozes-alatt!y

Ajitéhosd mﬂd@uhm.th>‘
B:Barsrerint®

Arjatekosujbolarevedobendep-a-jatekterrea merkozes-alati!

*Hamas4:9szabalypontbanmeghatarozotiveszelvestarey ngyanezrtaszabalytalansagotokozza,a-
javaslatokalapvetoenugyvanogyalkalmazrhatoalk T
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2.sz. melléklet
Tovabbi tanacsok tiltott maszkokkal és mas nem engedélyezett
targyakkal kapcsolatban (4:9)

sisak/fejvédd nem megengedett barmilyen sisak/fejvédd

arcmaszk nem megengedett az arcot részlegesen takaro
maszk sem

orrvedé megengedett ragasztoszalag, puha anyag

fejpant megengedett rugalmas anyag

fejkendd megengedett rugalmas anyag

csapatkapitanyi karszalag megengedett felkaron, 5 cm széles,
egyszind

konyokvédd megengedett puha anyag, vékony, rovid

csuklovedod megengedett puha anyag, vékony, rovid

ujjkotés nem megengedett

keszty( nem megengedett

térdvedo megengedett puha anyag, nem fém

bokaszalagvédd megengedett kemény részek fedve

polé mezényjatékosnak, aki | megengedett ugyanolyan szinben, mint a

kapusként ténykedik kapusmez
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A kovetkezo szabalyok kotelezoek az IHF és a kontinentalis szovetségek altal

rendezett verenyeken.

Ezek ajanlasok is minden szintili versenyek mérkozéseihez.

hosszu ujju aladltozet megengedett a mez fészinével egyezd,
vékony anyag

polo mezényjatékosnak, aki | megengedett ugyanolyan szinben, mint a

kapusként ténykedik kapusmez; elol és hatul a
mezszamnal kivagva és
lefedve atlatszé anyaggal

rovidnadrag aladltozet megengedett a sort szinével egyezd,

vékony anyag

rovidnadrag ala hosszu
alaodltozet

nem megengedett

hosszu nadrag

nem megengedett

kivétel: kapus

zokni ugyanolyan szinl es
hosszusagu

hivatalos személyek egységes sport- vagy civil

oltozéke ruhazat; az ellenfél

mezdnyjatékosainak
mezétdl eltérd szind
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Példak:

Felszerelés megengedett nem megengedett
(részleteket Id. a
listaban)

sisak/fejvedd

arcmaszk/ orrvéd6

fejpant

fejkendd

csapatkapitanyi
karszalag

konyodkvédd
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ujjkotés

terdvédoé

bokaszalagvédd

hosszu ujju
alaodltozet

polo
mezényjatékosnak,
aki kapuskeént
ténykedik

rovidnadrag
alaoltozet

zokni
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3.sz. melléklet
Oktatasi segédlet a ,,passziv jatékhoz*

Oktatasi segédlet a passziv jatékhoz kapcsolédé szabalyvaltozasokhoz
Milyen akcié minésiil labdaatadasnak (passznak)? (A 6. labdaatadas el6tti esetek!)

Tamado 1.

Védo akcidja

Tamado 2.

Jatékfolytatas

Dontés

akcidja akcidja
1. | passz nincs labda kontroll | jaték tovabb szamolando
tarsnak labdaérintés alatt passz
2. | passz labdaérintés labda kontroll | jaték tovabb szamolando
tarsnak alatt passz
3. | passz labdaérintés/ nincs jaték tovabb szamolando
tarsnak blokkolas, labda | labdaérintés passz
vissza tamado
1.-hez
4. | passz labda rola ki | nincs bedobas a | nem
tarsnak oldal- vagy | labdaérintés tamadonak szamolando
alavonalon tulra passz
5. | passz szabalytalansag | nem tudja | szabaddobas | nem
tarsnak tamadd 1. ellen | labdat kontroll | tamaddnak szamolando
a passz kozben | ala venni passz
6. | passz szabalytalansag | nem tudja | szabaddobas | nem
tarsnak tamado 2. ellen | labdat kontroll | tamadonak szamolando
ala venni passz
7. | kapuralovés | kapus véd /|tamado labda | jaték tovabb passziv
kapufa kontroll alatt el6jelzés vége
8. | kapuralovés | kapus véd /|labda bedobas a | passziv
kapufa oldalvonalon tamadonak eljelzés vege
keresztul ki
9. | kapura lovés | nincs akcio nincs akcio gol, tamadas vége
kezd&dobas
10. | kapura I6vés | kapus megfogja | nincs akcio kidobas labda-
a labdat elvesztés,
tamadas vége
11. | kapura lovés | kapus véd /| kapus jaték tovabb labda-
kapufa csapatarsa elvesztés,
fogja meg a tamadas vége
labdat
12. | kapura lovés | védd oldal- | nincs akcio bedobas nem
vagy tamadonak szamolando
alapvonalon passz
kivulre blokkolja
a labdat
13. | kapura Iovés | véd6 Dblokkolja | labda kontroll | jaték tovabb szamolando
labdat alatt passz
14. | kapura I6vés | véd6é blokkolja | tamadd 1.-hez | jaték tovabb szamolando
labdat kerll a labda passz
15. | kapura Iévés | nincs akcio labda kontroll | jaték tovabb szamolando
alatt passz
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Oktatasi segédlet a passziv jatékhoz kapcsolédé szabalyvaltozasokhoz
A 6. labdaatadas utani esetek!

Tamadoé 1.
akciodja 6.
passz utan

Védo akcidja

Tamado 2.
akcidja

Jatékfolytatas

Dontés

1. | kapura lévés | nincs akcio labda kontroll | szabaddobas | passziv jaték
alatt a veédoknek
2. | kapura lovés | védd labda kontroll | jaték a tovabbi
labdaérintése alatt folytatodik passz
megengedett
3. | kapura lovés | védd blokkolja a | tamado jaték a tovabbi
labdat labdaszerzése | folytatodik passz
megengedett
4. | kapura lovés | védoé blokkolja a | tamado 1. jaték a tovabbi
labdat labdaszerzése | folytatodik passz
megengedett
5. | kapura lovés | védd oldal- | nincs akcid bedobas a | a tovabbi
vagy tamadoknak passz
alapvonalon megengedett
kivulre blokkolja
a labdat
6. | kapura lovés | szabalytalansag | nincs szabaddobas | a tovabbi
tamado 1. ellen | labdaérintés tamadonak passz
megengedett
7. | kapuralovés | kapus véd /|tamado labda | jaték tovabb passziv
kapufa kontroll alatt el6jelzés vége
8. | kapuraldvés | kapus véd /| labda bedobas a | passziv
kapufa oldalvonalon tamadonak el6jelzés vége
keresztul ki
9. | kapura lévés | nincs akcio nincs akcio gol, tamadas vége
kezd6dobas
10. | kapura I6vés | kapus megfogja | nincs akcio kidobas labda-
a labdat elvesztes,
tamadas vége
11. | kapura lovés | kapus véd /| védd jaték tovabb labda-
kapufa labdaszerzése elveszteés,

tamadas vége
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A jatéktérre és a kapukra vonatkozé el6irasok
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b)

d)

f)

9)

A jatéktéer (1. abra) egy 40 m hosszu és 20 m széles téglalap alaku terulet. A két
atld hosszanak mérésével kell leellenérizni. Az egyik sarok kilsé vonalatdl a
szemkozti sarok kulsé vonalaig 44,72 m hosszunak kell lenni. Az atlok hossza a
jatéktér feléig 28,28 méter a sarkok kulsé vonalatol mérve a kbzépvonal kdzepéig.

A jatékteret vonalak felrajzolasaval hatarozzak meg. A gélvonalak szélessége (a
kapufak kozott) 8 cm, mint a kapufaké, minden egyéb vonal 5 cm széles. Két
szomszédos terulet kozotti vonalak helyettesithet6k a két terllet talajanak
kulonb6z6 szinl felfestéseével.

A kapuk el6tt talalhato kapuelétér 3x6 m-es téglalapbadl és két dsszekapcsolddo, 6
m sugaru negyedkorbdl all. A kapueléteret hatarold kapuel6térvonalat az alabbiak
szerint kell megrajzolni. A kapu el6tt, a golvonallal parhuzamosan, attol 6 méterre
(a golvonal hatso élétdl a kapueldtér elllsé széléig) egy 3 m-es, a gdlvonallal
parhuzamos, egyenes vonalat huzunk. Ezt a 3 méteres vonalat kétoldalt a
kapufak belsé és hatso élétél mért 6 méter sugaru negyedkdr koti 6ssze. Az
alapvonalat érint6 ivek kdzotti kulsé tavolsag 15 m (5. abra).

A szabaddobasi vonalat (9 méteres vonal) a kapuelétér vonallal parhuzamosan,
attél 3 méter tavolsagra, szaggatottan kell meghuzni. A vonalrészek és a kozottuk
levé tavolsag egyarant 15 cm (5 abra).

A 7 méteres dobas vonala egy 1 méter hosszu egyenes vonal a kapu el6tt,
parhuzamos a golvonallal, annak hats6 szélétél a 7 méteres dobas vonalanak
elllsé széléig ér6 tavolsag (5. abra).

A kapus-hatarvonal (4 m-es vonal) 15 cm hosszu jelzés a kapu elétt. Parhuzamos
a golvonallal, annak hatsé szélétél a kapus hatarvonalanak elllsé széléig érd
tavolsag (5 abra).

Szikséges biztonsagi zénat az oldalvonalaktél legalabb 1, az alapvonalaktdl 2 m-
re létrehozni.

Mindkét alapvonal kézepén all egy kapu (2. abra). A kapukat biztonsagosan kell
rogziteni a talajhoz vagy hatulrdl a falhoz. Belméretiik: 2 m magas és 3 m széles.
A kapu téglalap alaku, ami azt jelenti, hogy a belsé atloknak 360,5 cm-nek kell
lennitk (max. 361 cm — min. 360 cm, egy és ugyanazon kapuban maximum 0,5 cm
eltérés lehet). A kapufak hatsé vonalai egyvonalban vannak a goélvonal hatso
szélével, ami azt jelenti, hogy a kapufak ellils6 részei az alapvonaltél szamitva 3
cm-rel a jatéktér iranyaban helyezkednek el. A kapufdk és a keresztléc
ugyanabbdl az anyagbdl kell legyen (pl: fa, kdnnyl fém vagy szintetikus anyag)
négyzetkeresztmetszetliek, szélességuk és vastagsaguk 8 cm, szélei pedig
lekerekitettek, amelyek radiusza 4+-1 mm. A kapufa és a keresztléc mezdnybdl
lathaté harom oldalat a hattértél Iényegesen eltérd, két kilonbozé szinnel kell
befesteni, ugyanazon jatéktéren a két kapufanak azonos szinlinek kell lennie. A
kapufa szineinek valtakozasa a keresztlécek taladlkozasanal minden iranyban 28
cm, egyéb helyen 20 cm. A kapukat haloval kell ellatni, amelyet ugy kell
felfuggeszteni, hogy a kapura dobott labda normalis korulmények kdzott a kapuban
maradjon. Ha szikséges, a golvonal mogott egy kiegészité haldval lehet a kaput
felszerelni, melynek tavolsaga a gdélvonaltdl legalabb 70 cm, de minimum 60 cm
lehet.
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h)

)
K)

A halé mélysége felll, a golvonaltdl 0,9 méter, az als6 1,1 méter, mindkét esetben
a tiréshatar +-0,1 méter. A haldlyukak maximum 10x10 cm-esek lehetnek. A halét
legalabb 20 centiméterenként kell a kapuhoz régziteni. Annak érdekében, hogy a
két hald kdzé ne kerllhessen labda, a két halot 6ssze lehet kotni.

A kapu mogott, korulbelul 1,5 méter tavolsagra az alapvonal kdzepétdl, egy 9-14
meéteres hosszusagu és a talajtél szamitva 5 méter magas halét szukséges
kifesziteni.

Az egyik oldalvonal mellett, a cserehely kdzepén talalhatd a versenybirdi asztal,
ahol az idémérdé/titkar foglal helyet. A versenybirdi asztal maximum 4 méter hosszu
lehet, valamint a mérk6zés akadalytalan kovetésének érdekében 30-40 cm-rel
magasabban kell allnia a jatéktér szintjétdl.

Minden mérésnek az ISO 2768-1:1989 szabvannyal kell megegyeznie.

A kézilabda kapuk EN 749-es hitelesitése a CEN altal torténik, 6sszehangban az
EN 202.10-1 szaballyal.

5. abra: A kapuel6tér és kornyezete

245 587 8 da Minden méret cm-ben értendd
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